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Abstract 
It is worthwhile to look at the character of Socrates from the point of view of the teacher 
because this great teacher stands against the greed of the sophists and Puts education in the 
right direction and educates disciples like Plato. Accordingly, the purpose of this study is to 
obtain Socrates' characteristics as a teacher and to explain these characteristics. To achieve 
this goal, Thematic analysis method was used. The result of the present study is the 
achievement of twenty-five main themes, which in the first stage are classified into four 
themes that organize scientific characteristics, moral characteristics, social characteristics, 
and educational characteristics. The next step is to categorize these themes in the form of two 
comprehensive themes of individual-societal behavior and scientific-educational behavior. 
These features are also explained and are mentioned at the end in the table and network of 
Thematic. 
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ĈñÂĉÿ ½¹ ć½w¤Æ«ĉw« ½¹ Óv¾êÅ ćwă÷wĄõv ĈúöÞù āwòÈ¸z 

ĈýwÒù½ ĂúÕwå,ć½ÿwĉ ûwÆ³v I-I ć½ºĊ³ üĊÆ³ºú´ù. 

,I½wĉ¹w¤Åv ) Ĉ¤Ċz¾£ ÷ĀöÝ āÿ¾ñ IĈýwÆýv ÷ĀöÝ ÿ ¡wĊz¹v ąºîÊýv¹ Iûw¤Å¾õ āwòÊýv¹÷¾· Iûv¾ĉv I¹wzj  

-IĈýwÆýv ÷ĀöÝ ąºîÊýv¹ IçĀê³ āÿ¾ñ I½wĉ¹w¤Åv ) ¢ĉj āwòÊýv¹ć¹¾«ÿ¾z ĕvûv¾ĉv I¹¾«ÿ¾z I 

. )½wĊÊýv¹I āÿ¾ñ Ĉ¤Ċz¾£ ÷ĀöÝûvÿ½ ÿ Ĉ¤Ċz¾£ ÷ĀöÝ ąºîÊýv¹ I IĈÅwþÉûwĄæÍv āwòÊýv¹ûv¾ĉv IûwĄæÍv I 

  5¢åwĉ½¹ ¶ĉ½w£$+0*,+*,.43 5Ç¾ĉ¼~ ¶ĉ½w£ J-,*,,*,.44# 

 چکیده

āºĉ¹ ¿v ÈĊz ÿ ÈĊ~ Ăí ¢Åv Óv¾êÅ ¢ĊÎ¸É Ć¤ÆĉwÉãĀÆöĊå ÿ ĂæÆöå ûĀ°úă ć¾òĉ¹ ćwĉvÿ¿ ¿v ûºÉ ûvºz ĈúöÞù Ăĉÿv¿ ¿v Iû¹Āz
¾òýìĉ Iï½Àz øöÞù üĉv Ăí v¾¯ J¹ĀÉ Ă¤ÆĉĈù ¿wz ¹Ā· ĈöÍv āv¾ăwÉ Ăz v½ ¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£ ûwĉ¾« IûwĊtwÖÆåĀÅ ¾zv¾z ½¹ Ĉñ¹w¤Æĉv wz Ăþ£ ºýv¹¾ñ

ĂÉº· ÿ¢Þæþù āwòý Ăí ćv¢ÆĊåĀÅ Ćýw{öÕĈù v½ ā¹½ÿj ¹½vÿ ĈúöÞù ¢ĊýmÉ ÿ āwòĉw« ¾z wă v½ ûĀÕĒåv ûĀ¯ Ĉýv¹¾ñwÉ Iüĉv¾z ûÿÀåv )ºĉv¹¿
¾£Ĉù ¢Ċzów{ý¹ wz Ăí ºþíĂý v½ Óv¾êÅ ćĀþÞù ¡wĊ³ ÷ÿvº£ IÈĉĀ· øöÞù øÅ½ ÿ āv½ û¹¾í ą¾¤Æñ ½¹ Ăîöz IËw· ûwîù ÿ ûwù¿ ûj ½¹ wĄþ£

Ĉù y«Āù üĊù¿ ĆþĄ~ ÿ ¶ĉ½w£ĈñÂĉÿ üĊĊ{£ ÿ ÔÆz I±¾É IÃwÅv üĉv ¾z )ºýĀÉ āºÉ Üévÿ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ãºă ĈúöÞù āwòĉw« ½¹ Óv¾êÅ ćwă
 Iûj Ăz ôĊý ćv¾z ÿā¾Ąz wz ôĊö´£ ÿ ć½v¼ñºí ÿ ĈývĀ·¿wz IÈývĀ· ¹½Āù IÛĀÑĀù wz Ô{£¾ù ¡wzĀ¤îù ÿ ½w§j IûĀúÒù ôĊö´£ Çÿ½ ¿v ć¾Ċñ

 üúÑ üĊùwÒù üĉv Ăí I¢Åv #ĈñÂĉÿ$ ĈöÍv ûĀúÒù ªþ~ ÿ ¢ÆĊz ówÎ´¤Åv ¢Æ¸ý ÷wñ ½¹ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ôÎ³wù )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é
 yõwé ½¹ IôĊö´£/ ûwù¿wÅ ûĀúÒù ÿ ĈúöÝ Èþù ąºþă¹ ÿ ĈúĊöÞ£ Èþù ÿ ć¹¾å üĊz ÿ ĈÝwú¤«v Èþù Ić½w¤å½ ÿ ĈéĒ·v Èþù Ić½ĀÊýv¹
Ă¤Å¹ Ĉ¤Ċz¾£āºÉ ćºþzûwù¿wÅ üĊùwÒù ćºþz ¡½ĀÍ I¾òĉ¹ ÷wñ )ºýv ć¹¾å RëĀöÅ ¾Ċñv¾å RûĀúÒù ÿ¹ yõwé ½¹ āºþă¹(  RëĀöÅ ÿ Ĉ£¾ÉwÞù
ĈúöÝ( º« yõwé ½¹ āºÉ¹wĉ üĊùwÒù ÷wú£ øĊÅ¾£ ÿ ÜĊú¬£ ûj ¿v Ä~ ÿ IĈ¤Ċz¾£ )¢Åv üĊùwÒù Ćî{É ÿ óÿ 

 wĄõv øöÞù IÓv¾êÅ÷wĄõv IøöÞù IÈ¸z)ĈÊ¸z÷ واژگان کلیدی:
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 مقدمه

¾z Ă{öá ¾ĊÆù ½¹ ûwÆýv wÑ½v ÿ ĈývĀ£wýć Ä³¢Æ«ÿówúí Ić¾ñĀ«è³ ÿ Ĉĉv¾ñĈ{öÕ ā½vĀúă IÇv

¾¤Æñ ½¹ Ăí Iā¹Āz Ĉýv¾{ăv½ ÿ ûwĉ¹wă ºþù¿wĊýą ÷wý ¶ĉ½w£z¾ù IøöÞù ûĀ¯ Ĉæö¤¸ù ćwă IÃ½ºù I¹w¤Åv IĈ

ā¹wĄý ûwÊĉv ¾z )))ÿ ¢êĉ¾Õ¾Ċ~ IºÉ¾ù I¹v¾ùĈ~ I½ÿwz ÿ ÷wý ½¹ ¡ÿwæ£ Ăí ºþ¯ ¾ă )ºýv Ĉåvºăv ĈĉĀ«

Çÿ½ ¹¾z½wíÿ I¡ÿwæ¤ù wùv IĂ¤Êñ ¾òĉºîĉ ¿v ¹v¾åv üĉv Àĉwú£ y{Å IøöÞ£ ÿ øĊöÞ£ ¾ùv ½¹ Ëw· Ĉĉwă

¢ĉvºă ½wí ½¹ ëv¾¤Év÷wý üĉv ÷wú£ Ić¾ñìĉ ¢´£ v½ ¹v¾åv ÿ wă ¢Åv ā¹½ÿj øă ¹¾ñ äþÍ  IĈýwÒù½$

 Ić¿ÿ½Āý ÿ ć½ºĊ³,.41Ë I03#ā¹Āz ÀĊý äþÍ üĉv ûwĊù ½¹ )èåĀù Ăí ĈýwÆí ºýv ÿ ¾£¾Ċ§m£ ¾£½v¼ñ

āºÉ ¾ăwÙ ûv¾òĉ¹ ¿v )¢Åv ĈýwýĀĉ Óv¾êÅ I¹v¾åv üĉv Ăöú« ¿v Jºýv 

 ½¹ Óv¾êÅ/14  ü£j ½¹ ¹ĒĊù ¿v ÈĊ~Ĉz ĈêÊÝwz ÿ Ă¤ÅvĀ·¹Ā· ÿv )ºùj wĊý¹ ĂzĉwĄý I¢ Ăz ¢ĉvºă

 ü£j ÷¹¾ù ¢Ċz¾£ ÿ¢·v¹¾~  ½¹ wĄþ£ Ăý v½ ÈĉĀ· āwòĉw« IĈzĀ¤îù ü¤ù ®Ċă ü¤Év¼ñ ćw«¾z ûÿºz ÿ

¾¤Æñ ½¹ Ăîöz I½wñ¿ÿ½ ûj ü£j ÷¹¾ù ûwĊùą  øă ½¹ v½ ½wÎÝv ÿ ûÿ¾é Ç½ĀÒ³ ÿ ¹Āúý ¢Ċ{¨£ ¶ĉ½w£

)ºĉ¹½Āý 

Ý IÃ½¹ Ôêå Ăý Iºþ¤Êñ Óv¾êÅ¾Ò´ù ë½¹ Ăz èåĀù Ăí Ĉýv¹¾ñwÉ ÿ üĊúöÞ¤ù Ĉ{öÖù ÿ ûvĀþ

 ÷wĄõv ćÿ ¿v øă v½ ÈĉĀ· Ĉñºý¿ ì{Å ÿ Ăêĉ¾Õ Ăîöz IËw· ¿v ü¤æñ ÿ ü¤ÉĀý wz ûwÊĉv Jºþ¤å¾ñ

ûwĉ¾« ü¤·vºýv āv½ Ăz ÿ IÓv¾êÅĂÊĉºýv ÿ ¢êĉ¾Õ¿v ¾§w¤ù ć¾îå ćwăIćÿ ćwă  ÀĊý v½ ć½wĊÆz ¹v¾åv

¤ùm ï½Àz øöÞù üĉv ¿v ¾§ý¹¾íÓv¾êÅ øĊê¤Æù ÿ Ă¤Æ«¾z ûv¹¾ñwÉ ûwĊù ¿v )ºþĈù I ûĀÕĒåv Ăz ûvĀ£( 

øÆĊõwtºĉv y¤îù ½v¼òýwĊþz( ĂÊĉºýv Ăí ¢Év¹ ā½wÉvĂþĊù¿ ½¹ v½ Óv¾êÅ ćwă Ç¾¤Æñ ûĀñwýĀñ ćwă

Ă{þ« ¿v Iü£ ÄĊ¤ýj ĈþÞĉ Óv¾êÅ ¹¾ñwÉ ¾òĉ¹ )ºýwÅ½ ©ÿv Ăz ÿ ¹v¹ IÓv¾êÅ ¢ĊÎ¸É ûĀñwýĀñ ćwă

¤æĊÉĆ  ©ÿv Ăz v½ āĀĊÉ üĉv w£ ºÉ ûj ¾z ÿ ºÉ ÿv Ĉò¤Å½vÿ ÿ Ĉñ¹wÅºýwÅ¾zI  ºÉ āºĊÊí Óv¾åv Ăz wùv

Ĉ{öí ć½v¼òýwĊþz ÿz v½ wăĂ ºý¹v¹ ¢{Æý Ç¹¾ñwÉ ÿ Iÿv yĊêý$ Iā¹v¿,.42 ÌÍ-+ (.1 ÃºĊöév Ăz )#

 y¤îù ûÿºĊå Ăz ÿ û½Āí y¤îù ÃĀ Ċ¤Æĉ½j Ăz Iv½wòù y¤îù ć½v¼òýwĊþz ÀĊý Óv¾êÅ ¾òĉ¹ ¹¾ñwÉ

Ĉù ¢{Æý v½ ÄĊõvºþă¹  IĈæÍj$,.2+Ë I..)# 

v ÿ āwòĉw« üĉv ¿v º³ üĉ¾Ċ§m£ā¾Ąz v½ ÿv Ăí Ĉõw³ ½¹ IÓv¾êÅ ć½v¼ñĈĉw{ĉ¿ ¿v ćv ć¾ăwÙ ćwă

 Ă°ýwþ¯ ÿ I¹Ā{ý<Ăăv¾Ċ~ ¢É¿ ¾îĊ~ üĉvMwúöÆù ¢Évºý Ĉĉw{ĉ¿ ¿v ć¾òĉ¹ ćwă Ĉz ¹½Āù ¾Ċê´£ ÿ Ĉĉwþ¤Ýv
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 Ĉĉw{ĉ¿ èÉwÝ Ăí ĈýwĊýwýĀĉć¾ăwÙ Ĉù Üévÿ ºý¹ĀzºÉ;  IûĀÅ¾í$,.1.ÌÍ I,2(,4)#  üĊþ¯ ¹Ā«ÿ

Ăĉv¾Ċ~ăó¹ xĀ{´ù v½ ÿv Óv¾êÅ ½¹ ĈĉwĈñÂĉÿ üĉv ¿v ć½v¹½Ā·¾z wz Óv¾êÅ ÿ J¹Āz Ă¤·wÅ wă wă

÷wĄõv ÿ ¹½ÿj½¹ ÈĉĀ· ¾Ċ¸Æ£ Ăz v½ Èýv¹¾ñwÉ ±ÿ½ ¹Āz Ă¤ÆývĀ£Ĉñºý¿ øÅ½ ÿ āv½ ½¹ ûwÊĉv È¸zI 

÷wĄõv ĈúöÞù ÿv )ºÉwz äö¤¸ù y£wîù ć½v¼òýwĊþz Ĉ¤³ã¾³ wĄþ£ Ăý Ăí ¹Āz È¸z Ăîöz Iûwþ¸Å ÿ wă

ú£Ã½¹ ÿ IĂz»w« ćv½v¹ ûv¹¾ñwÉ ćv¾z È£wþîÅ ÿ ¡đw³ ÷w )¹Āz ¿Āùj 

Ĉù ¾Úý Ăz ów³ĈúöÞù āwòĉw« ½¹ Óv¾êÅ ćwĄĊñÂĉÿ üĊĊ{£ ÿ ć½wúÉ¾z IºÅ½ ÷wĄõv È¸z I½wñºýwù ÿ

ìĉ ¿vĈù ĀÅć½wĉ ºývĀ£Ăáºá¹ ûwúöÞù ¾ñ ÿ üĊúöÞ¤ù yöé ¾Ċ¸Æ£ ¾ĊÆù ½¹ Ăí ºÉwz ćºþù¾Ċ§m£ ć½v¼ñ

 ûwăvĀ· IûwÊĉv ¾zĈúöÞù xwý ćwăĀòõv wz ĈĉwþÉj  )ºþ¤ÆăĈù I¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v ¿v v½ ¹½ÿwă½ üĉv ºývĀ£

÷wĄõv Ăí ¹½ÿwĊz ûwâù½v Ăz ¶ĉ½w£ ó¹ÄýwÉ ¿v Ă¤Åw·¾z Ăý Ić½wñºýwù ÿ ĈÊ¸z  ¡wÊý Ăîöz Iów{év ÿ

ĈñÂĉÿ ÿ ôĉwÒå ¿v Ă¤å¾ñüĊúöÞù ¹Ā«ÿ ½¹ ¹ºÞ¤ù ćwă ÷wĄõv È¸z ºÉ½ ÿ ¢Ċz¾£ óÿv Ăí Ĉýwýj J¢Åv

ĉĀ·ā¹¾í ów{ý¹ v½ ü¤Ê IĈúöÞù Ăz çwĊ¤Év ÿ ÛĀþúă Ăz èÊÝ ¿v ½wÉ¾Å ć¹Ā«ÿ wz ºÞz ÿ Iºýv

Ăáºá¹ ów{ý¹ v½ ÈĉĀ· ûv¹¾ñwÉ ¢Ċz¾£ ÿ ĈÊRí¾Pz Ăývºþùā¹¾í)ºýv 

¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ ÃwÅv üĉv¾z wz Ăí ¢Åv üĉv ¾z ÇĒ£  IûĀúÒù ôĊö´£ Çÿ½ ¾z ĂĊî£

ĈñÂĉÿ ĈúöÞù āwòĉw« ½¹ Óv¾êÅ ćwă¾Ċ§m£ÿ ½v¼ñ ÷wĄõv ©v¾¸¤Åv È¸zĀÉ üĊĊ{£ ÿ ôĊö´£ Ăz ÿ I¹¾Ċ§m£ 

ĈñÂĉÿ üĉv ¿v ìĉ¾ătv½v üúÑ ĂöĊÅÿ üĉºz w£ J¹ĀÉ Ă¤·v¹¾~ ¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£ ûwĉ¾« ÿ ûv¹¾ñwÉ ¾z wăĆ 

÷wĄõv øöÞù ¿v Ĉöùwí ćĀòõv ¡ĒùwÞ£ ½¹ Ăí ºÉwz Ă¤Év¹ v½ øĄù üĉv yöÕ ûwúöÞù Ĉùwú£ ¿v IÈ¸z

v½¹ Āý Ĉ³¾Õ ûv¹¾ñwÉ wz Ĉ¤Ċz¾£Ăå¾³ èåv Ić¿wÅ¹Ā· ÿ ü¤ÊĉĀ· Ăz ü¤·v¹¾~ wz ÿ ºý¿vºý v½ ûwÉ ćv

 ÿ ¢Ċz¾£ Ăz Iã¾Í ć½w Å øöÝ ¿v¾Ċ§m£ äö¤¸ù ôĉwÒå Ăz Ĉò¤Åv½j wz ÿ ºþă¹ ¾ĊĊâ£ ûv¹¾ñwÉ ¾z ć½v¼ñ

ûwÆýv Ăz IôúÝ wz Ă¤¸Ċùj øöÝ ÿ)ºý½ÿj ćÿ½ ć½ÿ¾~¹¾ñwÉ ÿ ć¿wÅ 

ÈÅ¾~ ½ĀÚþù üĉv Ăz¢Åv ¾ĉ¿ ±¾É Ăz ÈăÿÂ~ ĈöÍv ćwă5 

, )ĈñÂĉÿ Ă¯ øöÞù ûvĀþÝ Ăz Óv¾êÅ ½¹ Ĉĉwăæ ¢ĊÎ¸É ûºùjºĉº~ y{Å IãĀÆöĊå ÷wĄõv È¸z

 ćÿÉK¢Åv āº 

- )ĈñÂĉÿ ¿v ìĉ ¾ă¾Ċ§m£ Ă¯ wăĈù ¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£ ûwĉ¾« ÿ ûv¹¾ñwÉ ¾z ćKºÉwz Ă¤Év¹ ºývĀ£ 
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¢Æ« wzÿþĊÊĊ~ ½¹ Ăí ĈĉĀ«Ć  Ì¸Êù IºÉ ÷w¬ýv ¾Ñw³ ÈăÿÂ~É ¿v Ĉîĉ øöÞù ¡wĊÍĀÎ· º

ÑĀùéĒÝ ¹½Āù ¡wÝĀĆ ¢Åv ā¹Āz äö¤¸ù ûv¾òÊăÿÂ~ I IĂz¾¬£ ÃwÅv¾z ûwÊĉv ¿v ìĉ¾ă Ăí ćĀ´ý Ăz

ê{Å ÿ āwñºĉ¹Ć ĈñÂĉÿ ć½wúÉ¾z Ăz IĈývºĊù ¡wêĊê´£ ¾z ĂĊî£ wz wĉ ÿ I¹Ā· Ĉþă» ûwúöÞù ćv¾z Ĉĉwă

Ă¤·v¹¾~¾îæ¤ù ÿ Ă¤Évºý ¾ÍwÞù ûv½ÿ¹ Ăz ËwÎ¤·v IøöÞù ¡wĊÍĀÎ· ½¹ ¾Úý ¢é¹ ÿ Ă«Ā£ üĉv Jºýv ûv

Ă¤Év¹ Ă«Ā£ øĄù üĉºz ÀĊý Ă¤É¼ñ ½¹ ĈýwÉwí ÐĊå ÿ Ĉýw§ ºĊĄÉ ûĀ¯ Ĉñ½Àz Ă¤·v¹¾~ ûvºz ÿ ¾ă )ºýv

ì£ Ăz ā½wÉv ºþ¯ÈăÿÂ~ ì£Ĉúý ½ĀÆĊù ÿ ½ÿºêù Iāwòĉw« üĉv ½¹ IÔ{£¾ù ćwă Ĉ·¾z IºÉwz

ÈăÿÂ~ üĉv üĉ¾£ºĉº« wă ćv¾z Ăùv¹v ½¹ ĂýĀúý ûvĀþÝ āĈù ā½wÉv¹ĀÉ) 

 IĈýwÒù½½Āý ÿ ć½ºĊ³ć¿ÿ $,.41ÞõwÖù wz I#Ć ¢ĊÎ¸É ćÿ½ ¾z ½wĄ¯  øöÞù IĈýv¾ĉv äĉ¾Þ£ ÿ

 ćĀòõvºĉº«ć  Ătv½v ĈúöÞù ¿vþþí)º ć¾æÚù½Ā~ $,.40Ăõwêù ½¹ #ćv ĈñÂĉÿ ĂéĒÝ ü¤Év¹ ûĀ¯ Ĉĉwă

¤É½ ÿ ÛĀÑĀù Ăz ¢{Æý çÿ» ÿĆ Èýv¹ Ăz ĂéĒÝ IÄĉ½º£¢Åÿ¹ ÿ ûv¿Āùjûj ü¤Év¹µĀÉ Iwă ÿ ĈÞ{Õ

Ċ³ÿ½Ć ü¤Év¹ IĂýĀñÀþÕ ÇĀñ ¡½wĄùù Ów{£½v Iû¹v¹oÈýv¹ wz ¾§ Ĉùw³ ÿ ÷¾ñ ÔĊ´ù ¹w¬ĉv Iûv¿Āùj

¡½wĄù I¢ĊéĒ· ¿ÿ¾z ćv¾z Iûw¤Åv¹ ¿v ā¹wæ¤Åv IĂĊ{Ê£ ÿ ā½wÞ¤Åv ¿v ā¹wæ¤Åv IûwĊz üå ÿ ć½w¤æñ ćwă

ĈñÂĉÿ ¿v v½ ½w¤å½ ÿ ½w¤æñ üĊz yÅwþ£ Iü¸Å èĉ¾Õ ¿v ÈþĊz ćwêõv ÿ ¾ĉĀÎ£ ¹w¬ĉv ûwúöÞù üĉv ćwă

 Ă¤Æýv¹¢Åv IĈýwÒù½ ) ½wĊ¤¸z$ ć¿ÿ½Āý ÿ ć¹wzj¾Îý,.4.Ăõwêù ½¹ #ćv  ĂzĈñÂĉÿĉwă ûĀ¯ Ĉ

ûj ¢·wþÉ ÿ ûwĊz¾¤ù wz ĈĉwþÉj IøöÝ ¿v ć½v¹½Ā·¾zè³ ÿ ËĒ·v IĈĄõv ¢ĊÊ· Iwă I¢évºÍ IĈĉĀ~

Ĉò¤Åv½j ÿ ÜÑvĀ£ IĈýwz¾Ąù IĈĉw{ĊîÉ ÿ ¾{Í Ă¤Év¹ ā½wÉvºýv$ ûv½wîúă ÿ ć¾{ív ),.4.# Ăõwêù ½¹ ćv

vĀ£Ĉĉwý Äĉ½º£ ½¹ ¹w¤Åv ĈúöÝI ¡v½¾êù ¢ĉwÝ½ I¹w¤Åv ¹½Ā·¾z ÛĀý ÿ ¾ăwÙ ÿ ÈÉĀ~  ¿v v½

Ă¤Æýv¹ xĀ· øöÞù ¡wĊÍĀÎ· )ºývćĀ«¹v¹ IĈĄöõvº{Ý ĈöíĀ£ ĈýwĊöÅĀĉ ÿ $,.4. ¹Ā· èĊê´£ ½¹ #

Èýv¹ Ăz øĊăwæù ówê¤ýv ćv¾z ĈùĒí ĈĉwývĀ£ ü¤Év¹ ôùwÞ£ IüÉÿ½ ûwz¿ Ăz äĊõwî£ ²ĊÑĀ£ Iûv¿Āùj

Ăýwù¾¤´ù Èýv¹ üĉºõvÿ wzā¹wùj IüÉÿ½ ûwz¿ Ăz Ã½¹ ªĉw¤ý ûwĊz Iûv¿Āùj ĈÉ¿Āùj ¹vĀù ÈĊ~wÊĊ~ û¹¾í

úă ¢ĊêåĀù ćv¾z ¢Í¾å ¹w¬ĉv IÃĒí ½¹ ā¹wæ¤Åv ćv¾zĆ Èýv¹ā¾Ąz Iûv¿Āùj ûwz¿ ÿ øĊăwæù ¿v ć¾Ċñ

Èýv¹ èzvĀÅ ÿ üÅ wz yÅwþ¤ùøĄù v½ ûv¿ĀùjĈò¤ÆĉwÉ üĉ¾£ĈĉwÅwþÉ ćwă§v ûwúöÞù ćv¾z āºÉ È¸z¾
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ā¹¾úÉwþĉ¾£ )ºýv, $,444 ĈÎ¸É Ĉñºý¿ Ăí ¢Åv ć¾òĉ¹ èê´ù #,-0 ¤Æ«¾z Ĉĉwîĉ¾ùjĆ  û¾é,4  ÿ

-+ xĀ{´ù Ăz ûv¾{ă½ üĉv Ăí Ĉ£wæÍ ü¤åwĉ ãºă wz v½ā¹v¹ ¹Ā· øöÞù üĉ¾£ºývI  Iā¹¾í ĈÅ½¾z Ăz ÿ

w¤úù ĈñÂĉÿ ÿ ì{Å ÿ ûv¹¾ñwÉ Ăz èĊúÝ ¢{´ù ÿ Ă«Ā£ IĈÅ½¹ ÛĀÑĀù ¾z ÔöÆ£ øĄù ĈñÂĉÿ ĂÅ ¿

ÇĀùv¾å ÿô{úí )¢Åv āºĊÅ½ ûwýj ĈýºÊý- $-+++ãwÎýv ûĀ¯ ć¹½vĀù ¹Ā· Ăõwêù ½¹ # ÷v¾¤³v Iü¤Év¹

twéô Ăù¿đ v½ ¢Ýw¬É ÿ û¹ĀzĀò¸Åw~ ÿ óĀuÆù Iûv¾òĉ¹ ćv¾z ûºÉ ìù )¢Åv Ă¤Æýv¹ ĈúöÞù çĒ·v

ûvĀĉv. $,.31ĈñÂĉÿ ā¹ I# Ç¿Āùj Ăz ĂéĒÝ$ èÉwÝ ÿ óĀuÆù v½ ºùj½wí ûwúöÞù¢{¨ù I#û¹v¹  ĈÞévÿ ÿ

øöÞù I#¢õvºÝ ÿ ÷v¾¤³v IĈõºúă IĂ«Ā£ ûĀ¯ Ĉ£wæÍ ¾ĄÚù$($ ¾{ă½¾Ċ§m£ Iûv¹¾ñwÉ Ĉñºý¿ ¾z ½v¼ñ

µĀÉ Ië¾´£ IçwĊ¤Év wz Äĉ½º£ ü¤¸Ċùj$ ¹¾å Ăz ¾Î´þù ì{Å IĈĉwýv¹ J#ûv½wîúă ÿ wĊõÿv I¢Ązv IĈÞ{Õ

¢ĊÞéĀù IĈúöÝ Èýv¹ IĈÉ¿Āùj Ĉĉv½wí IĈÉÀĊòýv ¡½wĄù J#ć½ÿjĀý ÿ ¢ĊéĒ·IĈÅwþÉ ć¾îå ¡wĊ³ 

Ĉù #ć¾ĉ¼~ ãwÖÞýv ÿ ĈÕw{£½v IĈ¤·wþÉv¾å Ić¹¾{ăv½ ¾îæ£ ĈĉwývĀ£$Ĉ¬þĊõ ÿ Ĉ¬É )ºýv¹/ $-++4 ½¹ #

ĈñÂĉÿ ¹Ā· èĊê´£¤Å¹ ½wĄ¯ ½¹ v½ øöÞù ćwăĆ ¡½wĄù IøöÞù çĒ·vĂå¾³ ćwăÞÅĀ£ IćvĆ Ăå¾³Ićv 

Ç¿Āùj ¡v¾§v v½ Èýv¹ ¡v¾úý ½¹ ĂíĈù ¹Āúý ûv¿Āùj½¾z ¹½Āù üĊ¯ ½¹ IºzwĉÞõwÖù ÿ ĈÅĆ  wz ĈêĊ{Ö£

ā¹v¹ ½v¾é wîĉ¾ùj ½ĀÊíôĊ¤Åv )ºýv0 $-+,+¾Ċá Ów{£½v ¹Ā· ÈăÿÂ~ ½¹ #  ÿ ćºùj½wí¹Ā· IĈùĒí

ù ûwúöÞù ½¹ øĄù ĈñÂĉÿ ĂÅ v½ ½vÀò¤ùº· ć¾{ă½o¢tĀýđ )¢Åv Ă¤Æýv¹ ¾§1 $-+,-Ăõwêù ½¹ #ćv 

 ûwÅ½ºù ¡wæÍ Ĉ·¾z¾Ċ§m£ù ½wĊÆz$½v¼ñoüĉv v½ #¾§Ĉù ûvĀþÝ üĊþ¯5ºþí  ćv½v¹ IçĀÊù I½Ā{Í Iāv¾úă

Āéą  )¿ĀÆõ¹ ÿ ćº« IôùwÞ£ ôăv I¡½v¾³¾~ ÿ ½ĀÉ¾~ IèzwÖ£ 

ðþĊ¯ ÿ ĈĉĀòþĊù2 $-+,. ûvĀþÝ wz ĈÊăÿÂ~ ½¹ #<ĈñÂĉÿ āwòý ¿v ¾§Āù ûwúöÞù Ĉ¤ĊÎ¸É ćwă

ôzwê¤ù Ĉòþă¾å ĂÆĉwêù 5ĈþĊ¯ ÿ Ĉĉwîĉ¾ùj ûv½wñ¿Āùj; zĂ āºĊÅ½ Ă¬Ċ¤ý üĉv Ĉĉwîĉ¾ùj ûwúöÞù Ăí ºýv

                                                           
1. Traina  
2. Campbell  

3. Mc. Ewan   
4. Shujie  & Lingqi   
5. Steele  

6. Lanouette 6.  

7. Minghui & Qinghua  
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 ¢ĊúăvµĀÉ Ä³ IûwúöÞù ć½wñ¿wÅ ćv¾z ć¾¤ÊĊz Ăí Ĉõw³ ½¹ Iºþötwé ć¾ĉ¼~ ¢ĊõĀuÆù ÿ ĈÞ{Õ

ĈþĊ¯Ĉù Ĉ¤Åÿ¹ ÿ ¢{év¾ù Ić½wñ¿wÅ I¾{Í Ăz ć¾¤ÊĊz ¢Ċúăv wă¢Åwz )ºþă¹, $-+,. Ăz #< ÿ ¢ÆĊz

ºþ¤Æă ë¾¤Êù ûj ½¹ ï½Àz ûwúöÞù Ăí ĈöùwÝ ªþ~ ;ûºĊă ½ºýÿ )¢Åv Ă¤·v¹¾~-  ûv½wîúă ÿ$-+,0 #

· èĊê´£ ½¹ ¹Ā¡wĊÍĀÎ· ĈýwúöÞù v½  ĂÅ½ºù ÿ ÃĒí ²ÖÅ ½¹ èåĀù ¾ĊĊâ£ ¹w¬ĉv Ăz ½¹wé Ăí

ºþ¤Æăā¹¾í ûvĀþÝ üĊþ¯ I 5ºýv<÷v¹wù ć¾Ċñ¹wĉ ów{ý¹ Ăz¹wùj Iºþ¤Æă ć¾Ċñ¹wĉ Ăz çw¤Êù ÿ ¾úÞõvą tv½vĆ 

Ĉù üuúÖù ÿ ºú¤Þù IºĄÞ¤ù I¢{¨ù Iºþ¤Æă Ã¾¤Å¹½¹ ĂÊĊúă ÿ ā¹Āz ā½ÿwÊù ÿ Ĉĉwúþăv½ ôăv IºþÉwz

jĀýć½ÿĈù ¢ĊõĀuÆù ÃwÆ³v ÿ ºýv¹wùj ÿ ºþþíą ºþ¤Æă ć½wîúă );¾í½w~ ÿ óÿw~. $-+,2 èĊê´£ ½¹ #

Ĉù ûvĀþÝ üĊþ¯ ¹Ā· 5ºþþí<¢í¾ÉĂ{þ« ½¹ v½ èåĀù ûwúöÞù IûwñºþþíüĊz ćwă IĈþá ĈÎ¸É ÿ ć¹¾å

ĈñÂĉÿ ÿ ¢ĉwú³ ÿ ¢{év¾ù ÷ºÝ ÿ Èýv¹¾ñwÉ Ăz ¢{Æý Èýv¹ ÿ ¢·wþÉ ÷ºÝ v½ èåĀùwý ûwúöÞù ćwă

Çÿ½ IûwÊĉv ¿vºþ¤Æýv¹ Ðéwþ¤ù ćwă¹½vºýw¤Åv ÿ ãwÖÞýv ûÿºz Äĉ½º£ ćwă ); 

ûwúă®Ċă ½¹ ¢ÅvºĉĀă Ăí ĂýĀñ ÿ ¹Ā«Āù ¡wêĊê´£ ¿v ìĉāºÉ¹wĉĈñÂĉÿ ÿ Óv¾êÅ I yývĀ« ÿ wă

 ¿v Ĉùwý ¾ñv ÿ Ă¤å¾òý ½v¾é üĊĊ{£ ÿ ĈÅ½¾z ÿ ¦´z ô´ù IĈúöÞù āwòĉw« ½¹ ÿv ¢ĊÎ¸É äö¤¸ù

ÈăÿÂ~ ½¹ Óv¾êÅòĉ¹ ćwăĉÿv¿ ¿v ¾¤ÊĊz Iāºùj ÀĊý y¤í ÿ ¡đwêù ¿v øÝv ¾Ć āwñºĉ¹ ÿ iv½j ćÿ ćwă

üĉv¾zwþz I¢Åv ā¹Āz )))ÿ ¢Ċz¾£ IçĒ·v IĂæÆöå wz ĂÖzv½ ½¹I  ÿ ¦´z IĂévºù Ĉ~ ½¹ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~

óĀæâù È¸z üĉv ćÿ½ ¾z ĈÅ½¾z āºýwù¢Åv ) 

 شناسی پژوهشروش

ćv¾z  Ăz ¶Åw~ÈÅ¾~ IÈăÿÂ~ üĉv ćwă Çÿ½ ¿v<Ċö´£ûĀúÒù ô;/ Ĉù ā¹wæ¤Åv )¹ĀÉ ûĀúÒù ôĊö´£

ā¹wÅ ½¹Ăê{Õ ¹¾{ăv½ ìĉ ¹Ā· ôîÉ üĉ¾£ā¹v¹ ćv¾z ćºþz ¾òÊăÿÂ~ ûj ĈÕ Ăí ¢Åv ĈæĊí ćwă

ā¹v¹Ăê{Õ ÿ ć½v¼ñºí IøĊÚþ£ I½ÿ¾ù v½ ¹Ā· ćwăĈù ćºþzûj ÿ ºþíûĀúÒù āwñ ÷wÚý ûwúă Ăí v½ wă

ā¹v¹ ĈĉĀòõv÷wý IÈĉđw~ IĈĉwÅwþÉ Iºþ¤Æă ćv½v¼ñĈù Ç½vÀñ ÿ ćºþí  IĈĉv¿¾Ċù$,.40I ©- I

                                                           
1. Bassett 

2. Vander Heijden  

3. Powell & parker 
4. Thematic analysis 
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Ë-/. )#÷wÚý ôĉ» ôîÉ Ăz üĊùwÒù Çÿ½ üĉv ½¹Ĉù ºþùºýĀÉ#äõv 5 ûĀúÒù ÿ wăºí$ĈöÍv ćwă

ûĀúÒù#x J#ü¤ù ½¹ ¹Ā«Āù ćºĊöí ¡wîýûwù¿wÅ ćwă ÿ yĊí¾£ ¿v āºùj ¢Å¹ Ăz ¡đĀêù$ āºþă¹

ûĀúÒù ÌĊ¸ö£ĈöÍv ćwă#ûĀúÒù #© JûĀúÒù$ ¾Ċñv¾å ćwăwÝ ćwăºý¾Ċñ¾z ½¹ Ĉõą  øíw³ óĀÍv

#ôí ìĉ ûvĀþÝ Ăz ü¤ù ¾zJ ûĀúÒù üĉv Ä ÅÊêý ¡½ĀÍ Ăz wăĆ Ĉù øÅ½ xÿ ûj ½¹ Ăí ºýĀÉ

ûĀúÒù¤Æ«¾z ćwăĆ ²ÖÅ ĂÅ ¿v ìĉ ¾ăI ûj ûwĊù Ôzvÿ½ wz āv¾úăĈù ā¹v¹ ûwÊý wă¹ĀÉ ¶ĊÉ$Iā¹v¿ 

,.4,I Ë,0#) 

 ô³v¾ù ü¤å¾ñ¾Úý½¹ wzāºÉ¹wĉ ¡đvĀÅ Ăz ¶Åw~ ćw¤Åv½ ½¹ ÿ èĊê´£I óÿv ÷wñ ½¹  üĊùwÒù ÿ wăºí

ûwù¿wÅ üĊùwÒù yõwé ½¹ üĊùwÒù üĉv IĂùv¹v ½¹ JºÉ üĊĊ{£ ÿ ówÎ´¤Åv ĈöÍvĂê{Õ ¾Ċñv¾å ÿ āºþă¹-

Ă¤åwĉ ½ÿ¾ù ÿ Ĉăºýwù¿wÅ Ăz IüĊùwÒù Ćî{É ÿ óÿº« wz I¢ĉwĄý ½¹ ÿ ºÉ ćºþz Ă¤·v¹¾~ èĊê´£ ćwă

 )ºÉ 

 های پژوهشیافته

ĈöÍv üĊùwÒù üĊĊ{£ ÿ ć½wúÉ¾z ôÍw³Óv¾êÅ ¢ĊÎ¸É ćÿ½ ¾z ĂÞõwÖù ¿v āºÉ 5¢Åv ¾ĉ¿ ±¾É Ăz 

 ارادهبا محقق

ĈñÂĉÿ iÀ« ÿ IÓv¾êÅ ćv¾z ć¿wĊ¤ùv I¢å¾Þù ÿ Èýv¹ yÆí ÿ ÈăÿÂ~ èĉ¾Õ ½¹ ½wî¤Ê~ ÿ ā¹v½v ćwă

 )¢Åv ā¹Āz ćÿ<Ĉù ½¾îù Óv¾êÅĈúý ®Ċă Ăí ºĉĀñ ¢Åv ¾£wýv¹ ûv¾òĉ¹ ¿v ¦Ċ³ üĉv ¿v Ôêå ÿ ºýv¹

Ĉù ĂíĊă Ăí ºýv¹Ĉúý ®Ĉúý óĀÎ³ ôzwé ¾Ċá v½ Èýv¹ Óv¾êÅ wùv )ºýv¹ ćv¾z ÄîÝ¾z Ăîöz Iºýv¹

¢Æ«ÿ¢Åv ûvÿv¾å ¢Ċúăv Ăz ôtwé Èýv¹ ôĊÎ´£ ÿ Ā«$; IôÅv½,.4+© I,Ë I3/< )# ć½vºĉw~ ¿v ÿv

ów{ý¹ ½¹āv½ ½¹ ĂöuÆù û¹¾íĈúý Ă¤Æ· ®Ċ~ ½¹ ®Ċ~ ćwă ¢{¨ù Ă¬Ċ¤ý Ăz ÿv ĈÞÅ Ĉăwñ wùv J¹ĀÉ

ĈùöuÆù ÿ ºùw¬ývĈù ô³ Ăÿ ¹ĀÉ ûwþ¯ ĈăwñĈù ÈĊ~ wă½wz ĂíĈù ½v¾év ºĉj Ăí ºþí ÿv ÈÉĀí

Ĉz¢Æ« ÿ āºýwù ôÍw³ÿ¹ĀÉ Ă¤å¾ñ ¾Å ¿v ¾òĉ¹ ć¿ÿ½ ºĉwz Ā«;  IÄ£¾ úñ$,.20 I©-Ë I04+)# 

zĈ¹Ā«Āù ã½wÞù yÆí ìÉ  ÿäö¤¸ù ôtwÆù ô³I  ûºĉ¹½Āý½¹ Ăí ¢Åv ½vĀúăwý ÿ ½vĀÉ¹ Ĉêĉ¾Õ

ètwå ÿÅv wz À« Iûj ¾z ûºùj ûĀ¯ ÀĊý v½ ûwúöÞù Ăí Ĉêĉ¾Õ )¢ÆĊý ¾ÆĊù ½wî¤Ê~ ÿ ¾{Í ¿v ¢ýwÞ¤
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 Iºĉº« ÷ĀöÝ yÆí wz ¢Åv ûwúöÞù ¾z Ăí v¾¯ J¢ÆĊý ćÀĉ¾ñ ûj ½¹ û¹wĄý ćw~ Ăýv½Ā{Í ¿v IÓv¾êÅ

ûjĂývº¬ù ÇĒ£ ÈĉĀ· ÜÅÿ º³ ½¹ ÿ Iºþă¹ ½v¾é ûv¹¾ñwÉ ½wĊ¤·v ½¹ v½ ôtwÆù ô³ ¢Ą« ½¹ ćv

öÝ ãwÊ¤ív Ĉ¤³ ÿ ĈýwÆýv äö¤¸ù ÈĉvÀåv üúÑ IûwúöÞù ĈÞÅ ÿ ¾{Í üĉv )ºþÉwz Ă¤Év¹ ºĉº« ÷Ā

 ûwÊĉv ¿v ć¾ĊñĀòõv ÿ ûwúöÞù Ăz ¢{Æý ûv¹¾ñwÉ ¢{¨ù ¢Ċþă» øĊî´£ ÿ ¹w¬ĉv ¾z Ićºùj½wí ÿ Èýv¹

ùo¢å¾Þù yÆí ÿ ÈăÿÂ~ ½¹ v½ ½wî¤Ê~ Ăí ĈúöÞù üÉÿ½ üă» Iüĉv ¾z ûÿÀåv )¢Åv ¾§ ÈĉĀ· ĂÊĊ~

āºĉv ÿ ā¹v¹ ½v¾é½¹ v½ äö¤¸ù ćwă āv½ ÿ āºýv½ÿ¾~ üă» ¡ÿwæ¤ù ćwă ½¹ Iā¹¾í ć¾ĊòĊ~ ÿ ów{ý¹ v½

üÉÿ½āºĉv ÿ ûwĊz¾¤ù ûwă»v û¹¾í¿v¹¾~û¹¾í Ĉúý IûwÊĉvĈz ºývĀ£¾Ċ§m£ )ºÉwz 

 متامل و متعمق 

¤Æ«¾z ĈñÂĉÿĆ £ IÓv¾êÅmÊĉºýv ÿ ôùĆ  )¹Āz äö¤¸ù ôtwÆù wz ĂÖzv½ ½¹ ÿv èĊúÝ ÿ ã½Á< Ĉ¤éÿ

ĉºýv Ăz ĈÝĀÑĀù ā½wz½¹ Óv¾êÅĈù ÿ¾å ĂÊúă Ĉöí Ăz ¢å½Ć  ÷¹j ìĉ ô¨ù ÿ ā¹¾í ÇĀùv¾å v½ wĊý¹

Ĉz āÀĊ£Āþ ĊăĂÖêý Ăz ¢í¾³Ĉù ā¾Ċ· ćvºÉ;  IûĀÅ¾í$,.1.Ë I-.< )#õwÅ½Ć ½wz½¹ ĈýwúĄùą  ¡đw³

ĂÆö·Ăýw{É ìĉ ½w{îĉ Ăí Ićÿ º¤úù ½vÿĈù Ç½vÀñ ¢Év¹ ÷vÿ¹ ¿ÿ½ y{Å Ăz ¢õw³ üĉv Mv¾ăwÙ )ºă¹

ù ćÿ½ ¾z üă» ºĉºÉ Àí¾ú£ĂöuÆ¢Åv ā¹Āz ćv;  IûĀ¤Æö~wí$,.4.© I,Ë I,,2)# 

  ¢æñ ºĉwz Ă¤{õv<ĂÊĉºýv ÿ ôùw£ Ăz ¹Ā· wĄþ£ Ăý Óv¾êÅĈù ć¿½ÿĂîöz I¢·v¹¾~  Ăz ÀĊý v½ ûv¾òĉ¹

Ĉù v¾å ûjºývĀ·; yĊêý$ Iā¹v¿,.42Ë I,2Mw{õwá v½ ÿv )# Ĉù ¾ĉĀÎ£ Ĉõw³ ½¹ Ăí ºþþí< v½Āñj ûvºĊù ½¹

Ĉîĉ wz J¢Åv ½v¼ñ ÿ ¢Êñ ½¹ Ĉù }ñÈÅ¾~ ć¾òĉ¹ ¿v Iºý¿ÿĈù Ā« ĂöuÆù ìĉ ÿ ½vÀă ÷vºù ÿ ºþí

¾ù¿ÿ½ą £ ÿ ¾îæ£ ÛĀÑĀù v½ Ĉñºý¿mĈù ½v¾é ôùºă¹;  Iû¾z$,.2/Ë I.4 Ăz ½v¹vÿ v½ ûv¾òĉ¹ ÿ J#

Ĉù äö¤¸ù ôtwÆù ½¹ ĂÊĉºývĈù Ĉòözwé ĈÝĀý v½ ¹Ā· ½wí üĉv ÿ ºþí)ºýv¹ 

Ĉzāwñj Iºĉ¹¾£Ċ´Í ¢ĉvºă ÿ ć¿wÅ½vºĊz Ić¿wÅ±¾Õ ü¤·vºýv ½¹ I¹v¾åv ² ½¹ Üĉºz ÿ Āý ćwă

Ĉù ½wÚ¤ýv ôùw£ ÿ ¾îå ôăv ¿v wĄþ£ Ôöá ÿ ā¹ĀÅ¾å ćwă½w¤·wÅ ü¤ÆîÉ ÿ IûwĊù¹j Ĉñºý¿ ¢ÞÅÿ ¹ÿ½

Ĉúý ć½w« ûwz¿ ¾z v½ Ĉþ¸Å ĂÊĉºýv ûÿºz Ăí ć¹v¾åv J¢Åv Ă¤·wÅ ÿāºĊêÝ ¾z ÿ ºý¿wÅ ć½wÊåw~ ćv

Ĉúý )ºþþí 

öÝ ¿v IĈñÂĉÿ üĉv ¿v ć½v¹½Ā·¾zûwĊz¾ù ÿ ûwúöÞù Ăí ¢Åv Ĉö £ ÿ Ă«Ā£ Àí¾ù ½¹ v½m ĈÅ

Ĉù ½v¾é ûwÊýv¹¾ñwÉ ¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£ ûwĉ¾« ĈĉwĉĀ~ ¾z ÿ ºă¹¾Ċ§m£ Ĉù øĊê¤Æù)¹½v¼ñ 
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 عامل به علم اندوخته

 Óv¾êÅ û¹Āz ôùwÝ ûwñºþÆĉĀý ÿ üĊêê´ù v½ ¶ĉ½w£ ¾¤Æz ½¹ Óv¾êÅ ć½wñºýwù ÿ »Āæý ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ

Ă¤æñ ĂzĈù È£v¾Úý ÿ wă üĉv ½¹ )ºþýv¹IĂþĊù¿ Ĉù ¾ĉwù 5ºÆĉĀý< è{Õ ¾z Ăîöz I¹Ā{ý ¾Úý ôăv wĄþ£ Óv¾êÅ

ûwù½jĈù Ĉñºý¿ ¹Ā· Ĉ¤Ċz¾£ ćwă¹¾í;  I¾ĉwù$,.41© I,Ë I,.. Óv¾êÅ ½¹ ½ºêýj ĈñÂĉÿ üĉv )#

Ĉù Ăí ¹Āz āºÉ ðý½¾~ ¢êĊê³ ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ øöÝ ĈÎ¸É Ăí ¢Évºý ½ÿwz Óv¾êÅ Ăí ¹¾í ûwÝ»v ûvĀ£

 ÿ ºývºz v½ Ăí ¹Āz ÃwÅv üĊúă ¾z ºĉwÉ )ºÉwz ÈúöÝ ãĒ·¾z ÈöúÝ wĉ Iºþîý ôúÝ ûj ÃwÅv¾z

Óv¾êÅ ¦´z Ĉĉvº«¾ĉ¼~wýć  çĒ·v ÿ øöÝüĉv ÿ I¹¾í ±¾Öù v½ āwñºĉ¹ ¦´z ÿv óĀÕ ½¹ ć½wĊÆz ćwă

 ¶ĉ½w£ºÉ y«Āù v½ ) 5¹Āz üĉv Óv¾êÅ ã¾³<¢Å¹ ¢êĊê³ Ăz Ăí ĈöéwÝ Ì¸É ôúÝ ½¹ I¢Åv Ă¤åwĉ

¹Āz ûj ÿ¾Ċ~ ÀĊýĈù ôúÝ Ā´ý üĉ¾¤Ąz Ăz ÿ āºþí;  IûĀ¤Æö~wí$,.4.© I,Ë I,.+)# 

 ¾z ÃwÅv üĉvI ĈñÂĉÿ ¿v Ĉ~ ½¹ Óv¾êÅ ûĀ¯ Ăí ĈúöÞù ćwă¾Ċ§m£÷wĄõv ÿ ć½v¼ñ ûv¹¾ñwÉ ¾z ĈÊ¸z

ùwÝ I¢Åvô Ăz ćÿ û¹Āz ÿ øöÝĂ¤æñ Èĉwă¢ÅvôúÝ Ăí v¾¯ ) ûv¾òĉ¹ Ăz Ă°ýj Ăz Ì¸É û¹¾îý

ĈùĈù ĂĊÍĀ£ ÿ ºĉĀñ y«Āù IºþízĈûºÉ¾§v Ăå¾³ćv ÿv ĈùĂ¤æñ üĉv Ăí ºþ¯¾ă I¹ĀÉ I¢Å½¹ wă

Ĉz Ăz v½ ćÿ Ăîþĉv ¾z ûÿÀåv JºÉwz Àâù¾~ ÿ ½vĀ¤Åv ā¾ĄÉ Ç½v¹¾í ÿ ½w¤æñ ½¹ Ðéwþ£ y{Å Ăz Ĉ¤évºÍ

Ĉùþí )º IĂþĊù¿ üĊúă ½¹ ĈýwÉwí ÐĊåĈù üĊþ¯ 5¹½wòý< ºĉĀòz ÷¹¾ù Ăz ÿ Iºþí óÿwþ£ ēÀĊ¯ ĔÆí ¾ñv

 ¾ă¿ Ăí ºĉ½Ā¸ý v½ ûjĔù øĄ¤ù ûĀþ« Ăz ÿ ºþ¸Êĉ½ v½ ÿv ÷¹¾ù ¢Åv āºþÊíûj Ë¾³ ÿ Iºþþí ½¹ wă

Ĕù ûÿÀåv ÿv ü¸Å wz ¢æõw¸ùĔù ÿ I¹ĀÉāÀĊíw~ ûj ¾ñv ºþĉĀñ v½ ûj ¹Ā{ý wăÀĊ¯ üĉ¾£¼ĉ¼õ ÿ üĉ¾£

Ĕúý¾z ¹Ā· ēv¾z ĂĉwÅ Ăz ¢{Æý xĀ¯ wĉ ôRñ Ăz ¢{Æý Èêý ºþýwù IÇ¹¾ñwÉ Ăz ¢{Æý øöÞù )ºĉÀñ

ù ĂýĀò¯ ôRñ J¢Åv ¢Åv ªí Ăí ĔzĀ¯ wĉ ÿ I¹¾ĉ¼ z Èêý ¢ÆĊý ĔÊêý ûj ½¹ Ăí ēÀĊ¯ ¿v ¢Åv üîú

ĂĉwÅºÉwz øĊê¤Æù ÿ ¢Åv½ Çv;  IĈýwÉwí ÐĊå$,.2-© I,Ë I-.+)# 

 طالب حقیقت

¢êĊê³ Óv¾êÅ ¾òĉ¹ ¡wĊÍĀÎ· ¿vĈ{öÕ  ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ĈñÂĉÿ üĉv û¹¾úÉ¾z üúÑ ¾ĉwù )¹Āz ÿv

Ă¤Æ«¾zĈñÂĉÿ üĉ¾£Ĉù Óv¾êÅ ćwăÆĉĀý 5º< ûvº«ÿ ÿ I¢êĊê³ Ĉ~ ½¹ ºĉwz Óv¾êÅ ûĀ°úă øöÞù
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ûwù½j ºĉwz ÿv JºÉwz ¹Ā· ¾ÎÝ¹½v¹ Ĉùv¾ñ v½ Èýv¹ ćwăI  ÿ ĈÝwú¤«v ¢æõw¸ù wz Ăí Ĉùwòþă Ĉ¤³

¹¹¾ñ ÿ¾zÿ½ ½v¿j ÿ ¾«¿;  I¾ĉwù$,.41© I,Ë I,..)# 

¢êĊê³ ¹¾åĉw~ ¾z yöÕĆ Ĉæ· ÿ āºĊÉĀ~ āwñ Ăí ÛĀÑĀù üĉºz Ĉăwñjv ĈÉwý èĉwê³ û¹Āz ôĄ« ¿

ûwÆýv¹v½v ¿v ĈÉwý āwñ ÿ ¢Åwăą ûj ÿ I¢Åv èĉwê³ ûºÉ½wîÉj Üýwù ¾Êz øöÝ Ĉíºýv āwñ ĈþÞĉ Jwă

¾Ąz ÿ ¢ÅvĀ· āwñą āºÝ üúÑ Iºýwúz ûwĄþ~ ÿ Ĉæ¸ù ÷ĀúÝ ćv¾z èĉwê³ Ăí ¢Åv üĉv ½¹ ćv

āºþÆz ÿ ¢êĊê³ ¿v ć¾ăvĀÙ Ăz û¹¾îývĀávĈúý ÀĊý ĈÅwĊÅ ÿ ĈÝwú¤«v ¡v¾ăwÚ£ xĀÝ¾ù IûºÊýĀÉ )¹

üĉv ¾z ûÿÀåvI  ć¿wÅ½wîÉj ÿ ¢êĊê³ Ăz ĈzwĊ¤Å¹ IĈñÂĉÿ üĉv ¿v ½v¹½Ā·¾z ¹¾å ÇĒ£ ÿ ĈÞÅ ÷wú£

¢êĊê³ Ăz ¢Åv ½v¾é Ăí ĈúöÞù ów³ )¢Åv ûj£ Óv¾êÅ ûĀ¯ ĈýwĉĀ«úă ÿ ºĉĀ« ĈÅw ûwÊĉv ûĀ°

¾Ċ§m£ÿ ½v¼ñ ÷wĄõv È¸z¢ĉwÑ½ üúÑ ºĉwz IºÉwz IāºÉ ûwĊÝ ÿ Ēù¾z ¢êĊê³ ¿v Ăí Ă°ýj Ăz û¹vºý ½¹

Ăývº¬ù ÇĒ£ IÈĉĀ· ÜÅÿ º³øă w£ IºÉwz Ă¤Év¹ ¡wĊÞévÿ ÿ èĉwê³ ówÎ´¤Åv ćv¾z ćv wz ĈĉvĀý

 Ăz IĈz¾ù ½¹ ĂĊ³ÿ½ üĉv ¹Ā«ÿ øă ÿ ¹ĀÉ ¾¬þù ûwĊz¾¤ù ¢Å½¹ ĈýĀúþă½ ÿ ¢Ċz¾£ Ăz øă I¢êĊê³

èÊù¾Å ÿ ûv¹¾ñwÉ ć¾Ċñ¾Ċ§m£ĈĄ¤þù ûwÊĉv ¾z ć½v¼ñ ¹ĀÉ) 

 منتقد خیرخواه

êÅ Ăz Ăí Ĉ£wùwĄ£v ¿v Ăz ¢{Æý IûwývĀ« ½¹ ¹wê¤ýv ±ÿ½ ûºĊù¹ wz Óv¾êÅ Ăí ¹Āz üĉv ºý¹¾í ¹½vÿ Óv¾

Ĉù ºÅwå v½ ûwýj IĈþ£j ĈÅv¾íĀù¹ºþí  IûĀ¤Æö~wí$,.4.© I,Ë I,.1Óv¾êÅ )#  üĉv ¿v ć½v¹½Ā·¾z wz

IĂĊ³ÿ½ Ĉù ºêý v½ ĈÝwú¤«v ÿ ĈÅwĊÅ ôtwÆù øăĂÊĉºýv ºêý Ăz øă ÿ ¹¾íĈù ¹v¾åv ćwă ãºă )¢·v¹¾~

 ¿v ÿvüĉv ûĀ¤Æö~wí ÔÅĀ£ ºêýĈù ûvĀþÝ ĂýĀñ 5¹ĀÉ<Ĉù ć¹wêý Óv¾êÅ ¾ñvĂĉ¾Úý ÿ ¹¾í ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă

Ï¾åûwÅj ćwăĈù ½v¾é v¾¯ ÿ ûĀ¯ Ï¾Þù ½¹ v½ ¾Ċñ ćv¾z Ăýv¾Æî{Å ôĉwú£ ¢öÝ Ăz Ăý ½wí üĉv I¹v¹

Èýw{Õw¸ù ½¹ ĈîĊý ÿ ¾Ċ· ªĉÿ¾£ ºĊùv Ăz Ăîöz I¹Ā· ¾£¾z ĈÉĀăÀĊ£ ÿ ¢Åv¾å ü¤Év¼ñ Èĉwúý Ăz 

¹Āz;  IûĀ¤Æö~wí$,.4.© I,Ë I,-4Üévÿ ½¹ )#I ć¹wêý ¢öÝ yĉ¾¸£ Ăý I¹Ā· Èĉwúý Ăý Óv¾êÅ ćwă

Ĉù ā½wÉv ûĀ¤Æö~wí Ăí ½ĀÖýwúă ÿ IxĀĊÝ Üå½ ÿ ±ĒÍv Ăz ºĊùv Ăîöz Iûv¾òĉ¹ ¾Ċê´£ ÿ Ç¾¤Æñ Iºþí

¾Ċ· ÿ ĈîĊý )¢Åv ā¹Āz 

 āºý¿wÅ ¾Ċá ºêý ÿ āºý¿wÅ ÿ ĂýwæÎþù ºêý Ăz v½ ºêý Ăí ¢Åv ªĉv½Ĉù øĊÆê£ ĂýwæÎþù ¾Ċá ÿ )ºþþí
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Ĉõw³ ½¹ Ĉù ¾Úý Ăz ĂíøĊÆê£ üĉv ºÅ½ I¢Æă Ăí ¢Åv ćÀĊ¯ Ĉĉwúý¿wz ºêý ½wí )¢ÆĊý ¢Å½¹ ćºþz

Ĉù ûwÊý IĈæþù Ă¯ ÿ ¢{¨ù Ă¯ v½ Üévÿ üĊÝ Ăí Ăþĉj ºþýwùÿ ĂýwæÎþù Ĉĉwúý¿wz üĉv ¾ñv ów³ )ºă¹ 

 ĈĄ¤þù ĈzĀ· ÿ ¾Ċ· ªĉÿ¾£ ÿ xĀĊÝ Üå½ Ăz ÿ ºÉw{ý āºý¿wÅ¹ĀÊý ĈĉĀñºz ÿ v¾¤åv I¢úĄ£ I¢ÆĊý ºêý I

üĉv¾zwþz )¢ÅvI  wz I¹Ā· ó¹ ½¹ ºêý ÿ ¢ÆĊý ¢Å½¹ ºêý wz āv¾úă çĀå ćwăºýĀÆ~ ÿ ¾ĊzwÞ£ û¹½ÿj

āºý¿wÅ IãwÎýv )¹½v¹ ¡ºÑwÞù ÿ Ĉăv¾úă ĈăvĀ·¾Ċ· ÿ û¹Āz 

ĈñÂĉÿ ¿v ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz ÿ äĉwÙÿ ¿vĊÝ ¹Ā«ÿ ÀĊý ûj ôĊõ¹ J¢Åv û¹Āz¹wêý ĈúöÞù ¾ă ćwă xĀ

Ĉĉwúý¿wz Ĉ~ ½¹ ºĉwz Ăí ÜùvĀ« ÿ ¹v¾åv ½¹ äö¤¸ù ÌévĀý ÿ Üæ£¾ù ¹wêý øöÞù ćwăĀÉ ôzwêù ½¹ ÿ ¹

®Ċă ÌévĀý ÿ ¡đwîÉv ûºĊýwÉĀ~ wĉ ûºĉºý )ºzwĉ Ç¾¤Æñ ĈzĀ· ÿ ĈîĊý I±ĒÍ ûj Ăí ĈúöÞù ¿v āwñ

Ĉù ÿ āvĀ·¾Ċ· ºĉwz ÿ ºăvĀ·¾Ċ§m£ºÉwz ½v¼ñI  )¢ÆĊý āºÉ Ă¤å¾ĉ¼~ 

 شتداچشممعلمی بی

 ¹Àù ü¤æñ Ã½¹ ÿ øĊöÞ£ ćv¾z Óv¾êÅ Ăí ¢Åv üĉv ¢Åv Ì·wÉ ½wĊÆz Ăí Óv¾êÅ ¾òĉ¹ ĈñÂĉÿ

Ĉúý®Ċă Ôêå Ăý J¢Åv Ă¤å¾ñĈúý yöÕ ¹Àù ¢éÿĈù ÿv Ăz øă yöÕ ûÿºz ¾ñv Ĉ¤³ Ăîöz ā¹¾íā¹v¹ºývI 

Ĉúý¢Åv Ă¤å¾ñ  IûwĊîöù$,.22© I,Ë I,,,Ĉù ÀĊý ûĀ¤Æö~wí )# 5ºÆĉĀý< Ăí Ĉýv¹¾ñwÉ Óv¾êÅ

è³¢Åv Ă¤Évºý ºý¿v¹¾ z øĊöÞ¤õv$; IûĀ¤Æö~wí,.4.© I, 5,,3Ĉù ¹Ā· ÿv )# 5ºĉĀñ< ø¤ÆĊý ĈÆí üù

 ½wĊ¤·v ½¹ øă v½ ¹Ā· )÷ºþz ÿ¾å ½w¤æñ ¿v yõ ºþăºý üù Ăz óĀ~ ûĀ¯ wĉ øĉj½¹ ½w¤æñ Ăz óĀ~ ćv¾z Ăí

Ĉù ûw¤ÅºĊĄ£ ºý½wúÉ ¾¤Ąz ¾ñv wĉ IºþÅ¾ z üù ¿v w£ ûv¾òývĀ£ ½wĊ¤·v ½¹ øă ÿ ÷½v¼ñ øÅ¾ z ûwýj ¿v üù

ºþă¹ ÇĀñ üù ûwþ¸Å Ăz ÿ;  Iû¾z$,.2/Ë I/+)# 

yĊÅj ¿v¢ĉĀõÿv I¢Åv ¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£ Ă«Ā¤ù Ăí ĈĉwăÀĊòýv ü¤åwĉą  Ăí v¾¯ J¢Åv ûwúöÞù Ĉõwù

 Mđÿv¢´£ y{Åðý¾úí ÿ ü¤å¾ñ½v¾é ÛwÞÊõvāÀĊòýv ûºÉĈù ćĀþÞù ÿ ĈýwÆýv ćwăĀÉ ¢´öÎù MwĊýw§ J¹

Ĉ¬þÅIĈõwù ÿ ĈÎ¸É ćwă Ĉù ĂÉº· ½w¯¹ v½ ĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ÿ ½wí ºýÿ½þíĂz ÿ º Iüĉ¹wĊþz ²õwÎù ćw«

ā¾Ąz ¢ÅvĀ· ÿ ¡Ēĉwú£ã¾Îù ÿ ûv½v¹¾zĈù ½v¾é ôÍv ÿ ½Ā´ù ûwñºþþí ¢Å½¹ I¹¾Ċñ Ăz ºþýwù ûĀýwé

wÑwê£ ÿ ĂÑ¾Ý øöÆù) 

yĊÅj ¾z ûÿÀåvĈù IçĀå ćwăĈz Ăz ûvĀ£Ĉz ÿ ¢í¾z¤ù )¹¾í ā½wÉv ÀĊý øöÞù ½wí ûºÉ¾§v Ĉ¤éÿ ûwĊz¾
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ûwúöÞù ćv¾z Ĉĉv¿ºùj½¹ ¢Ċúăv ĂzĈù ûwÉwê£½v ÿ Ĉé¾£ ÿ ºý¾òýć āÀĊòýv üĊz ½¹ v½ ÈĉĀ· øöÞù ćwă

Ĉúý Ĉ{Åwþù āwòĉw« ½¹Ĉúý ó¹ ½¹ v½ øöÞù ¢{´ù Iºþzwĉ ÷wòúă ćÿ wz ÈĉĀ· ¢Ċz¾£ ¾ĊÆù ½¹ ÿ ºý¾Ċñ

Ĉúýüĉv¾zwþz )ºýĀÉI  ¾zûwúöÞù øÊ¯ Óv¾êÅ ûĀ¯ Ăí ¢Åv ¿v Ĉõwù ¢Év¹ Ă¤Évºý ÈĉĀ· ĂæĊÙÿ ÷w¬ýv

Éwzþ¾Ąz ÿ ºāýÀý ā¾ñ ćĀĊý¹ ÜùwÖù ÿ Ĉõwù ôtwÆù Ăz v½ ÈĉĀ· ć½ÿþ)º 

 قدم در انجام وظیفهثابت

ĈñÂĉÿ ¾òĉ¹ ¿v ÷ºé ¡w{§ IÓv¾êÅ ćwă¢ÅvĈù ĂÖzv½ üĉv ½¹ ¹Ā· ÿv ) 5ºĉĀñ< ¾ñv ü£j ôăv ćv wúÉ

Ĉúý wă½ ĂöÍwåĒz v½ wúÉ üù IºĊþí ĈÑv¾¤Ýv wúÉ½ Ăz ÿ øþíĈúý ¹Ā· āv ÿ ÈÅ¾~ wúÉ ¿v )÷ÿ½

Èĉwù¿j ¹½Āù ÿ øþîĊù ĈÅ¾~¿wzĈù ½v¾é ûw£øă¹;  I¾ĉwù$,.41© I,Ë I,.3)# 

Ĉù ûĀÅ¾í ÀĊý Ăúíw´ù Ăùwòþă ½¹ Óv¾êÅ Ăí ºÆĉĀý<ºĊêÝ ½¹ą Ĉù ©¾· Ăz ć½wÊåw~ ¹Ā· ÿ ¹v¹

Ĉù ½wĄÙvºĉwúý Ăt¾{£ v½ ćÿ āwñ¹v¹ ¾ñv ¹¾íI ùv¹v Ăz v½ ¹Ā· ¡wéÿv øă¿wzĆ ½wí ÷w¬ýv ĂÊĊúă Ăí ć

Ĉùù ÿ ā¹v¹m xvĀ· ½¹ ü£j ¢öù ¢Év¼ñ ºăvĀ¸ý ĈþÞĉ I¢Év¹ ºăvĀ· ãÿ¾Îù IĂ¤Év¹ Ăí Ĉ¤ĉ½Āù

¹v¹ ºăvĀ· Ç½ÿ¾~ ûwýj ½¹ v½ Ĉé¾£ ôĊù ÿ ā¹v½v ÿ ºýÿ½ ÿ¾å;  IûĀÅ¾í$,.1.Ë I.2)# 

Ă¤ÅvĀ· ÿ ãvºăv Ăz ûºĊÅ½ ÿ ĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ¾ĊÆù IìÉĒz®Ċă wăĊý ć½vĀÉ¹ ÿ Üýwù ûÿºz āwñ )¢Æ

ý ówÞæýv ½w¯¹ ¡ĒîÊù üĉv wz ¹½Ā·¾z ½¹ ¹¾å ¾ñvĀÊ¾z ÿ I¹  I¹¿½Āz ½v¾Ív ÈĉĀ· Ă¤ÅvĀ· ÿ ½wí

¹ĀÎêù Ăz ûºĊÅ½ ÿ ½wí ¢Å½¹ ÷w¬ýv Ă¤ÅvĀ· èê´£ ÿ wă¢Åv ¾ÆĊù ÿ ½wÚ¤ýv ¹½Āù ) ¢Ċz¾£ ÿ ¢ĉvºă

J¢Åv ÀĊ· ÿ ¢åv¾~ ÿ yÞÍ ûj ÷w¬ýv ÿ èê´£ ¾ĊÆù Ăí ¢Åv ĈæĉwÙÿ ÿ ãvºăv ¿v ÀĊý ûwĊù¹j  v¾¯

¢ĊÎ¸É ¿v ½v¹½Ā·¾z ć¹v¾åv wz ¾ĊÆù üĉv ½¹ Ĉz¾ù ĂíĂ¤ÅvĀ· ÿ Iäö¤¸ù ćwă āwñ ĈÝwú¤«v ćwă

zÿ½ Ðéwþ¤ù āwñ ÿ ¢Å½¹wýĂ ûÿºz ½vĀÉ¹ ¾ĊÆù üĉv ĈÕ ÿ ûwĊz¾¤ù ½¹ ¢Å½¹ ¢Ċz¾£ èê´£ )¢Åÿ½

¢ùÿvºù ÿ ½v¾Ív üĉv¾zwþz )¢ÆĊý ¾ÆĊù ÿ üîúù Ĉz¾ùI  ãºă ÿ ½wí ¾z ć½wÊåw~ ÿ ü¤ÆÊþý w~ ¿v ¿v

ĈñÂĉÿ Ìéwý ÿ Iº¤æĊz çwæ£v ¹v¾åv ¢Ċz¾£ ÿ Ç½ÿ¾~ w£ IºÉwz Ă¤Åv½j ûvºz ºĉwz Ĉz¾ù ¾ă Ăí ¢Åv Ĉĉwă

)¹¾Ċòý ¡½ĀÍ ¢Å½¹wý ÿ 
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 طلب، و دلیلاز تقلید ناهی

Ă¤æñ ÿv ü¸Å ûw³½wÉ )¹½vºý ü¤Æĉ¿ Ç¿½v ā¹Āù¿wĊý Ĉñºý¿ ¢Év¹ ½ÿwz Óv¾êÅ ½¹ ĈÆí ¾ñv Ăí ºýv

¢Æĉ¿ üĊþ¯ ÈĉĀ· ½v¹¾í ÿ ówÞåv £ ÿ èĊéº£ Ăí ºþím Ăz ºĊöê£ ¢õw³ ½¹ ā½vĀúă ÿ ºÉwz Ă¤Évºý Ĉöù

Ĉù ¾Å Ăz ā¹Āù¿jwý Ĉñºý¿ ìĉ ½¹ ć¹¾å üĊþ¯ I¹¾{z ¾Å Ç¿½v Ĉñºý¿ üĊþ¯ Óv¾êÅ ¹wê¤Ýv Ăz ÿ ¹¾z

øĊÉwz Ă¤Év¹ ôĊõ¹ ¹Ā· ówúÝv ÷wú£ ćv¾z wù Óv¾êÅ ¹wê¤Ýv Ăz )¹½vºý ü¤Æĉ¿  IûwĊîöù$,.22© I, I

Ë,,/ÿwz üĉv ÃwÅv¾z )#Ĉù Iā¹¾í ±¾Õ v½ Ĉ¤æÍ ¹Ā· ćv¾z Óv¾êÅ ½5ºĉĀñ < JøÆòù¾· ºþýwúă üù

Ĉù ô{þ£ ÿ ¾Ċ~ ćwĄ{Åv ûºz ¾z ûwÆòù¾·ÈĊý wz ÿ ºþþĊÊýûj û¹¿Ĉù vÿ ë¾´£ Ăz v½ wă üù ÿ ºý½v¹

üĉv wúÉ ćv¾zÅ wz üù )ø¤Æă üĊþ¯oºþă¹½v¿j ¡đvą Ĉù vÿ ë¾´£ Ăz v½ wúÉ ¹Ā· ¾z ĈöĊõ¹ w£ ÷½v¹

 ½v¹¾í ÿ ówÞåvºzwĉ Ç¿½v wúÉ Ĉñºý¿ āv½ üĉv ¿v ÿ ºĊzwĊz ÈĉĀ·;  IûwĊîöù$,.22© I,Ë I,,0)# 

þÞù Ăz ôÍv ½¹ ºĊöê£ćw Ăõw{ý¹ ÿ ćÿ¾Ċ~ ¡½ĀÍ ôĊõ¹ wz ÿ ôêÞ£ ÃwÅv¾z ºĊöê£ āwñ )¢Åv ćÿ½

Ĉù ßv¾Å Ăz ÿ ¹½vºý øöÝ Ĉ£wÝĀÑĀù Ăz Ă¤åwĉ½¹ Ăí ĈÎ¸É ºþýwù J¹¾Ċñ ¹¾åĈù Ĉăwñj ÿ øõwÝ ÿ ¹ÿ½

 ¿v ºĊöê£ ĂzĈù ćÿ Ăí ć¹¾å ºþýwù J¢Åv ¾îæ£ ûÿºz ÿ ¡¹wÝ ¾Å ¿v IĂýv½Āí½Āí ¹¾å ºĊöê£ āwñ )¹¿v¹¾~

øă Ĉ¤³ ÿ ûwíwĊý ¿v ºĊöê£ ĂzĈù ¹Ā· ûv¾ÎÝ½wz½¹ Ĉ¤éÿ ÿ ¹¿v¹¾~ą  ÿv ¿v ÈĉwăºĊöê£ ÿ wă½w¤å½ ôĊõ¹

ÅoĈù óvòĉ¹ ºþýwúă ÿ Iºþýwù Ăz ÀĊý üù ºĉĀòz Ăîþĉv ¾òù ¹½vºý ĈöĊõ¹ ÿ ¶Åw~ ®Ċă Iºþþí ½w¤å½ ûv¾

ĈùĀĊÉ ÿ ëĀöÅ )øþíą ôÖÞù y{Å Ăz ¹v¾åv ¿v Ă¤Å¹ üĉv ü¤Év¼ñĀéą ĂÊĉºýv ÿ ¾îå ®Ċă ¹½Āù āwñ

£māwñj ÿ ć¿wÅ½vºĊz ãĀÖÞù ĂÊĉºýv ûw{³wÍ ÇĒ£ ā½vĀúă ÿ ā¹Ā{ý ĒêÝ ºĊĉ)¢Åv ā¹Āz ûwÊĉv ć¿wÅ 

ûv¹¾ñwÉ ÿ ¹Ā· ü¤å¾ñ½v¾é ûwăvĀ· Ăí v½ ĈýwúöÞù IÃwÅv üĉv ¾z ½¹ ûwÉv¹¾ĉą  ÿ ¾îå ôăv

ĂÊĉºývÈĊ~ ½¹ ÿ IĈñÂĉÿ üĉºz Ĉò¤Åv½j Iºýv)¢Åv ĂÒĉ¾å IĂêĉ¾Õ üĉv ü¤å¾ñ 

 در مراوده و پیوند با جوانان 

ā¿ÿ½¾ă ¢Åw·¾z ÿ ¢ÆÊý ÿ ¡¾ÉwÞù øÚþù ÿ ÿ ûvĀ« ¾Êé MwÍĀÎ· ÿ ü£j ÷¹¾ù wz Óv¾êÅ ¾Ċ§m£ I¾ĉ¼~

 ¶ĉ½w£ ÿ ĂæÆöå äö¤¸ù ûwñºþÆĉĀý āwòý ¿v Ăí ¢Åv ć¾òĉ¹ ĈñÂĉÿ y¤í ¾¨ív ½¹ ÿ āºýwúý ½ÿ¹ ĂæÆöå

 )¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ ûvºzĆæÆöå ¶ĉ½w£  5¢Åv ā¹½ÿj üĊþ¯ ¢ýv½ÿ¹ ôĉÿ< ûvºĊù ½¹ ¢áv¾å wz Óv¾êÅ

Ĉù ¾ĄÉ ĈùĀúÝĈù ¾Ċñ yÅwþù ¢éÿ ½¹ v½ ¹Ā· ½wîÉ ÿ ¹¹¾ñ ¹Ā· ½ÿ¹ v½ ûv¾îæ¤ù ÿ ûwývĀ« J¹½ÿj
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Ĉù Üú«Ĉù ºzwÞù çvÿ½ ĂĉwÅ ¾ĉ¿ Ăz v½ ûwýj ÿ ºþí ºýwÊíĈù ûwýj ¿v ÿ ¢´£ v½ ¹Ā· ûwþ¸Å w£ ºăvĀ·

ºý½ÿj½¹ äĉ¾Þ£$; I¢ýv½ÿ¹,.41Ë I3Ĉù ¹Ā· xw¤í ½¹ ÀĊý ûĀÅ¾í )# 5ºÆĉĀý< v½ Óv¾êÅ ü£j ÷¹¾ù

Ĉù¢Æ« ½¹ ĂÊĊúă Ăí ºýºĉ¹ÿ Ĉ¤Åÿ¹ I¢Åv ½w¤ÅvĀ· ûwývĀ« ¿v Óv¾êÅ Ă°ýj )¢Åv ûwývĀ« ćĀ«

¾îå ôùwî£ Ăz øÚþù ¡¾ÉwÞù Ă¬Ċ¤ý ½¹ Ăí ¢Åv ć¹wú¤Ýv ÿ ¾¬þù ûwýj Ĉ³ÿ½ yĉ¼Ą£ ÿ ćĀÉ¹; 

 IûĀÅ¾í$,.1.Ë I-+Ĉù ĂÖzv½ üĉv ½¹ ÀĊý Ĉáÿ¾å )# 5ºÆĉĀý<Ĉù ºÞ¤Æù ûwývĀ« ßv¾Å Óv¾êÅ¢å½I 

Ĉù āºĊêÝ ¾ĊĊâ£ ÿ ¢Ċz¾£ ôzwé üÆù ¹v¾åv Ăz ¢{Æý ûwývĀ« Ăí v¾¯ºþĉj ºĉvĀå Ăz ¾Úý ÿ IºþÉwzą  ûwÊĉv

Ĉù ¾£ºĊæùºĉwúý$;IĈáÿ¾å Ĉz Iw£©,Ë I-- )# 

 üĉvĈù ûwÊý ¾ùv üĉºz v½ ćÿ ½ÿwz IÓv¾êÅ ĈñÂĉÿ Iûwù¿ ÿ ¾úÝ ½¼ñ Ăí ºă¹¾Ċ§m£ ÿ ć¾ĉ¼~

Ă¤·Āùj ÿ wă½ÿwz ¾ĊĊâ£ Iā¹v¹ Èăwí v½ ¹v¾åv ć¾Ċñ¹wĉ ½vĀÉ¹ ÿ yÞÍ v½ ûwÊĉv Ôöá ÿ ¢Å½¹ ćwă

Ĉùþíüĉv¾zwþz )ºI ºĉwz Ăí ¢Åv Ĉíºýv ÿ v½¼ñ ¢Í¾å ÿ ów¬ù IĈývĀ« ÿ Ĉí¹Āí I¹v¾åv ¢Ċz¾£ ½¹  wz

ÿv¾ù üĉv ¿v ¹v¾åv ¢Ċz¾£ ÿ ¢ĉvºă ½¹ ÿ I¹ĀÉ ā¹¾úÉ øþ¤âù IĈz¾¤ù wz Ĉz¾ù øÚþù ÿ ¾ú¤Æù Ów{£½v ÿ ā¹

ā¾Ąz ¢ĉwĄý ûv½ÿ¹ )¹¾Ċñ ¡½ĀÍ ć½v¹¾z 

 ćw¤Åv½ ½¹ v½ ûwĊz¾¤ù wz Ĉútv¹ ÿ øÚþù ¢{³wÎù ÿ ¾Êý ÿ¾Ê³ ºĉwz ÀĊý Óv¾êÅ Ăz ĈÅw¤ù øöÞù

æĊÙÿ ÷w¬ývĆ w«v ÿ Iºývºz ¢úĊþá ÈĉĀ· ¾ĊÖ· ÿ ÃwÆ³ Iºzwĉ Ç½ÿ¾~ ćÿ ¾Úý ¢´£ Ĉz¾¤ù ºă¹ ā¿

 )ºÉwz Ă¤Év¹ v½ ćÿ Ăz ÛĀ«½ ûwîùv ów³ ¾ă ½¹ ÿ 

 آگاه به احوال متعلمین 

<Ăz Óv¾êÅĈù ĈÞÅ Iºþí wêõv ûwă»v Ăz wĉ ôĊú´£ v½ ¹Ā· ¾Úý Ăîýj ćw« ¹½Āù Ăí Ĉĉw« ¿v v½ øĊöÞ£ ¹¾í

éĒÝĆ  wĉ yöÖù ë½¹ ćv¾z ÈÉĀí Ăz v½ ÿv ÿ ºþí ¿wáj ¢Åv yÕw¸ù çĀÅ ¦´z ¹½Āù ĂöuÆù ô³

ºă¹;  Iûv¹½wí$,.4/Ë I-+þÞù üĉºz üĉv )#w  ûwÊĉv èĉĒÝ ÿ üĊ{Õw¸ù Ăz ¢{Æý Óv¾êÅ Ăí ¢Åv

Ĉù ā¾Ąz ¹Ā· ãvºăv ćw¤Åv½ ½¹ ¢·wþÉ üĉv ¿v ÿ IĂ¤Év¹ Ă¤·wþÉ )¢Åv ā¹¾z 

 ¹Ā«ÿ wz Ăí ¢Åv ¢ĊÞévÿ üĉv ¿v Ă¤Åw·¾z üĊúöÞ¤ù ¿v ìĉ¾ă Ăz ¢{Æý ¢·wþÉ ¡½ÿ¾Ñ

ûwÆîĉû¹Āz ûwÆýv ÷wú£ ¢É¾Å®Ċă IwăûwÆýv üĊz ĈþÞĉ Jºþ¤ÆĊý øă Ăz ĂĊ{É MĒùwí ûwÆýv ÿ¹ āwñ wă

¡ÿwæ£Ĉù āºăwÊù ć½wĊÆz ć¹¾å ćwă¾z )¹ĀÉ  ów{ý¹ Ăz Óv¾êÅ ºþýwù Ăí ĈúöÞù ćv¾z ÃwÅv üĉv
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¾Ċ§m£¡ÿwæ£ üĉv ¢·wþÉ I¢Åv ÈĉĀ· üĊÞú¤Æù ÿ üĊ{Õw¸ù ¾z ½wñºýwù ÿ èĊúÝ ć½v¼ñ Ić¹¾å ćwă

Úý ½¹ ÿĈù Iûv¹¾ñwÉ ¹¾å ¹¾å ¡Ēĉwú£ ÿ ĈĉwývĀ£ ü¤å¾ñ ¾ĉw~ ¾z øöÞù Ăí v¾¯ )ºÉwz ¾ú§ ¾ú¨ù ºývĀ£Ć 

Ĉù v½ ûwîùv üĉv ¢·wþÉ üĉvéĒÝ ÿ ë½¹ IøĄå wz v½ yõwÖù Ăí ºzwĉĆ  ÿ I¹¿wÅ ðþăwúă ûv¹¾ñwÉ

¹ ½v¾é ûv¹¾ñwÉ ôĉwú£ ÿ Ă«Ā£ Àí¾ù ½¹ ÀĊý v½ ¹Ā· IÈ¸z¾§v ¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£ üúÑ ĂöĊÅÿ üĉºz)ºă 

 مستمع تمام نظرات

®Ċă Óv¾êÅĈz v½ ¹Ā· āwñĈúý äö¤¸ù ¡v¾Úý ûºĊþÉ ¿v ¿wĊýĀĊÉ wz Ăîöz I¢Æýv¹ą  Ăí ć¾òÊÅ¾~

āwñºĉ¹ ÿ ½wîåv ûwĊz Ăz ½v¹vÿ v½ ûv¾òĉ¹ ¹Āz āºĉÀñ¾z ÈĉĀ· ćv¾zĈù ûwÊĉwăÜévÿ ½¹ )¹¾íI  Óv¾êÅ ½ÿwz

 Ăí ¹Āz üĉv<Ĉz ûwþ¯ ĈĉwÝ¹v ÿ ã¾³ ®ĊăþÞùw ¬þăwý ûwþ¯ ÿā¹wÊñ wz v½ ûj Ăí ¢ÆĊý ½w øĉĀþÊý Ĉĉÿ½

¢Æ« ½¹ ÿÿāºĊêÝ ®Ċă ÿ JøĊĉwĊý ¾z ûj Ĉ¤Å½¹ ôĉđ¹ ćĀ« ¹wĉ¾å wz ºĉw{ý ºÉwz ÛĀ{Öùwý ½ºé ¾ă v½ ćv

øĊþí ÇĀùw· ÿ øĉ¾Ċòz ivÀĄ¤Åv ¹wz Ăz ĀăwĊă ÿ;  IÄ£¾ úñ$,.20© I-Ë I04+< )#ûĀ¯ Ĉ¤éÿ ĈùûvĀ£ 

¢æñ Ăí üù ¿v ü¸Å wúÉ Ĉz÷¿wĊý Ăí ¿v Éwú øõwÝ¾£ IøÉwz wùv Ĉ¤éÿ Ăúă ôăw« IøĊÉwz Ä~ ü¸Å 

¾ă ĈÆí ¿v wù ćv¾z ć¾òĉ¹ ĈýºĊþÉ ¢Åv )ºĉwz ìĉ þĊÅĆ ā¹wÊñ ÿ ±¾É ć½ºÍ ¢Év¹ ćv¾z Ăîþĉv 

¾ă Ĉþ¸Å v½ ¿v ¾ă ĈÆí IºĊþÉ ºĉwÉ ½¹ ûj ü¸Å Ĉ¤êĊê³ Ă¤æĄý ºÉwz Ăí üù Ăz ûj øõwÝ øÉw{ý; 

 IûwĊîöù$,.22© I,Ë I,,-#) 

Þú¤Æù Ăí ć¹v¾åv wĉ IMw{õwá ºþ¤ÆĊý ĈzĀ· ûwñºýĀþÉ ÿ üĊûºĊþÉ ôú´£ÿ ¢Ċå¾Ù  wĉ Iºý½vºý ¾§v ¾z

yÎÞ£I ¢«w¬õï½Àz¹Ā· IĈz v½ ¹Ā· ½ÿ¾á ÿ ĈþĊzĈù ûv¾òĉ¹ ¾Úý ûºĊþÉ ¿v ¿wĊý ¹v¾åv üĉv )ºþýv¹

Ă¤Æz xĀ¯½w¯ ½¹ ûĀ¯Ĉù ćvĈù ôúÝ ÿ ºþÊĉºývĈù ÀĊý ć¾¤ÊĊz ćwÖ· ½w¯¹ Iºþþí ÿ ¾§v )ºýĀÉ

 ÿ wÖ· yĊÅj ć¾¤ÊĊz ¹v¾åv ¢Åv üîúù ÿ ¹ĀÉ ûwýj ¹Ā· Ăz ¹ÿº´ù Ôêå ¢Åv üîúù ¹v¾åv üĉv āw{¤Év

¢´£ v½ ¹ÿº´ù ûwÊĉv āw{¤Év ÿ wÖ· Ăí ºþ¤Æă ÷ÿ¹ āÿ¾ñ Ăöú« ¿v ûwĊz¾ù ÿ üĊúöÞù Jºă¹ ½v¾é ÛwÞÊõv

Ĉúý ûwýj ¹Ā· ĂzĈù ¾Ċñ½¹ v½ ć¾¤ÊĊz ¹v¾åv ÿ Iºýwùüĉv¾zwþz )ºþíI ºýĀþÉą xĀ·ĈñÂĉÿ ¿v û¹Āz Ĉĉwă

 ÿ ¾Úý ćv¾z ûºÉ ôtwé Ç¿½v wz øă I¹ÿ¾ý wÖ· Ăz øă w£ IºÉwz Ă¤Åv½j ûvºz ºĉwz ĈúöÞù ¾ă Ăí ¢Åv

ûwĊz¾¤ù MwÍĀÎ· ¹v¾åv ¢ĊÎ¸ÉüĊþ°úă ÿ I¢{´Í ÿ ¾îå Ăz çwĊ¤Év ûwýj ½¹ IûwÉI  v½ ¹Ā· Ăz ĂéĒÝ

)ºþí ¹w¬ĉv 
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 قائل به مباحثه و دیالوگ 

¢æñ ÿ Ă¨³w{ù Ăz ôtwé ÈĉĀ· ½wí ½¹ Óv¾êÅ Ăz Mw{õwá J¹Āz ¹ĀþÉ ÿìĉ ¢{´Í ćw« IĈýv¾þ¸Å ÿ Ăå¾Õ

¢æñ ¹½vÿ ¹v¾åv wzÿĈù Āñ wùv IºÉ<ìĉ Ĉýv¾þ¸Å ÿ ĂzwÖ· Çÿ½ Ăz ÀĊý ĈÒ¤êù ÜévĀù ½¹ ¢Åv½

Ĉùºý¹v¹ Ç¿Āùj v½ ĂzwÖ· üå Ăí ¹ĀÉ ā¹¾úÉ ĈýwÆí üĊ¤Æ¸ý ¿v Ĉ¤³ ÿ ºĉĀòz ü¸Å ¢ÆývĀ£; 

 IÃĀĊ£¾tđ$,.32Ë I20þÞù üĉºz üĉv)#w í ¢Åv ØÝÿ ÿ Ĉýv¾þ¸Å ûĀ¯ ĈöĄÅ āĀĊÉ Óv¾êÅ Ă

ìĉĀĊÉ ÿ Iā¹½v¼ñ ÿ¾å v½ Ăå¾Õą Èõw¯¢æñ ÀĊòýv¾zÿ)¹Āz āºĉÀñ¾z ûj ºĉvĀå Ăz ¾Úý wz v½ Āñ 

¢æñÿû¹¾í½vºĊz IĂ«Ā£ ü¤¸Ċòýv¾z ãºă wz wĄþ£ Óv¾êÅ ćwăĀñ yĊêý$ Iā¹v¿,.42Ë I,4 ÿ #

¹Āz ¢êĊê³ äÊí  IûĀ¤Æö~wí$,.4.© I,Ë I,-3ºþ¯ ¾ă )# ĀĊÉą ā¿vºýv w£ ÿv ÿ øÊ· y«Āù ćv

È¬ý½I Ĉù ĈýwÆí ¾Ċê´£ wĉ ¾Õw· ÈĉĀÊ£ Ĉ¤³Ĉýv¹wý Ăí ºÉĈù ½wîÉj ûwÉĀÉ çÿ» ¹Āz üîúù ÿ ¹

Ĉù Üú« Óv¾êÅ ¹¾ñ Ăí v½ ĈýwývĀ« üþæ£ ÿºýºÉI Ĉù Ăí ºþí wÑ½v ćw« Ăz ûwÊĉwă¾¤ñ½Àz ºýºĊþÉ

Ĉù āºýwÊý ¹Ā·ºă wùv JºýĀÉÇĀÊù wĉ ¾Ċê´£ Óv¾êÅ ã¹Ā{ý û¹¾í $ IûĀ¤Æö~wí,.4.© I,Ë I,-3)# 

ìĉ èÖý ÿ Ĉýv¾þ¸ÅĉĀÅĆ  ÿ øĊöÞ£ āwòĉw« ¾z ûĀþíw£ Ăí ā¹Āz ć¹v¾åv ¾¤ÊĊz ûwÅj ÿ óÿv xw¸¤ýv

ā¹¿ ĂĊî£ ¢Ċz¾£¢í½wÊù ćv¾z ćÁ¾ýv ã¾Í ûÿºz Ăí v¾¯ Jºývÿ IûwÊýwĊz¾¤ù ¿v ü¤å¾ñ  Èõw¯ Ăz ûÿºz

 ûºÉ āºĊÊíĂ¤Æýv¹ ÿ ¹Ā·æĊÙÿ IûwÊĉwăĆ z ºþ¯ ¾ă v½ ÈĉĀ·āºýwÅ½ ÷w¬ýv Ăz yÅwþù Ĉă¹¿wz ûÿº )ºýv

āºĉÀñ¾z ÈĉĀ· ćv¾z Ăí Ĉăv½ ½¹ IÓv¾êÅ ûĀ¯ ĈýwúöÞù wùv IûºÉ āºĊÊí ÿ ûºĊÊí Èõw¯ Ăz ¿v Iºýv

 èĉ¾Õ üĉv Ăz ĈÅw£ ćwĉvÀù ¿v )¢Év¹ ºþăvĀ¸ý Ĉĉwzv Ièĉ¾Õ üĉv ½¹ ¹Ā· ¢éÿ ÿ ûvĀ£ ÷wú£ ã¾Í ¿v ÿ

üĉv ĈÕv¾êÅ Ăí ¢Åvvº« ā¿w«vz ¿v ¢öæá ÿ ûºÉĈúý ûv¹¾ñwÉ Ăz v½ ¦´äÞÑ Ăz v½ ûwÊĉv Iºă¹-

Ĉù äévÿ ûwÊĉwăüă» ÿ Iºýv¹¾ñĈù üÉÿ½ v½ ûwÉþí ûwâù½v Ăz ûwýj ćv¾z v½ èĊúÝ ć¾Ċñ¹wĉ ÿ º

Ĉù)¹½ÿj 

 شورانگیز و پرمغز گفتار

 )¢Åv ü¸Å ÿ ½w¤æñ ½¹ ½ĀÉ ÿ Ăz»w« IÓv¾êÅ ¾òĉ¹ ¢ĊÍĀÎ·< ā¹wÅ ĈÙwæõv wz v½ È{õwÖù Óv¾êÅ

£ ÿ ¡wĄĊ{Ê£ ÿĈù v¹v ĂýwĊùwÝ ¡ĒĊ¨úûj v½ Üú¤Æù ìõ¼Þù I¹¾íĈù ¹Ā· ûwþ¸Å ½Ā´Æù ûwþ¯¾í Ăí ¹

Ĉúý ¢ùÿwêù ćv½wĉ v½ ÿvĂ¤æñ ÿ ºýwùĈù ûw« ºêý Ăz v½ Èĉwăºĉ¾·;  I¹wÉ½$,.10© I-Ë I 1 )#
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<Ĉù Óv¾êÅ Ăz ÿ½ Ã¹wĊ{Ċîõjã¾³ wù Ĉ¤éÿ 5ºĉĀñĈù v½ ć¾òĉ¹ èÕwý ćwă üĉ¾£¾ăwù Ăîþĉv Āõÿ øĉĀþÉ

ºÉwzI ®Ċăì¯Āí wù ¿v ìĉĈúý Ä³ ¹Ā· ½¹ ÿv ÷Ēí ¿v ć¾§w£ üĉ¾£øĊþíI  v½ Ā£ ûwþ¸Å Ăí üĊúă wùv

ĈùĈz ¹Ā· ¿v øĉĀþÉĈù ¹Ā·øĉĀÉ;  IûĀÅ¾í$,.1.Ë I,4)#  

Ĉù üĊþ°úă Ã¹wĊ{Ċîõv 5ºĉĀñ<Å Ĉ£Ēú« wz v½ ÛĀÑĀù ìĉ ĂÊĊúă Óv¾êÅĈù ±¾É ā¹w wùv Iºă¹

ã¾³ Ăí üĊúă Ăz ÿ ºĊ¤åwîÉ v½ ÿv ćwă ûwþ¸Å Ôêå Ăí ¹¾í ºĊăvĀ· ½v¾év ¢Æ¸ý ºĉºĊÅ½ ûj Àâù

þÞù ¿v ¾~ Ăí ¢Åÿvw ã¾³ Ăí ¹¾z ºĊăvĀ· Ĉ~ Ä Å ÿ ¢Åv Mw{ĉ¾ê£ ÿ ¢Åv üĊ¤ù ÿ ĈõwÝ Ăúă ÿv ćwă

Ĉù Ăí Äí ¾ă Ăí ¢Åv Ĉ£wîý ûj ÷wú£ Üùw« ¾Úýºù v½ wĄýj ºĉwz ¹ĀÉ ć½wĊÞõv ôùwí ûwÆýv ºăvĀ·

ºÉwz Ă¤Év¹ ; I¹wÉ½$,.10© I-Ë I1 )# 

zĈĈöÍv Iºĉ¹¾£Ĉù ½v¾é ć¾òĉ¹ ¢Ċz¾£ ÿ ¢ĉvºă āwòĉw« ½¹ Ăîýj ¾ă ½vÀzv üĉ¾£ ûwĊz ÿ ûwz¿ I¹¾Ċñ

å¾³ ÿ ½wí ½¹ IºÉwz ½v¹½Ā·¾z ć¾¤ÊĊz ¡½wĄù ¿v ½vÀzv üĉv ¹¾z½wí ½¹ ¹¾å ½ºé ¾ă J¢ÅÿvĆ  ÈĉĀ·

èåĀù¡½wĄù ¿v IĈývÿ½ ÿ Ĉñ¹wÅ üĊÝ ½¹ ¡wýwĊz èúÝ ÿ ćÀâù¾~ )¹Āz ºăvĀ· ¾£¢Åv Ĉĉwă  ìĉ Ăí

ºýwÊîz ÈĉĀ· ów{ý¹ Ăz Iā¹¾í āv¾úă ¹Ā· wz v½ ÈþĊúöÞ¤ù ºývĀ¤z w£ IºÉwz Ă¤Åv½j ûvºz ºĉwz èåĀù øöÞù 

)ºÉwz Ă¤Év¹ wýwù ÿ wĉw~ ¾Ċ§m£ ûwÊĉv¾z ÿ 

 رفتار ملیحانه و لطیف 

¿v ĈñÂĉÿĂ¤å¾ñ ½v¾é ā½wÉv ¹½Āù Óv¾êÅ ćv¾z Ăí Ĉĉwă  ÿ äÖõā¹½ÿj )¢Åv ā¹Āz ćÿ ĈĉĀ· ÇĀ· ºýv

Å Ăí Óv¾ê<Ĉù ûwÊý ¢³Ēù ÿ äÖõ ¹Ā· ¿v ć½ºé Ăz Āõÿ IÈýwþúÉ¹ Ĉ¤³ ÿ IÈýv¹¾ñwÉ Ăí ¹v¹

Ĉúý ¢{Ċá ÿv ¾Ò´ù ¿v øă ½w{îĉºý¹¾í;  IûĀÅ¾í$,.1.Ë I13)# 

Ĉù ć¾{ăv½ ÿ èÖý āwòĉw« ¾z Óv¾êÅ ûĀ°úă Ăí ĈÎ¸ÉºþĊÊýI ºù v½ ĂöuÆù üĉv ºĉwz  Ă¤Év¹ ¾Úý

ÖÝ ÿ äÖõ ¿v ½wÉ¾Å ½v¹¾í ÿ ½w¤å½ Ăí ºÉwz ¢åĀ¾Ċ§m£ Ĉù ¾¤ÊĊz v½ ½w¤æñûwúă Jºþí ìĉ Ăí ½ĀÕ

ºþĉĀñ ¢Å½¹wý ½w¤å½ wz ćĀé ÿ üê¤ù ü¸Åą Ĉù ÜĉwÑ ûjĀÉĈúý Üú¤Æù ¾z ć¾§v ÿ ¹ ¾ñv ów³ )¹½v¼ñ

Úåw³ Ôêå Ăý ÿ Iûv¹¾ñwÉ ±ÿ½ ¢Åv ½v¾é Ăí ºÉwz ĈúöÞù èÕwý ºÉwz ½v¾éĆ  ÈĉĀ· ¾Ċñ½¹ Iv½ ûwÊĉv

ñÂĉÿ üĉv I¹½ÿj ½¹ ¾Ċ¸Æ£ Ăz Iā¹¾í ćÿ ½wí Ăz ½wĊÆz Ăí ¢Åv ĈĉwăÀĊ¯ ¿v Ĉ¤ĊÎ¸É ÿ ĈÎ¸É Ĉ

Ĉù )ºĉj 



  Ê 0+0                                                                               بخشهای سقراط در جایگاه معلمی الهامجستاری در ویژگی

 

 

 

 شجاع

ĈñÂĉÿ ¾òĉ¹ ¿vôĉÿ )¢Åv ÿv ¢Ýw¬É Óv¾êÅ ćwă ¢Ýw¬É Ăz ÈÅ¾~ ìĉ wz ĂÖzv½ üĉv ½¹ ¢ýv½ÿ¹

Ĉù Óv¾êÅ 5ºÅ½<Ĉù ÷v¾¤³v ½ºêþĉv ÿv Ăz Óv¾êÅ ûv¹¾ñwÉ v¾¯ Ăí ºÉwz ¢Ą« üĉv ¿v ºĉwÉ Kºþ¤Év¼ñ

þÞù ÷wú£ Ăz ¹¾ù ìĉ ÿvw  w£ ¢·vºýv ¾Ö· Ăz v½ ¹Ā· Ĉñºý¿ ðþ« ûvºĊù ½¹ ÿv )¹Āz #Ûw¬É ÿ$

ºă¹ ¡w¬ý v½ Ã¹wĊ{Ċîõj;  I¢ýv½ÿ¹$,.41Ë I4# ) 

 ĈñÂĉÿ üĉv Ăz Ĉî¤ù ā½vĀúă ÀĊý ºĉwêÝ ûwĊz ½¹ ÿv ÿ ¢ÆĊý ¹ÿº´ù ðþ« ûvºĊù Ăz Óv¾êÅ ¢Ýw¬É

 )¢Åv ÈĉĀ·<Ĉù ¹Ā· Óv¾êÅûwz¿ ¢êĊê³ ûwĊz ½¹ Ăí ºĉĀñ¢Åv ½ÿj; IôÅv½$ ,.4+© I,Ë I3+)# 

 IĂþĊù¿ üĊúă ½¹Ĉù Ä£¾ úñ 5ºÆĉĀý<¢æñ ¹½vÿ Óv¾êÅ wz Ăí ĈýwÆí ¿v vº«ÿ ÷¹¾ù Iºý¹Āz āºÉ Āñ

Ĉz ÀĊý ü£jĈù ¾òĉ¹ ć¾Úý wz v½ Óv¾êÅ ûwúñĈúý ÿv ¿v ćÀĊ¯ v¾ĉ¿ Jºþ¤Æĉ¾òý Mwútv¹ Ăîþĉv À« ºþ¤Æýv¹

½wz½¹ āºÝwé ¿v ©½w· Ĉýwþ¸Åą ĈõwÝĈù ûwz¿ Ăz ½Āùv üĉ¾£½ÿj¹Ā£ ¿v Ĉ¤³ ĈÞ«¾ù ®Ċă ¿v ÿ ¹ą  ÷¹¾ù

úă ĂíĆ ü¸ÅĈù Èý¾í ĂýwÅĀö~w¯ Ç¾zv¾z ½¹ ûv¹¾ú¤õÿ¹ ÿ ûv½ÿĈúý IºþþíºÅv¾ă;  IÄ£¾ úñ$,.20 I

©-Ë I03- )# 

¢æõw¸ù ÿ ¡ĒîÊù I¡v¾Õw¸ù wz Ă«vĀù Ĉñºý¿ ½¹ Mw{õwá ûwÆývÃ¾£ Ăí I¢Åv Ĉæö¤¸ù ćwă Iwă

xv¾ÖÑvĈù øé½ ćÿ ½¹ v½ Ĉ£wýw¬Ċă ÿ wăý¿Ą«vĀù )ºþĆ  Iûj ¿v Ă¤Åw·¾z ¡v¾§v ÿ ÜývĀù üĉv wz ¢Å½¹

Ăí ĈÎ¸É ¿v wĄþ£ Ĉz ÿ ¢Ýw¬É ¢öÎ· ½wÚ¤ýv ¹½Āù Iā¹v¹ Ç½ÿ¾~ ÿ ā¹¾í ¹w¬ĉv ¹Ā· ½¹ v½ Ĉíwz

 )¢Åv 

āºý½v¹¿wz üĉv ¿v āv½ Ăz ¢Åv ½v¾é øöÞù Ăí v¾¯ I¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÀĊý øöÞù ½wí ¾ĊÆù ½¹ wăºÅ ÿ wă

þí ¢ĉvºă ÿ ºývĀ¸z ¢Å½¹ºÞù JĂõw{ý¹ ÿ ¹Ā· ¾ÎÝ ûvº«ÿ ¢Åv ½v¾é øö ć½vÀzv Ăý IºÉwz ¢êĊê³ ÿ½

øă ûwù¹¾ù ¢Å¹ ½¹Ĉù Ăí ĈĉĀÅ ÿ ¢úÅ Ăz ÈýwĊz¾¤ù ÿ ÿv ûºýwÊí ćv¾z ¹Ā· ¾ÎÝüĉv¾zwþz )ºþăvĀ·I 

Ĉz ÿ ¢Ýw¬Éözwêù ćv¾z øöÞù ĈíwzĆ  ÿ ć½ÿ¾Ñ Ĉ¤æÍ IÇºĉwêÝ ½wîÉj ûwĊz ÿ IÜývĀù üĉv wz ćÿ

¤æÍ J¢Åv ćÿ ćv¾z Ç¿½vwz)ºý¾Ċñ ÷wĄõv ûj ¿v ÀĊý ûwĊz¾¤ù ºĉwz Ăí Ă¤Æ«¾z Ĉ 

 و تواضع علمی افتادگی

ĈñÂĉÿ ¿v )¢Åÿv yĊ¬Ý ÜÑvĀ£ Óv¾êÅ ¾òĉ¹ ćwă<Ĉúý Ă{öá ÿv ¾z ÜÑvĀ£ ½¹ Äí ®Ċă Äí¾ă Jā¹¾í
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Ĉù Ă«vĀù ÿv wzĈù ÿv ½wîăºz xwz üĉv ½¹ āºÉĈúý ÿ āºÉºă¹ ûwÊý ć½wÆíw· ÿv ¿v ¾¤ÊĊz Ă¤ÆývĀ£; 

 IûwĊîöù$,.22© I,Ë I,,,z )#Ĉ ¢Åÿ¹ v½ ćÿ ûj y{Å Ăz ¾¤ÊĊz Óv¾êÅ ûv¹¾ñwÉ Ăí ćÀĊ¯ ìÉ

Ĉù¹ºþ¤ÉvI  Ôêå I¹Ā{ý ¢úî³ ĈÝºù Óv¾êÅ )¢Åv ā¹Āz ¢úî³ ÿ ôêÝ ½¹ ÿv Ĉþ£ÿ¾å üĊúă ÀĊý

ĈùĈù ûj ów{ý¹ Ăz çĀÉ ÿ èÊÝ wz Ăí ¢æñ øĊî³ ±ĒÖÍv Ăz wĉ ¢úî³ ÷wêù ôáwÉ v½ ¹Ā· ÿv )¹ÿ½

Ĉúý¢Æýv¹I ¢Åÿ¹ ĂîözĈù¾z ûj ½v¹¹¾úÉ  I¢ýv½ÿ¹$,.41Ë I4 )#Óv¾êÅ <ôÒå¹Ā{ý Çÿ¾å; 

 IûĀ¤Æö~wí$,.4.© I,Ë I,-3#Iy{Å üĊúă Ăz I  ûºĊÊí ûv¾òĉ¹ µ½ Ăz v½ ¹Ā· ÿ Ĉĉwúý¹Ā· ¿v

Ĉù ÀĊă¾~¹¾í) 

ÜÑvĀ£ Ĉù v½ ûvĀ£ìĊý ¡wæÍ ¿v ĈéĒ·v¹vý¢Æ  Iûvºz Ă¤Åv½j ¹¾å Ăí ÿ ¾{î£ ¿v üÝ¾æ£ ć½v¹¹Ā·

Ĉùþí ôĉwÒå ÿ ºćwĉvÀù ÿ  µ½ Ăz v½ ¹Ā·Ĉúý ûv¾òĉ¹ºÊí)  Ă¤{õv ÜÑvĀ£ üĊz ÿ wă¿¾ù ¢õ» ÿ

¡ÿwæ£ Ăí ¢Åv ć¾ùv ¢õ» ÿ ¢Åv Ăýw{öÕÿv¹ ÿ Ă¤ÅvĀ·¹Ā· ć¾ùv ÜÑvĀ£ Ăîþĉv Ăöú« ¿v ¢Åv Ĉĉwă

Ĉù ôĊú´£ ¹¾å Ăz J¹ĀÉ¹¾å »õ¢ ¾ĉ¼~ ¹½Āù ¾Ċê´£ ÜévÿĈù¹ĀÉ  üĊÆ´£ ¹½Āù ÿ ¿v¾å¾Å ÜÑvĀ¤ù ¹¾å ÿ

 )¢Åv 

Ăí ĈúöÞù  w£ ºþí ¹Ā· ĂÊĊ~ v½ ÜÑvĀ£ ºĉwz ÀĊý ºÉwz xĀöé ćvÿ¾ýwù¾å ÿ IüĊÆ´£ ¹½Āù ¢Åv ½v¾é

 ûwýj ćv¾z ĈĉĀòõv Ăz ÜÑvĀ£ ¾ùv ½¹ IûwÊĉv ¢{´ù yö« ÿ ûwĊz¾¤ù ¹Àý ½¹ ü¤åwĉ x¾é ÿ ©½v üúÑ

)¹ĀÉ óºz 

 بردبار و حلیم

 ĈþÞĉ J¢Åv ûºùwĊý øÊ· Ăz ¹ÿ¿ ÿ øö³ ĈÝĀý Óv¾êÅ ¾òĉ¹ ĈñÂĉÿ<ý Èþívÿ Üĉ¾ÅĈúý ûwÊ ÿ ā¹v¹

Ĉúý ¹½Ā·¾z ôzwêù ã¾Õ wz øÊ· ćÿ½ ¿v¢Åv ā¹¾í$; IûwĊîöù,.22© I,Ë I,,, ĈñÂĉÿ üĉv )#

üĊÆ´£ ôîÉ Ăz Óv¾êÅ 5¢Åv ć½w« ÀĊý ºþí v¾«v v½ ÿv ÷vºÝv øî³ ¢Åv ½v¾é Ăí ĈÆí ûwz¿ ¾z ÀĊùj

< ćvyĊ¬ý v½ Ā£ üù Óv¾êÅäĉ¾É ÿ üĉ¾£Ĉù ĈýwÆí üĉ¾¤Ąz ÿ üĉ¾£ûĀþí w£ Ăí øýv¹ āºùj ûvºý¿ Ăz Iºýv

Ĉù üù¢å¾ñ ĈăvĀ¸ý øÊ· üù Ăz ÜÑÿ üĉv ½¹ Ĉ¤³ øýv¹;  I¢ýv½ÿ¹$,.41Ë I,.)# 

þÞù üĉºz J¢Åv øöÝ ÿ ôêÝ ªĉw¤ý ¿v øö³w  ½vĀñwý ÿ ºz ªĉw¤ý ÿ yévĀÝ ¿v Ĉăwñj wz ôéwÝ ¹¾å Ăí

Ĉù ćÿ½ øö³ Ăz IøÊ·Ăí ć½Āùv wz Ăýv¾òÉw·¾~ ÿ ĂýđĀ¬Ý IĂýĒÞæþù ¹½Ā·¾z ¿v ÿ ¹½ÿj  ãĒ·¾z
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Ĉù ÀĊă¾~ ¢Åÿv ôĊù ÿ ¢ÅvĀ· øö³ )ºþíĂýwĊù y«Āù ûvÿ½ Èùv½j ÿ ½Āùv ½¹ ûwÆýv ćÿ½ ćÿ

Ĉùشود IĈù v½ ûwÆýv xĀĊÝ÷¹¾ù üĊz ½¹ v½ ćÿ āwòĉw« ÿ ºýwÉĀ~ Ĉù đwzĈõw³ ½¹ I¹¾z  üúÑ øÊ· Ăí

¹w¬ĉv yĊÅj¯ ¿v v½ ûwÆýv Iûvÿv¾å ćwăĈù ©½w· ãwÎýv ÿ óºÝ xĀ¯½w·ºþ£ ¹¾å ÿ ºþí Ĉýw{ÎÝ ÿ Ā

Ĉù ĂĊÉw³ Ăz Ićÿ wz Ów{£½v Ăz ûv¾òĉ¹ ôĉwú£ ÷ºÝ y{Å Ăz v½ÃwÅv üĉv ¾z )ºýwÊíI  ½v¾é Ăí ĈúöÞù

ºÉwz ÈĉĀ· ûv¹¾ñwÉ ûwă»v ÿ xĀöé ¾ñ¾Ċ¸Æ£ ¢ÅvI  ÈĉĀ· ½¹ v½ øö³ IØĊá øÚí üúÑ ºĉwz

ý ôÞæþù v½ ćÿ I¢¸Å āwñ ÿ ûĀñwýĀñ Ôĉv¾É ÿ ¹v¾åv wz ¹½Ā·¾z w£ Jºþí ¢ĉĀê£ºþî ¿v I¾ĉv¹ą  ÿ óºÝ

 ¹½vĀù ¾z ûÿÀåv )ºĉ½v¹Àý Èýv¹¾ñwÉ ó¹ ¿v v½ ÿv ¢{´ù ÿ ºþîý ©½w· ¹v¹āºÉ¹wĉ ć¾ĊñĀòõv y«Āù I

Èýv¹ ÀĊý øöÞù øö³ ¿v ûv¿ĀùjĀÉ)¹ 

 اهل مدارا

Ă¤Æýv¹ v½vºù ôăv Ĉ¤ĊÎ¸É v½ Óv¾êÅªí Ăí ¢Év¹ ć¾Æúă ÿv )ºývĈêö· ûw¤Åwz ½wñ¿ÿ½ ½¹ Çv

x¾ÑĈù ûĀæýÀñ )¹Āz ô¨úõv5ºĉĀñ <ôú´£ Ĉý¿ ¾ă¹ ½¹wù¹v¿ ºăvĀ¸ý ÿ ā¹vÀý ÿv ¿v ¾£¾ĉ¼~wý;  Iû¾z$

,.2/Ë I.+< )#Ĉù Óv¾êÅ ¿vā¹¾îý ¢Ċz¾£ v½ ¡¾Æúă v¾¯ ºþÅ¾~ā¹v¹ wÑ½ ÿ ćv wz Ăí ćv

úă û¿ üĉ¾£¾Å¹½¹¾~Ć Ĉù ¶Åw~ Óv¾êÅ KĈþí Ĉñºý¿ ½wÎÝvûwúă 5ºă¹ wz ºĉwz yÅv Ĉz¾ù Ăí ½ĀÕ

ÇĀú¯¢¸Å ÿ üĉ¾£yÅv üĉ¾£ĉ¾ú£ wăyÅv Ăý ÿ ºþí üĈù Ăí øă ĈÆí IÜĊÖù ÿ ÷v½ ćwă ºăvĀ·

Ăúă wz v½vºù ĈĉwývĀ£ Ĉþĉ¾ú£ ¾§v ½¹ w£ ¢Åv āºĉÀñ¾z ÈĉĀ· Ĉý¿ Ăz v½ ÿv I¹½ÿj ¢Å¹ Ăz v½ ÷¹¾ù ĂýĀñ

Ĉù ÷w¬ýv ÿv û¹¾í ÷v½ ćv¾z Ăíºþí ÀĊ· ÿ ¢åv ûwòúă wz ºývĀ¤z ºă¹;  Ić¾£wñ$,.23Ë I,,1)# 

ĈzĀ£ ½w¤å½ ºĉ¹¾£l½vºù wz ÷ Iv ¿v¡wĊÍĀÎ· ĈÞÖé ÿ ć½ÿ¾Ñ  ¢Ċz¾£ ÿ Ç¿Āùj Ăí ¢Åv ĈÎ¸É

Ą«ÿ v½ ¹v¾åvĆ  )¢Åv ā¹v¹ ½v¾é ÈĉĀ· ¢úăv¾ĉ¿ ½wÊå ówúÝv ÿ ćÿ½ºþ£I ¢¸Åć¾ĊñĈz ćwăw« I

 Ĉýw¬Ċă ćwă¹½Ā·¾z ÷ºÝ ÿ ÿ yĊÅj IûwĊz¾¤ù ¡đw³ ÿ ¢ĊÞéĀù Ăz Ă«Ā£¡½wÆ· v½ ĈþĊòþÅ ćwă

 ¡wÅwÆ³v Ă«Ā¤ùĈù ûwÊĉvÿ Ĉò¤Æ· ÿ Iºþí ó¹Ĉù ów{ý¹ Ăz v½ ûwĊz¾¤ù Ĉñ¹¿Ĉõw³ ½¹ )¹½ÿj ½w¤å½ Ăí

Ā£l wz ÷v½vºùĈù ćÿ ºĉwêÝ ÿ iv½j Ăz Ü{£ Ăz ÿ IĈz¾ù Ăz ¹v¾åv x¼« y«Āù IĀÉ ÿ I¹¾Ċ§m£ Ĉz¾¤ù ć¾ĉ¼~

Ĉù ÈĉvÀåv Ĉz¾ù ¿v)ºă¹ 



0+3 Ê                                                 1401تابستان ، 2، شمارة 11مطالعات آموزشی و آموزشگاهی، دورة 

 
 قانع

ā¹wÅ ÿ ¢Ýwþé Óv¾êÅ ¾òĉ¹ ¢ĊÍĀÎ·Ĉù ĂÖzv½ üĉv ½¹ ûĀÅ¾í )¢Åv ā¹Āz ćÿ Ĉ¤Æĉ¿ 5ºÆĉĀý

<Ĉúý ¿ÿw¬£ üĊù ªþ~ ¿v Óv¾êÅ Ĉĉv½v¹¹¾í ā¹vĀýw· ÿ ÿv J¢Åv ÀĊ¯wý ĈöĊ· óĀ~ àö{ù üĉv Ăí wz Çv

Ĉù ¾Æz ôùwí ¢Ýwþéºý¹¾z;  IûĀÅ¾í$,.1.Ë I,0ìĉ ¢Åv ôêý )#Ĉù Ĉĉw« ¿v Óv¾êÅ ½wz I¢É¼ñ

Ĉù Ãwþ«v ûj ûºĉ¹ wz Iºý¹Āz ā¹¾í ĂÑ¾Ý Çÿ¾å ćv¾z Ăí ¹w¤åv ûĀñwýĀñ ćwăđwí Ăz ÈúÊ¯ĉĀñ 5º

<ûvºz ć¿wĊý Ĉñºý¿ ½¹ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć¹wĉ¿ ćwăÀĊ¯ Ă¯÷½vºý wă ); vº· Ăz ĈÆí ¾ă ¿v ¢Åv Ă¤æñ ÿv

ìĉ¹ÀýĂ¤ÅvĀ· ÿ wă¿wĊý v¾ĉ¿ ¢Åv ¾£ëºýv ½wĊÆz Èĉwăºýv Iüù ô{Ċå$ ,.20Ë I02 ûĀ¤Æö~wí )#

Ĉù 5ºÆĉĀý<Ĉù Ăùw« ìĉ ûw¤Æzw£ ÿ ûw¤Æù¿ Ăí ¹Āz ć¹¾ù Óv¾êÅă¾zw~ Ăz ¡¹wÝ ÿ ºĊÉĀ~Ăþ v½ û¹Āz

Ĉù Ăùv¹v Ĉòþ« ¡wĊöúÝ ½¹ Ĉ¤³ J¹v¹wÅ½w~ ½wĊÆz ĂzwÉĀý ÿ ëv½Ā· ½¹ ÿ¹Āz ½wíÀĊă¾~ ÿ Èþù; 

 IûĀ¤Æö~wí$,.4.© I,Ë I,,2)# 

 ¢ÝwþéĈþÞĉ ëºýv Ăz û¹¾íwæ¤ívā¹wĉ¿ ¿v ÀĊă¾~ ÿ IĈĉwĊý¹ xw{Åv ½¹ ĈăvĀ·J  Ĉù¹j ½¹ ¢Ýwþé

 y«ĀùĈz ć¿wĊýćÿ ¹Ā· ¾Ċá ¿vĈýwÆýv ¢ùv¾í Øæ³ IIÇv  ü¤åwĉ ¡½ºé ÿĈ¤Åwí wz ĂĄ«vĀù ćv¾z ÿv wă

Ĉù wă¹Ā{úí ÿĀÉĈù ów{ý¹ Ăz ĈÝwú¤«v ¢ĊÎ¸É ÿ ÷v¾¤³v ¹¾å ćv¾z ÿ ¹ wz Ĉz¾ù ÿ øöÞù )¹½ÿj

IĈñÂĉÿ üĉv ¿v ć½v¹½Ā·¾z üĊþ°úăI °ĉ¿wz ÿ Ă{ÞöùĆ Ĉúý ½v¾é ûv¾òĉ¹ ãvºăv ¿v ü¤Åwí wz ÿ I¹¾Ċñ

¢´öÎù ÿ IÈĉĀ· ôâÉ ¾z IÈĉĀ· ¡ÀÝ Øæ³ ÿ ÜúÕ Ĉù Àí¾ú¤ù ûwÊýwĊz¾¤ùĀÉ )¹ 

 زهد پیشه

 )¢Évºý ¾Õw· èöÞ£ ¾Ċý Èù¿vĀõ ÿ wĊý¹ Ăz ¢{Æý I¢Ýwþé ¾z āÿĒÝ Óv¾êÅ< ôþÉ ÿ Ăþă¾z ćwăw~ wz ÿv

ûj ¾Êz Ăí ĈĉwăÀĊ¯ Ăz ¢{Æý Ç¾Ċê´£ ÿ ¾¸Æú£ Ä³ ÿ ĂþĄíĈù øĄù ÿ Ăúă çĀåwù v½ wă ºþýwù ºýv¹

ĂzĀ¬Ýv ¾Úý Ăz ¡¾ĄÉ ÿ ¡½ºé IóĀ~ç½w· ćvõvĈù āĀö« ā¹wÞºþí;  IûĀÅ¾í$,.1.Ë I-/Ăý ÿv )# wĄþ£

Ĉz wĊý¹ Èĉv½j ÿ ÷¿vĀõ Ăz ¿v Ăöú« üĉv )¢Évºý ĈêöÞ£ ÀĊý ĈĉwĊý¹ Ĉñºý¿ ÿ wĊý¹ ¹Ā· Ăz Ăîöz I¹Āz wþ¤Ýv

Ĉñºý¿ ¾·j ¡wÚ´õ ½¹ Óv¾êÅ 5¢Åv āºÉ ôêý Çv< ĈÞæý ÷½Ā¸z ¾£¾ĉ¹ v½ ¾ă¿ ÷w« Ăîþĉv ½¹ üù

Ĉúý¸z ¾£¾ĉ¹ Ĉíºýv ¾ñv )øþĊz ûwÊý ºþúéĒÝ Ĉñºý¿ Ăz v½ ¹Ā· v¾ĉ¿ I¹¾í øăvĀ· ā¾¸Æù v½ ÷¹Ā· ÷½Ā

¢·wÅ øăvĀ· ā¾Ċ·» ¹Ā· ćv¾z ¢Åv ®Ċă üù ¾Úý ½¹ Ă°ýj ¿v ÿ ¹v¹ øăvĀ·;  I¢ýv½ÿ¹$,.41 I

Ë,/)# 
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Ĉzó¹ ûwÆýv IÈù¿vĀõ ÿ xw{Åv ÛĀþ£ ÿ wĊý¹ ¢ÞÅÿ IûwúñĂýĀñ Ăz v½ wĊý¹ Ăz ā¹v¹ Ăz óĀâÊù ćv

Ĉù ¹Ā·¹ ç¾á ÿ I¹½v¹Ĉù ¹Ā· ½þíÇ¿½v ć¾ĊòĊ~ ćv¾z Ĉ¤Í¾å ÿ ûvĀ£ Ăí Iº ćÿ ćv¾z ć¹wù¾Ċá ćwă

Ĉúý ĈéwzĈù ÈĊ~ Ăz Ĉĉw« w£ āwñ Ĉñ¹¿wĊý¹ üĉv )¹½v¼ñĈù ¾Ñw³ ¹¾å Ăí ¹ÿ½ûºĊÅ½ āv½ ½¹ ¹ĀÉ  Ăz

ćĀĊý¹ ćwăÿ¿½j ÿ ówùj I¹Ā· úăĆ Ç¿½vĈýwÆýv ÿ ĈéĒ·v ćwă  )ºþí Ĉýwz¾é ÿ ¹½v¼òz w~ ¾ĉ¿ v½

üĉv¾zwþzI ¸ÉÇ¿½v ¿v ü¤æñ ã¾Í v½ ¹Ā· ¢Í¾å ÿ ûvĀ£ ÷wú£ ¢Åv ½v¾é Ăí Óv¾êÅ ûĀ¯ ĈÎ ćwă

¾Ċá ĈñÂĉÿ Ăöú« ¿v ºĉwz Iºþí ĈĉwĊý¹ ¾Ċá ÿ ć¹wù Èù¿vĀõ ÿ ¾ăwÚù IwĊý¹ Ăz ćÿ ü¤Évºý èöÞ£ Èĉwă

üĉv ¾z ûÿÀåv )ºÉwzI ãĀÖÞù wzĂáºá¹ ÷wú£ û¹¾í ĈúöÞù ĈþÞĉ J¹Ā· ôâÉ ÿ ãºă āv½ ½¹ ûvĀ£ ÿ wă

Ĉz¾ù ÿñüĉv v½ ÿv Ăí ĈýwĊz¾¤ù ó¹ Ić¾Ăáºá¹ ĂýĀñćwê£½v ÿ I¹Ā· Ăz ºþùĈù ûwÉ āv¾úă ćÿ wz ºþþĊz

)¹ĀÉ  

 مسلط بر نفس

Äæý ¿v ÀĊă¾~ ÿ IÄæý ¾z ÿv ÔöÆ£ ÿ ć½vºþ¤ÊĉĀ· IāºÉ ôêý Óv¾êÅ ¿v Ăí ć¾òĉ¹ ¢ĊÍĀÎ· Ĉ¤Å¾~

Ĉù Ã¾ úñ )¢Åv ā¹Āz ćÿ 5ºÆĉĀý<úă ćv½v¹ Óv¾êÅĆ ý äÕvĀÝ ÿ wăÿ¾Ċý ÛvĀýv Ôêå ÿ ā¹Āz ĈýwÆæ

ûj Ăz Ă¤ÆývĀ£ ¹Ā· ¾z ÔöÆ£ èĉ¾Õ ¿vºýÀz ÷wòõ wă;  IÃ¾ úñ$,.20I ©-Ë I03+ ¹Āz Ă¤ÆývĀ£ ÿv J#

¹v½v ¢´£ v½ ĈýwÆæý ¡vĀĄÉ ÿ èĉĒÝ I¡đw³ ÷wú£ą  Ăí ¢Åv ôêý )¹½ÿj½¹ ÈĉĀ·< ĈÆí Àñ¾ă

āºþývÀĊòýv¾z ½¹ Ĉ¤³ ÀĊý ć¿w{êÊÝ ¾ùv ½¹ Óv¾êÅ J¹Āz āºĉºý v½ Óv¾êÅ Ĉ¤Æù£ ¹ÿº³ ¿v ĂÅĀÅÿ üĉ¾

Ĉúý ¿ÿw¬£ ĈýĀÕĒåv èÊÝ¹¾í;  IôÅv½$,.4+© I,Ë I3/ )# 

Ĉù ¢ĉwî³ ûÿºĉwåĂåwĊé ÿ ćĀòÊĊ~ Ã½Ā~ÿ¿ Ăí ºþí ûwÊý Óv¾êÅ ćwúĊÅ ½¹ wĉ½ĀÅ ôăv ÃwþÉ

 ¢·wÅ ÷v½j v½ ûwýj Óv¾êÅ Jºý¹ĀÊñ Ïv¾¤Ýv Ăz ûwz¿ Óv¾êÅ ûv¹¾ñwÉ ûĀ¯ ÿ ºĉ¹ v½ ćĀé ¡ĀĄÉ

¢Åv āºĉ¹ ¢Å½¹ Ã½Ā~ÿ¿ Ăí āºÉ ā¾Ċ¯ ¡ĀĄÉ Ăz üù Ĉõÿ Ĉăwñ Óv¾êÅ Ăí ¢Åv ¾òĉ¹ Ĉöêý )÷v

Ĉù üĊòúÊ·ºĉj ètwå ¾Ċý ÈĉĀ· ¢õw³ üĉv¾z ¹Āz Ă¤ÆývĀ£ ÿv wùv IºÉ;  IÃ¾ úñ$,.20© I- I

Ë03+ )# 

Ĉúý ć¾Î³ ÿ º³ Ăí ¢Åv Ĉ£v¼õ Ăz ĈÝv¹ ÿ yõwÕ ā½vĀúă Ĉù¹j Äæýûj ćv¾z ûvĀ£ ½ĀÎ¤ù wă

üĉv¾zwþz )¹ĀzI êĉ¾ÕĆ ý Ăí ĈÎ¸ÉÄæ ÔöÆù ÿv ¾z ÇvºÉā¹wĉ¿ IÓv¾åv Ăêĉ¾Õ ā ó¹wÞ£ ÷ºÝ ÿ ćÿ½
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Ăêĉ¾Õ J¢Åv Ă¤Év¹ āv¾úă Ăz ¹¾å ¹Ā· ćv¾z ć½wÉ¾Å ÿ Ĉýj ¡¼õ ÿ ¢ĉwÑ½ IĈÉĀ· ºĉwÉ Ăí ćv

ºÉwzI üĉv ¾z ûÿÀåv )¢ÆĊý ĈĄ£ ûv¾òĉ¹ ćv¾z ytwÎù ÿ ¡ĒîÊù ¿v wùvI Ăz Äæý Ăí Ĉùwòþă  ćw«

 ûwÆýv ćwúþăv½ ôêÝºÉ¬³ ½¹ ôêÝ ÿ I I½w¤å½ ÿ ½v¹¾í ½¹ ó¹wÞ£ ÷ºÝ Iü¤å½ wÖ· Ăz I¢å¾ñ ½v¾é xw

ĂÉº· ÿ½v¹ûºÉ ãwÍÿv üĉv wz )¹Āz ºăvĀ· ½wÚ¤ýv ¹½Āù ÀĊý ¹¾å ÿ¾zj ÿ ¡ÀÝ I¢ùv¾íI  Ì¸É

ÄæýĂĊî£ )¢ÆĊý ¢Ċz¾£ ÿ ¢ĉvºă ½¹ Ĉăwòĉw« v½ ¢Å¾~ ¹Ā· ¢Åv ½v¾é Ăí ĈúöÞù āwòĉw« ¾z û¹¿

 wz ÿ ºÉwz Āòõv ÿ āĀÅv¾Ċ§m£ ¾z ć½v¼ñ ûwÊĉv ¾{ăv½ Iûv¹¾ñwÉ ÿ ûwĊz¾¤ùĀÉ I¹Ôêå  Ă¤·wÅ ĈúöÞù ¿v

 āºĊýv¹¾ñ ÈĉĀ· ćwúþăv½ v½ ôêÝ ÿ IĂ¤·v¹¾~ ¹Ā· Äæý ÿ ¹Ā· ¢Ċz¾£ Ăz ¾Ċ¯ ¾ă ¿v ÈĊ~ Ăí ¢Åv

)¢Åv 

 قائل به ارجمندی نفس

Ĉù ÿv )¹Āz ôtwé ć¹wĉ¿ Ç¿½v ÿ ©½v I¹Ā· Äæý Ăöú« üù ûwÆýv Äæý ćv¾z Óv¾êÅ ¢æñ< À« üù

ý ć½wí üĉv ¹Ā· ¡ÿ¾§ ÿ ûºz ćv¾z Ăí ÷¿wÅ ºÝwê¤ù v½ wúÉ ÷wú£ ÿ ÷ÿ¾z Ĉĉw« Ăz Ĉĉw« ¿v Ăí ÷½vº

ºĊývºz ¹Ā· ĂéĒÝ ¹½Āù ÛĀÑĀù üĊ¤Æ¸ý v½ Äæý ówúí ÿ ºĉ½v¹ óÿ¼{ù ÈĉĀ· Äæý ¿v ć¾¤úí Ă«Ā£; 

 I¾ĉwù$,.41© I,Ë I,.3)# Ă¤ÆĉwÉ Ăí ¹Āz ûj ¾z Óv¾êÅ ©½v ÿ ¹Ā· ü¤·wþÉ Ĉù¹j ćv¾z Èýv¹ üĉ¾£

ü¤ÊĉĀ· Ĉù Ăí ¢Åv ĈÊýv¹ üĊþ¯ v¾ĉ¿ )¢Åv Ăăv¾Ċz ¿v ÿ ºĉwúþz ÿv Ăz v½ āv½ I¹½ÿj ¹Ā· Ăz v½ ÿv ºývĀ£

yĊêý$ ¹½v¹ ¿wz ćÿ½ Iā¹v¿,.42Ë I,3)# 

 ÷Āî´ù ï¾ù Ăz Ĉ¤éÿ ÀĊý ôúÝ ½¹ Óv¾êÅÉì¯Āí Ăí ºĉ¹ ûj ¿v ¾£đwz v½ ¹Ā· ¢ĊÎ¸É Iº  ÿ

Ĉz Ç½vºêùºþíüĉv¾zwþz JI  ¿v<Ăí Ĉ¤Æ~ ôĉwÅÿ Ăz ¦{Ê£ Ĉù ĂöĊÅÿ ûvºz ĈõĀúÞù üĊúĄ¤ù ¡wÒé ºþÉĀí

¤ù v½m ¾§ā¹¾í  ć½v¹¹Ā· ºý¿wÅ ÷¾ý ÿ¾í ¢Ýwþù û¹¾ívºå ¿v ÈĉĀ· ûw« ¡w¬ý ćv¾z üĊúĄ¤ù yöáv )¹

Ĉù ôÅĀ¤ù )))ÿ ºĊÝÿ āºÝÿ I Û¾Ò£ Ić½v¿ Ăz ÿ ºý½vºý Ĉĉwzv ¹Ā· ¢ĊÎ¸É ÿºýĀÉ;  IûĀÅ¾í$,.1. I

Ë.2¹wĄþÊĊ~ øÅv Ăîþĉv ¿v xwþ¤«v wz Óv¾êÅ )# z ÿ$ ¹½ÿj ûwz¿ ¾z v½ ¾òĉ¹Ă ¢ÅvĀ·½¹ ÷vºÝv ćw«

¹v¹ ûwÊý ÀĊý v½ ÈĉĀ· Ü{Õ ¢Ýwþù I#ºþí ć¾òĉ¹ ¡v¿w¬ù  Ić¾£wñ$,.23Ë I,,/#) 

ĂýĀúý ÿ Ăê{Å ®Ċă ÿ ¢Åv ûwÆýv Ì¤¸ù ¢ùv¾í ¹v¾åv Ĉùwú£ ÿ I¹½vºý ¡wéĀö¸ù ¾ĉwÅ üĊz ½¹ ćv

¿v ß½wå Ić¹vÂý ¡wêöÞ£ IĈùĀéĈþĉ¹ Ĉ£½ĀÍ ½¹ )ºþýj ¿v ×ĀÚ´ù Ü¤ú£ üĉv Ăí  ¹¾å Ă«Ā£ ¹½Āù ĈýwÆýv
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ûwúă I¹¾Ċñ ½v¾é Èýv¾{ăv½ ÿĈù Óv¾êÅ Ăí ½ĀÕÑ¾Ý ÿ IĂăv¾Ċz ¿v āv½ ûºýwĉwúý¿wz ½¹ ºĉĀñĆ  āv½ ÿ ½wí

z ÿ ¹¾å Ăz ¢Å½¹ ĂĈöí ½ĀÕI Ĉù I¹¾å ¢Ċz¾£ ½¹ ôîÉ Ăz ºývĀ£¾Ċ§m£xw¬Ýv ÿ ½v¼ñz ć½ÿj Ă ºĉj ½wí

çĀå Ĉĉv½wí ÿā¹wÞõvwúý Ăz ÈĉĀ· ¿v ćvüĉv¾zwþz )¹½v¼ñ ÈĉI  ¾ĊÆù ½¹¾Ċ§m£ ¢Ċz¾£ ÿ Ĉz¾¤ù ¾z ć½v¼ñ

÷wñ ¿v I¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£ Ĉĉv½wí ÈĉvÀåv ÿ ćÿĊõÿv ćwăĆ āwñj Ĉz¾ù ¾ă IÈĉĀ· ¢ùv¾í Ăz ûv¹¾ñwÉ ć¿wÅ

)¢Åv ¹Ā· ¢ùv¾í iwê£½v ÿ Øæ³ ¢Ą« ½¹ ÇĒ£ üúÑ  

 آور و مقاومتاب

 Óv¾êÅ ćv¾z Ăí ć¾òĉ¹ ĈñÂĉÿ¹wĉ ā¹¾í ĈĉwývĀ£ ºýv ¹Ā· xw¤í ½¹ ûĀÅ¾í )¢Åv ā¹Āz ćÿ ĈýwúÆ«

Ĉù ôêý Ã¹wĊ{Ċîõj ¿v Ăí ºþí<Ĉò¤Æ· ½¹ Óv¾êÅć½vĀÉ¹ ÿ wă ¡½ºé ÿ ¢ýw¤ù ¦Ċ³ ¿v ðþ« ćwă

¾z wĄþ£ Ăý ôú´£ üùI Ĉù ÈĊ~ ĈÞéĀù ¾ñv )¢Év¹ ć¾£¾z wù ćwêå½ ÷wú£ ¾z Ăîöz ÿ Ăéÿ»j Ăí ºùj

Ĉù ÜÖé wù ½wzÿ½vĀ·Ĉù ªý½ ĈòþÅ¾ñ ¿v wù ÿ ºÉøĉ¹¾z ¢Ċùÿ¾´ù üĉv ôú´£ xw£ ÿv ā¿vºýv Ăz ûv¾òĉ¹-

Ĉúý v½ wăûw¤Æù¿ ćwù¾Å ôú´£ ćv¾z )ºý¹½ÿj¢Åv ºĉºÉ ½wĊÆz Ĉ³vĀý ûj ½¹ Ăí ĈĉwăI  ÿv Ĉ¤Åv½

¢¸Å ½¹ MĒ¨ù I¢Év¹ Ĉ{Ċ¬Ý ¡½ºé®Ċă Ăí ĈÞéĀù ûvºþ{¸ĉ üĉ¾£©½w· ¡v¾« Äí āwñÿ¹½v ¿v ûºÉ

¹ ¡¹wÝ ÈýºĊÉĀ~ Ăz Ăí ôþÉ ûwúă wz ÿv ¢Évºý v½Ĉù ºùj ÿ ¢å½ Ăþă¾z ćwăw~ wz ÿ ¢Év¹¾í; 

 IûĀÅ¾í$,.1.Ë I-,ĈĉwývĀ£ Ăz Ă«Ā£ ½wþí ½¹ Óv¾êÅ Ăí ¹½v¹ üĉv ¿v ûwÊý üĉv )# ÿ Ĉ³ÿ½ ćwă

ü£ û¹½v¼ñvÿ wz ÿ Iā¹Ā{ý ôåwá ÀĊý ¹Ā· øÆ« ÿ ü£ Ç½ÿ¾~ ¿v I¹Ā· ĈýĒêÝùj v½ ¹Ā· ć½ÿ¾~ ā¹w

ć½vĀÉ¹ üĊþ¯ wz ĂĄ«vĀù¹¾í Ĉĉwă)¢Åv ā 

«Āù ûwÆýv¢Åv ćºÞzÿ¹ ć¹ĀJ øÆ« ÿ ±ÿ½  w£ āºÉ Ĉýv¿½v ûwÆýv Ăz Ăí ¢Åv Ĉõwz ÿ¹ ûĀ°úă

ÖÅvÿ ĂzĆ  ôîÊù ûÿºz ÿ èåĀù ½Ā{Ý ÿ ºÅ¾z ówúí ÿ ºÉ½ Ăz Iûj Ç½ÿ¾~ÿv  ¾~ ÿ yÞÍ ¾ĊÆù ¿v

üĉv¾zwþz )¹ĀÉ ā¹¿ øé½ wĊý¹ ø· ÿ ®Ċ~I ©ÿv ÿ ¿vÿ¾~ ¾òĉ¹ ówz ¿v ¢öæá ÿ ówz ìĉ Ăz ü¤·v¹¾~ ć¾Ċñ

úùwý v½ ûwÆývĈù üîþíÿ½ üĉv ¿v JºI āºĉ¿½ÿ ÿ ±ÿ½ ÿ øÆ« Ç½ÿ¾~û¹¾í  Iÿ¹ ¾ă ¡½ºé ÈĉvÀåv ÿ

 ½vĀúă v½ ówúí Ăz ûv¾òĉ¹ ûºĊÅ½ āv½ ¢Åv ½v¾é Ăí Óv¾êÅ ûĀ¯ ĈÎ¸É ¿v MwÍĀÎ·þí ½¹ ¹Ā· ÿ º

¹Āz ºăvĀ· ½wÚ¤ýv ¹½Āù ºÉwz ûwýj ćĀòõv ¾ĊÆù üĉv) 
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 دوستمیهن

Ăz ÿv J¢Év¹ ÷wú£ Ĉò¤Æ{õ¹ ¹Ā· üÕÿ Ăz Óv¾êÅ Ĉù èÊÝ ü£jĈúý ÿ ºĉ¿½ÿ ½¹ Ĉñºý¿ ¿v ¢ÆývĀ£

¹¾{z ¡¼õ ¾òĉ¹ Ĉĉw«  IyĊö£wñ$,.3/Ë I-.. Ĉñºý¿ Ăí ¹Āz ÿv Ĉñºý¿ Ĉ£v» iÀ« ûwþ¯ ü£j ÿ I#

¹Ā{ý Ĉý¹¾í ½ĀÎ£ ćÿ ćv¾z ¾òĉ¹ ćw« ½¹  Ić¾£wñ$,.23Ë I,,. üÕÿ Ăz y³ üĊúă y{Å Ăz )#

½v¹wåÿ ÿ IĈöù äĊöî£ Ăí ðþ« ÷wòþă ½¹ À« Óv¾êÅ Ăí ¹Āz ½¹ ¢í½wÊù ćwÒ¤év IüĄĊù Ăz ćÿ ć

Ĉù Ăz½w´ù¾í¢å¾ý ûÿ¾Ċz ¾ĄÉ üĉv ¿v I¹ IĈáÿ¾å$ ĈzIw£ ©,Ë I-+ )# 

üĄĊù Ić½wívºå ĂýĀñ¾ă ÷w¬ýv ćwĊĄù ¹¾å Ăí ćº³ w£ J¢Åv üÕÿ Ăz ĂéĒÝ ÿ èÊÝ ĈþÞĉ Ĉ¤Åÿ¹

 ÿ ¢öÎ· üĉv ¹Ā«ÿ )ºÉwz ¹Ā· üÕĀù Ĉñºþõwz ÿ ¢å¾ÊĊ~ IØæ³ ćv¾z ÇĒ£ ÿ Ĉò¤É¼ñ¹Ā·¿v

ĒÝĈù ¢Åÿ¹ üÕÿ Ì¸É ìĉ wĄþ£ Ăí v¾¯ I¢Åv ¡wĉ½ÿ¾Ñ ¿v ÀĊý øöÞù ÿ Ĉz¾ù ½¹ Ăé Ăz ºývĀ£

 ÿ ā½v¹v ćwĊĄù IÈĉĀ· øöÞù ¿v Ă¤·Āùj èÊÝ wz Ić¹¾å ówúí ¾z ûÿÀåv Ăí ¹¿v¹¾ z Ĉýv¹¾ñwÉ ¢Ċz¾£

)ºýĀÉ ÈĉĀ· üÕĀù ćwê£½v 

 قانونمند

é Ăí ćºýÿ¾ĄÉ øă ÿ ¹Āz ĈzĒêýv ìĉ øă ów³ üĊÝ ½¹ ĂÊĊúă Óv¾êÅûĀýw Ĉù ÷¾¤´ù v½¢Æýv¹ 

 IÿÀ¤þÉ¾í$,.22Ë I-,-Ĉþ£j ¿v ÿv )#Ĉù wă ºþþí Ĉñºý¿ øă wz ¢õvºÝ ¢ĉwÝ½ wz ÿ ¢Å½¹ ¢ÅvĀ·

 ºþþí wă½ v½ ûºú£ ¾ĊÖ· ½wí Ĉùwú£ Ăîþĉv Ăý IºþÊ¸z ¹Ā{Ąz v½ û½wÉ½w¤å½ ÿ üĊývĀé ¢Åv ÷¿đ āwñ¾ă ÿ

÷v¾¤³v ¿v ÿ IyĊö£wñ$ºþĉĀÊz ¢Å¹ ûĀýwé Ăz ü¤Év¼ñ,.3/Ë I-..¾z )# üĊúă ÃwÅvI  Ăz ÷v¾¤³v

Ăùwòþă ½¹ IûĀýwéĈz ¢úĄ£ Ăz ü£j āwñ¹v¹ Ăí ćvāv¾úñ ÿ Ĉþĉ¹ûwývĀ« û¹¾í Ăz ÷Āî´ù v½ Óv¾êÅ I

öĊÅÿ Èýv¹¾ñwÉ Ăîýj wz I¹¾í ï¾ùĆ ûj Ăí ½wí üĉv ¿v Iºý¹¾í øăv¾å ûvºý¿ ¿v v½ ÿv ½v¾å  ûĀýwé v½

Ĉù ¾ĄÉ ÃĀùwý Ăz ĈÅw Åwý ÿ ĈþîÉ¢Æýv¹I ¹¿ ¿wz¾Å yĊêý$ Iā¹v¿,.42Ë I,2 ¹Ā· Óv¾êÅ )#

Ĉù 5ºĉĀñ<½wz½¹ ÿ ā¹¾í ć¾ñ¹vºĊz wù Ăz ¢{Æý ûĀýwé ÿ ¢ùĀî³ Ăí øĊĉĀòz Ăí ºÅ¾z wù üă» Ăz ºĉwÉą 

 )¢Åv ā¹¾îý ć½ÿv¹ è³ Ăz wùĈõÿ  ºþăvĀ· K¢æñ ºþăvĀ· Ă¯ üĊývĀé v¾ĉ¿ )¢ÆĊý ¢Å½¹ āºĊêÝ üĉv

¢æñ5  )¹Āz üĊþ°þĉv Ā£ ÿ wù ûwúĊ~ wĉj Óv¾êÅ ćv Ĉñºý¿ Ā£ KĈĄþz ¾Å Ĉ¤õÿ¹ ÷wî³v Ăz ¹Ā{ý wþz wĉj

ûvºz v½ ¹Ā·¾z v¾ĉ¿ )ĈýĀĉºù wă üĊývĀé üĊúă yÆ³I  ¢í¾z ¿v ÿ Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ¢þĉºõvÿ ĈĉĀÉwý¿
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Ă¤åwĉ Ç½ÿ¾~ üĊþ¯ Ā£ üĊývĀé üĊúăĂúă ½¹ ÿ Ăúî´ù āwòÊĊ~ ½¹ ÿ ðþ« ûvºĊù ½¹ )))ćv ºĉwz w«

¹Āz ÈþĊývĀé ÿ üĄĊù ½v¹¾{ýwù¾å;  IûĀÅ¾í$,.1.Ë I/1)# 

Ĉz¿vºýv w£ ¹¾å ¾ă ÈĉwÅj ÿ ć½wò¤Å½ ºĉ¹¾£ą ĂÞùw« Üzw£ ć¹wĉ¿ ¹½v¹ ¢ĉĀÒÝ ûj ½¹ Ăí ¢Åv ćv

Ĉù Ĉñºý¿ ûj ćvĀõ ¢´£ ÿĂÞùw« JºþíøÊ¯ ½ĀÕ Ăz ÈĉĀ· Ĉé¾£ ÿ ¢Ċþùv I¡w{§ I¡¹wÞÅ Ăí ćv-

ÜÑÿ üĊývĀé ½vºùvÿ ć¾ĊñøĄù ÿ I½v¼òýĀýwé ¹wĄý ÔÅĀ£ āºÉvÀ¤õv ÿ ºĄÞ£ ûj ¿v ¾£ üĊývĀé üĉºz ¹v¾åv ÷

wê£½v ÿ ¡w{§ ÿ IÈĉĀ· Ĉ¤¸{ÉĀ· ÿ ÈĉwÅj yöÕ v½ Ăîýj ÃwÅv üĉv¾z )¢Åvć  ¿v I¢Åv ĂÞùw«

û¹¾ñ )¢ÆĊý Àĉ¾ñ ĂÞùw« üĊývĀé ¾z û¹wĄý 

 ÿ ówúí ćĀÅ Ăz ĂÞùw« ¿v ć¾òĉ¹ ćwÒÝv ¢ĉvºă ½wí Ăí IĂÞùw« ¿v ćĀÒÝ ûvĀþÝ Ăz ÀĊý øöÞù

ºĄÝ ¾z v½ ĈÝwú¤«v ÿ ĈÎ¸É ¡¹wÞÅ ÿ ¾Ċ· Ăz ¢{Æý ¢Åv üîúù Ăí Ĉ£v¹wê¤ýv ¹Ā«ÿ wz I¹½v¹ ā

)ºÉwz ÀĊý ûvºz ÷vÀ¤õv Ăz ûv¾òĉ¹ ĈÝv¹ ÿ ā¹Āz üĊývĀé Üzw£ ½w¤å½ ½¹ ¹Ā· ºĉwz IºÉwz Ă¤Év¹ üĊývĀé 

ĈñÂĉÿ I¢É¼ñ Ă°ýjôÍw³ ĈöÍv üĊùwÒù I¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz wĉ wăºÉ ¢ĊÎ¸É ćÿ½ ¾z ĂÞõwÖù ¿v ā

I¹Āz Óv¾êÅ  ½¹ Ăí-0  ÿ ûvĀþÝûĀúÒù ù ÷wñ IÈăÿÂ~ Çÿ½ ÃwÅv¾z )¢å¾ñ ½v¾é üĊĊ{£ ÿ ā½wÉv ¹½Ā

Ĉöí Ăí ¢Åv ĈþĊùwÒù yõwé ½¹ ĂĊõÿv üĊùwÒù øĊÚþ£ ćºÞzĈù ĈöÍv üĊùwÒù ¿v ¾£¾Ċñv¾å ÿ ¾£ )ºþÉwz

Ă¤åwĉ ÌĊ¸ö£ ÿ ÜĊú¬£ y«Āù ÷vºév üĉv Ăí ¢Åv ĈĄĉºz ªĉw¤ý ¿v Ĉöí Ĉĉwúý ÿ āºÉ ÈăÿÂ~ ćwă

Ĉù øĊÅ¾£ v½ āºÉ ÷w¬ýv ĂÞõwÖùþíºûwù¿wÅ üĊùwÒù Iyõwé ½¹ ĈöÍv üĊùwÒù vº¤zv ½ĀÚþù üĉºz ) āºþă¹

ûj ¿v Ä~ ÿI  óÿº« ½¹ üĊùwÒù üĉv ÷wú£ ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ¾Ċñv¾å üĊùwÒù xĀ¯½w¯ ½¹,  āºÉ ā½wÉv

¢Åv ) 
 óÿº«,üĊùwÒù óÿº« ) 

¾Ċñv¾å ûĀúÒù ûwù¿wÅ ûĀúÒùāºþă¹ ĈöÍv üĊùwÒù 

ć¹¾å ëĀöÅ( Ĉ£¾ÉwÞù ĈéĒ·v Èþù( ć½w¤å½ 

ÆùÄæý ¾z Ôö 
ĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ½¹ ÷ºé ¢zw§ 
øĊö³ ÿ ½wz¹¾z 
ĂÊĊ~ ºă¿ 
Üýwé 

Äæý ćºþú«½v Ăz ôtwé 
Ûw¬É 

xw£÷ÿwêù ÿ ½ÿj 
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¾Ċñv¾å ûĀúÒù ûwù¿wÅ ûĀúÒùāºþă¹ ĈöÍv üĊùwÒù 

ĈÝwú¤«v Èþù 
æ ć¹¾æþĊz 

v½vºù ôăv 

äĊÖõ ÿ Ăýw´Ċöù ½w¤å½ 

Àâù¾~ ÿ ÀĊòýv½ĀÉ ½w¤æñ 

ºþúýĀýwé 

üĄĊù¢Åÿ¹ 

 ĈúöÝ ëĀöÅ( Ĉ¤Ċz¾£ 

Èþù ĈúöÝ( ć½ĀÊýv¹ 

ā¹v½vwz èê´ù 

èúÞ¤ù ÿ ôùw¤ù 

¢êĊê³ yõwÕ 

āvĀ·¾Ċ· ºê¤þù 

¡v¾Úý ÷wú£ Üú¤Æù 

Ă¤·ÿºýv RøöÝ Ăz ôùwÝ 

ĈúöÝ ÜÑvĀ£ ÿ Ĉñ¹w¤åv 

ĈúĊöÞ£ Èþù( Ĉ¤Ċz¾£ 

Ĉz ĈúöÞùøÊ¯¢Év¹ 

ûwývĀ« wz ºýĀĊ~ ÿ ā¹ÿv¾ù ½¹ 

üĊúöÞ¤ù óvĀ³v Ăz āwñj 

Ă¨³w{ù Ăz ôtwé ïĀõwĉ¹ ÿ 

Ĉăwý ºĊöê£ ¿v ôĊõ¹ ÿyöÕ 

tv½v I¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ ¾òĉ¹ ÷wñĆ Ă¤åwĉî{É yõwé ½¹ wăĆ î{É )¢Åv üĊùwÒùĆ üĊùwÒù  ¡½ĀÍ Ăz

Ĉù ā¹v¹ ûwÊý wúý½w£ ĂĊ{É ÿ ĈîĊåv¾ñĂöÆöÅ ĂýĀñ¾ă ¹Ā«ÿ ½ĀÎ£ w£ ¹ĀÉ ¿v üĊùwÒù ûwĊù ½¹ y£v¾ù

¹ĀÉ ā¹v¹ Èĉwúý ½ÿwþÉ ôîÉ Ăz üĊùwÒù I¹ÿ¾z üĊz  ûwĊù ôzwê¤ù Ĉò¤Æzvÿ ¾z ĂöĊÅÿ üĉºz ÿ ćvÀ«v

 ºĊíw£ Ăî{É ¹ĀÉ Iûv½wîúă ÿ ć¾æÞ« ćºzwÝ$,.4+Ë I,2+)# 
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 ôîÉ,üĊùwÒù Ćî{É  ) 

 گیریو نتیجه بحث

 üĉv JøöÞù ìĉ w£ I¢Åv āºÉ Ă¤·wþÉ ãĀÆöĊå ìĉ ûvĀþÝ Ăz ¾¤ÊĊz Ăí ¢Åv Ĉñ½Àz ¢ĊÎ¸É Óv¾êÅ

þÞù üĉºzw IÓv¾êÅ ¢ĊÎ¸É ¿v Ă{þ« ìĉ Ăí ¢Åv Ă{þ« ¿v ¢öæá ¾ùv üĊúă ÿ āºÉ āºĉ¹ ¾¤ÊĊz ćwă

 Ăz ¾¬þù Üévÿ Ăz Ă°ýj Ăí Ĉõw³ ½¹ )¢Åv Ă¤Év¹ ów{ýºz v½ ÿv ĈúöÞù āwòĉw« ÿ ¢ĊýwÉ MwÍĀÎ· I¾òĉ¹

 Óv¾êÅ ć½wñºýwù ÿ Ĉòýv¹ÿw«É Iº÷wĄõv āv½ ½¹ Ăí ºý¹Āz IûĀÕĒåv ûĀ°úă IĈýv¹¾ñwÉ ¿v Ă¤å¾ñ
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øöÞù§m¤ù v½ ûwĄ« ðþă¾å ÿ ¶ĉ½w£ IûwÉÈĉĀ· ¹Ā«ÿ ¿v xv¾ĊÅ ÿ ¾ ºý¹¾í ºþýwù ûv¹¾ñwÉ üĉv J

Ă·wÉþ£ ¿v āºùj¾z ćwăĆ ï¾z ÿ µwÉ ÀĊý ¹Ā· I¢·½¹ ĂéwÅ w£ ºý¹vºý ¢Î·½ ÿ IºýºĊþ£ ć¾òĉ¹ ćwă

Êĉ½ ÿĆ Ĉz Ĉ£ºù ¿v Ä~ ĈöÍv ÿ ï¾z )¹ĀÉ ½wz 

¾z É Ăz ¾Úý wz IÃwÅv üĉvmþ£ üĉv ÿ ï½Àz øöÞù üĉv ¢ĊÎ¸É IÓv¾êÅ ĈúöÞù ûĆ  ºþùĀþ£ I½wz¾~ ÿ

ĈñÂĉÿ üĊ{{£ ÿ Ĉĉwúý¿wz ãºă wzwĄõv ÿ Ă¤Æ«¾z øöÞù ìĉ ćwă÷ ĈÅ½¾z ÿ ¦´z IĈþĊz¿wz ¹½Āù IÈ¸z

tv½v üúÑ w£ ºÉ Üévÿ ĆÞùw« Ăz èåĀù ćĀòõv ìĉĆ  ¢ĊÎ¸É Ăz ā½wzÿ¹ Ĉăwòý ¾z I¢Ċz¾£ ÿ øĊöÞ£

£ ¢Ċz¾£ ÿ ðþă¾å ûwñ½ÀzmºýwÅ¾z ÷w¬ýv¾Å Ăz v½ óĀæâù ĈÊăÿÂ~ ¦´z üĉv ÿ ā¹¾í ºĊí) 

Å Ăz ĈĉĀò¸Åw~ ãºă wz ÿ āwòý üĉv wzoā¾Ąz üúÑ IÈăÿÂ~ óÿv óvĀĊÉ ¿v ć¾Ċñą  ûĀúÒù ôĊö´£

 ĈöÍv ûĀúÒù ªþ~ ÿ ¢ÆĊz MwÞú« ÿ ¢å¾ĉ¼~ ¡½ĀÍ ĈÉwîþí ÿ ć½w¤Æ« ¹Ā«Āù Üzwþù ÿ y¤í ½¹

 Ĉzwĉ¿wz Óv¾êÅ ćv¾zºÉ ¡½w{Ý Ăív¿v ºý yõwÕ JĂ¤·ÿºýv øöÝ Ăz ôùwÝ JèúÞ¤ù ÿ ôùw¤ù Jā¹v½vwz èê´ù 

¢zw§ JāvĀ·¾Ċ· ºê¤þù J¢êĊê³Ĉăwý JĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ½¹ ÷ºé ºĊöê£ ¿v ā¹ÿv¾ù ½¹ JyöÕ ôĊõ¹ ÿ  wz ºýĀĊ~ ÿ

 ÿ ćÀĊòýv½ĀÉ ½w¤æñ JïĀõwĉ¹ ÿ Ă¨³w{ù Ăz ôtwé J¡v¾Úý ÷wú£ Üú¤Æù JüĊúöÞ¤ù óvĀ³v Ăz āwñj JûwývĀ«

ăv JøĊö³ ÿ ½wz¹¾z JĈúöÝ ÜÑvĀ£ ÿ Ĉñ¹w¤åv JäĊÖõ ÿ Ăýw´Ċöù ½w¤å½ JÀâù¾~ JĂÊĊ~ºă¿ JÜýwé Jv½vºù ô

Ĉz ĈúöÞù JÛw¬É JÄæý ¾z ÔöÆùxw£ JÄæý ćºþú«½v Ăz ôtwé J¢ÉvºúÊ¯ ÿ ºþúýĀýwé J÷ÿwêù ÿ ½ÿj

üĄĊùûwù¿wÅ ûĀúÒù ½wĄ¯ yõwé ½¹ ĈöÍv üĊùwÒù üĉv Ăùv¹v ½¹ )¢Åÿ¹ ¿v Ä~ ÿ ºþ¤å¾ñ ½v¾é āºþă¹

¾z ûj ĉw~Ć ûwù¿wÅ üĊùwÒù üĉv ûwùwÅ ¾Ċñv¾å ûĀúÒù ÿ¹ Iāºþă¹)¢åwĉ 

ûwù¿wÅ ûĀúÒùāºþă¹ ;ĈéĒ·v Èþù( ć½w¤å½; ĈñÂĉÿ ÛĀú¬ù ć¹wê¤Ýv ÿ ć½w¤å½ IĈéĒ·v ćwă

¡½w{Ý Ăí IĂ¤å¾ñ¾z ½¹ v½ Óv¾êÅ ćv¾z ā½wÉv ¹½Āùv¢zw§ IÄæý ¾z ÔöÆù ¿v ºý IĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ½¹ ÷ºé

xw£ IÛw¬É IÄæý ćºþú«½v Ăz ôtwé IÜýwé IĂÊĊ~ºă¿ IøĊö³ ÿ ½wz¹¾z)÷ÿwêù ÿ ½ÿj 

ĀúÒùºþăºýwù¿wÅ û ą<ĈÝwú¤«v Èþù( üĊzć¹¾å; ¿v Ĉ£wĊÍĀÎ·  ½v¾é ā½wÉv ¹½Āù v½ Óv¾êÅ

Ĉù ÿ ¹½vĀù üĉv ôùwÉ ÿ ¢Åv ÿv ć¹¾å üĊz ¡ĒùwÞ£ ÿ ¡v¹ÿv¾ù ÿ ĈÝwú¤«v Ĉñºý¿ wz Ô{£¾ù Ăí ºă¹

Ĉù üĊùwÒùüĄĊù IºþúýĀýwé Iv½vºù ôăv 5¹ĀÉ )Àâù¾~ ÿ ÀĊòýv½ĀÉ ½w¤æñ IäĊÖõ ÿ Ăýw´Ċöù ½w¤å½ I¢Åÿ¹ 

ûwù¿wÅ ûĀúÒùºþă¹ą < ĈúöÝ Èþùæ ć½ĀÊýv¹; ĈñÂĉÿ ÛĀú¬ùĈù ôùwÉ v½ ĈþĊùwÒù ÿ wă ¹ĀÉ
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Ĉù ÓĀz¾ù Óv¾êÅ ĈúöÝ ¢ĊÎ¸É Ăz MwúĊê¤Æù Ăí Ĉ£wĊÍĀÎ· ÿ ºýĀÉwz èê´ù ºþýwù ÿ ôùw¤ù Iā¹v½v

 ÿ Ĉñ¹w¤åv ÿ Ă¤·ÿºýv øöÝ Ăz ôùwÝ I¡v¾Úý ÷wú£ Üú¤Æù IāvĀ·¾Ċ· ºê¤þù I¢êĊê³ yõwÕ IèúÞ¤ù

 ÜÑvĀ£Ĉù¾z ½¹ v½ ĈúöÝ)¹¾Ċñ 

ûwù¿wÅ ûĀúÒùºþă¹ą <Ĉ¤Ċz¾£ ÿ ĈúĊöÞ£ Èþù;  ÈĊz Ăí ā¹½ÿj øă ¹¾ñ v½ Óv¾êÅ ¿v ĈöĉwÎ· ÀĊý

Ĉù ¿wz Óv¾êÅ ĈúöÞù āwòĉw« ÿ ¢ĊýwÉ Ăz ÀĊ¯¾ă ¿v¡½w{Ý ¡wĊÍĀÎ· üĉv ÿ ¹¹¾ñv¿v ºý  ĈúöÞù

Ĉzwé IüĊúöÞ¤ù óvĀ³v Ăz āwñj IûwývĀ« wz ºýĀĊ~ ÿ ā¹ÿv¾ù ½¹ I¢ÉvºúÊ¯ ÿ ïĀõwĉ¹ ÿ Ă¨³w{ù Ăz ôt

ôĊõ¹ ÿ ºĊöê£ ¿v Ĉăwý)yöÕ 

¢ĉwĄý ½¹I ûwúă ÀĊý ĈÕw{£½v ÿ Ĉòþăwúă ¢öÝ Ăz I¢Åv vºĉĀă üĊùwÒù Ăî{É ÿ óÿº« ½¹ Ăí ½ĀÕ

 ĈéĒ·v Èþù I¢Év¹ ¹Ā«ÿ Ăíæ  ĈÝwú¤«v Èþù ÿ ć½w¤å½æ üĊz ¾Ċñv¾å ûĀúÒù üÖz ½¹ ć¹¾å

< ć¹¾å ëĀöÅ– Ĉ£¾ÉwÞù; ĈúöÝ Èþù ÿ I– ć½ĀÊýv¹  ĈúĊöÞ£ Èþù ÿ–  ûĀúÒù yõwé ½¹ Ĉ¤Ċz¾£

 ¾Ċñv¾å< ĈúöÝ ëĀöÅ– Ĉ¤Ċz¾£ ;ćw« )ºþ¤å¾ñ 

Å Ăz ¶Åw~ ½¹oĈñÂĉÿ üĉv ¿v ìĉ ¾ă ¾Ċ§m£ ôĉđ¹ Ăz IûĀúÒù ¾ă Ăz ü¤·v¹¾~ ¿v ºÞz IÀĊý ÷ÿ¹ óv wă

üĊúă ÿ IüĊ{Õw¸ù ć¾ĉ¼~¾Ċ§m£ ÿ x¼« ¾z )ºÉ Ă¤·v¹¾~ ć½ÿ¾~¹¾ñwÉ ÿ øöÞ£ ÿ øĊöÞ£ ûwĉ¾« ¾z ½ĀÕ 

ý¬Ċ¤Ć ûwĊz I¾Ñw³ ÈăÿÂ~ąºþþí ¾¤Æñ ÿ óĀúÉą ĈñÂĉÿû¾é ĈÕ ½¹ Ăí ¢Åv ï½Àz ĈúöÞù ćwă wă

 »Āæý ½¹ Ăí Ĉ£wĊÍĀÎ· ĂÝĀú¬ù J¢Åv āºÉ ôê¤þù ¾òĉ¹ ôÆý Ăz ĈöÆý ¿v xĀ¤îù ÿ Ĉýwz¿ ôîÉ Ăz

÷wĄõv ÿ ć½v¼ñ¾Ċ§m£ ÿù ûv¹¾ñwÉ ¾z Óv¾êÅ ĈÊ¸zoĈù ¾§ÇĀñ Ăz ¶ĉ½w£ çwúÝv ¿v v½ ÷wĊ~ üĉv ÿ º¤åv 

Ĉù ¿ÿ¾ùv ûwúöÞù÷wĄõv ÿ ć½wñºýwù Àù½ Ăí ºývĀ· ûj ĈÕ ½¹ Ăí ¢Åv ć½wî¤Ê~ ÿ ć¿wÅ¹Ā· IĈÊ¸z

÷wĄõv RøöÞùĈù ĈýwÆýv ¡wĊ³ Ăz ÿ Ă¤å½ ¾£v¾å ĈÞĊ{Õ Ĉñºý¿ ²ÖÅ ¿v È¸z ôĉwÒå Ăz Ă¤Åv½j IºÅ½

Ĉù ûĀñwýĀñĀÉĈù½¹ ôúÝ wz v½ øöÝ I¹Ă¤Év¹ ÿ ¹ÀĊùjĈù øĊĄÅ ûv¾òĉ¹ wz v½ ¹Ā· ćwă¹ĀÉ  ìĉ ½¹ ÿ

ýwêÉwÝ ÿ ĂýĒùwÝ ÿ ĂýwúõwÝ ÷ĒíĆ å¾³Ć ûwÆýv ÿ ĈúöÞùĈù ów{ý¹ v½ ÈĉĀ· ć¿wÅ)ºþí 

Ăùv¹v ½¹I ¹wĄþÊĊ~ćwă Ĉù Ătv¿v IèĊê´£ ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wz ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ Ĉĉv¾«v ÿ ć¹¾z½wíĀÉ I¹

ć¹¾z½wí ÿ ĈþĊÝ èê´£ ¾ĊÆù ½¹ Ĉùwñ Ăí ºĊùv üĉv ĂzÈăÿÂ~ û¹¾íĀÉ Ă¤Év¹¾z Ĉ¤Ċz¾£ ćwă)¹ 

( ć½v¼ò¤ÅwĊÅ ½¹ Ăí w¬ýj ¿v ÿ I¾Ñw³ ÈăÿÂ~ Ĉöí ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wz øĊöÞ£ IĈ¤Å¹đwz ¹wþÅv ÿ wă
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z I¢Ċz¾£ ÿ ĂĈù ¹wĄþÊĊ~ J¢Åv ¾Úýºù ûwùvĀ£ ¡½ĀÍ¢Ą« ¹ĀÉ ĈzwĊÉ¿½v ÿ wê£½v ć¾ĊñûwúöÞù 

ÿ ûv¹w¤Åv  IĈÉ¿Āùj ÿ Ĉúí ćwă½wĊÞù ÿ ĈÊ¸z¾§v Ăz Ă«Ā£ ¿vĂz ù ¿v ûwúöÞù ć½v¹½Ā·¾zoæõĂ wă

ĈñÂĉÿ ÿ Ăz ¾¬þù ćwă÷wĄõvÊ¸z)ºzwĉ ¢Ą« ¾ĊĊâ£ IĈ 

( ÍĀ£ĊĂ ùĈI¹ĀÉ ½¹ Àív¾ù ÿ āwòÊýv¹wăć z¾£Ċ¢ øöÞù āwòý º«ćć¾£ Ăz vĉü øĄù ¡½ĀÍ ñĊ¹¾ 

ÿ ½¹ ½wþí ówê¤ýv Èýv¹ úöÞùĈI ù ¾zoĂæõĈñÂĉÿ ÿ wă Ăz ¾¬þù ćwă÷wĄõvÊ¸zĈ ÿ ½ÿ¾~¹¾ñwÉ Ić

wz Ăå¾³ çĒ·v ûvĀþÝ¹¾~ IĈúöÞù ćv)¹ĀÉ Ă¤·v 

( ¹wĄþÊĊ~ ùĈ¹ĀÉ ½¹ å¾ÞùĈ ûwúöÞù ýĀúýĆ ýw¤ÅvĈ ÿ ½ĀÊíćI Ăz ÷wĄõvÊ¸zĈ vĉIûwÊ zĊÈ ¿v 

èê´ùû¹Āz £ ½w§j ÿm Ă«Ā£ ĈÊăÿÂ~ ÿ ĈæĊõĀÉĊ³ÿ½ ¿v ûwúöÞù ć½v¹½Ā·¾z Ăí v¾¯ J¹Ć 

÷wĄõv øöÞù ìĉ ¢ĊÎ¸É ¿v ĈtÀ« IĈêĊê´£ ÿ ĈÊăÿÂ~ ºĉwz ûwúöÞù Ă°ýj ÷wú£ Ăý I¢Åv È¸z

 ÿ ºþÉwz )ºý¾Ċñ ½v¾é ¾ĉºê£ ÿ èĉĀÊ£ ¹½Āù ûj ćv¾z 

( ÷wĄõv øöÞù üĉv ¢ĊÎ¸É äö¤¸ù yývĀ« Ăz Ă«Ā£ wzøĄù IÈ¸zĂĊÍĀ£ üĉ¾£  IûwúöÞù Ăz

¢ÝwþéĂ¤·Āùj Ăz ûwÊĉv û¹¾îýĂ¤Åv½j ¡½ÿ¾Ñ ÿ ĈúöÝ ćwă¡½wĄù Ăz ûºÉ ôĉwÒå ÿ wă

¾Úý wz Ĉ¤Ċz¾£ ÿ ĈÝwú¤«v Ić½w¤å½ ÿ ĈéĒ·v Ić½ĀÊýv¹ ÿ ĈúöÝ äö¤¸ù  RûwúöÞù ¢ĊÎ¸É Ăz

÷wĄõv āv½ ½¹ Óv¾êÅ ûĀ¯ Ĉñ½Àz )¢Åv ûv¹¾ñwÉ ¾z èĊúÝ ć½v¼ñ¾Ċ§m£ ÿ ĈÊ¸z 

( ĀÊ£ĉè ÿ ÷vÀõv ýĀýwéĈ ûwúöÞù ÿ ûv¹w¤Åv Ăz ½ĀÒ³ ÿ Ów{£½v zĊ¾¤Ê wz ûv¹¾ñwÉ  ÿù¿ĊĂþ¿wÅć 

v¾zć ½ĀÒ³ zĊ¾¤Ê ûwúöÞù ½¹ Üú« ûv¹¾ñwÉ ½¹ Iwăÿ¹½v āwòzvĀ·Iwă Ăùwý¾zwăć òþă¾åĈ ÿ ) ))

½ĀÚþù Ăz ½v¾é¾zć ¡wÕw{£½v zĊ¾¤Ê ½¹ w¤Åv½ć ÷wĄõvÊ¸zĈI ½v¼ñ¾Ċ§m£ć z¾£Ċ¤Ĉ ÿ ýĊÀ 

½ÿ¾~¹¾ñwÉćI Ĉù ćwæĉv Ăí v¾¯ JºÉwz ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ªĉw¤ý ¿v Ă¤Åw·¾z ¹wĄþÊĊ~ üĉ¾·j ºývĀ£

ĈñÂĉÿ ½¹ øöÞù ćĀÅ ¿v ĈĉĀòõv Èêý ćv¾z ć½v¹¾zĀòõv ¾¤Æz ¹w¬ĉv ÿ IĈéĒ·v ÿ ĈúöÝ ćwă

Õ ½¹ Iûv¹¾ñwÉĈù çwæ£v ûv¹¾ñwÉ ÿ øöÞù ½¾îù ÿ ć½ĀÒ³ ¡wÕw{£½v Ĉûwþ¯ Jº¤åv Ĉ·¾z Ăí

ĈñÂĉÿ ā¹ÿv¾ù IÀĊý ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½¹ Óv¾êÅ ¢ĊÎ¸É ćÿ½ ¾z ĂÞõwÖù ¿v āºÉ ôÍw³ ćwă

)¢Åv ûwÊĉv óvĀ³v ¿v Ĉăwñj ÿ üĊúöÞ¤ù wz ºýĀĊ~ ÿ 
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 منابع

$ ĂæÍj IĈæÍj,.2+ )#wù¿ ¿v ûwĄ« ĆæÆöå wz ĈĉwþÉj$ ĂæÆöå Ĉýw{ùû)#¿ÿ¾ùv w£ øĉºé ćwă )āwñj 5ûv¾Ą£ 

yĊ{³ Ić¾{þé I¾Ċùv IćĀê£ IºĊ¬ù Ić¾{ív$ ĂæÕwÝ IĈåĀÖÝ ÿ Iºú´ù Ić¾éwz Iĕv,.4.ĆÆĉwêù )#  āwñºĉ¹

 )ĈîÉÀ ývºý¹ Ć¤É½ ½¹ xĀ· øöÞù ìĉ ¡wĊÍĀÎ· ą½wz½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ÿ ºĊ£wÅv Ćö¬ù
ºĄÊù ĈîÉÀ ývºý¹ ąºîÊýv¹ ).3$/ I#-4+(-3,) 

$ûvÁ Iû¾z,.2/ )#Óv¾êÅ)Ĉòþă¾å ÿ ĈúöÝ ¡v½wÊ¤ýv ¢í¾É 5ûv¾Ą£ IĈþĊÅ½Ā~ øÅwêõvĀzvºĊÅ Ćú«¾£ ) 

$ ÀúĊ« ÷wĊöĉÿ I¢ýv½ÿ¹,.41 I#)ĂæÆöå ¶ĉ½w£  ÿ ĈúöÝ ¡v½wÊ¤ýv ¢í¾É 5ûv¾Ą£ Ixwĉ½¿ Ãw{Ý Ćú«¾£

)Ĉòþă¾å 

$ ºýv¾£¾z IôÅv½,.4+ )#x¾á ĆæÆöå ¶ĉ½w£)¿vÿ¾~ ¾Êý 5ûv¾Ą£ Iē½ºþzwĉ½¹ ä¬ý Ćú«¾£ Ióÿv ºö« ) 
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