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Background and Objectives: The flipped learning approach is one of the 

new and active learning approaches that has attracted the attention of 

educators and researchers in response to the needs of the information and 

communication technology era. The aim of this study was to investigate the 

effect of the flipped learning approach in virtual science classes on the 

academic engagement of sixth-grade students. Methods: The type of 

research was applied, quantitative and semi-experimental with a pre-test-

post-test design with a control group. The statistical population was all 

elementary school girls of the 1399-1400 school year in the 15th district of 

Tehran. The sample size of the research was 30 sixth grade students who 

were selected using available sampling method and randomly divided into 

two groups of 15 people. The intervention was done for the experimental 

group using the flipped class method and the control group using the 

traditional method. The research tool was Schaufeli et al.'s (2002) academic 

engagement questionnaire, and the reliability of the entire questionnaire was 

obtained through Cronbach's alpha coefficient equal to 0.79, and 0.82 for the 

ability component, 0.72 for the commitment component, and 0.79 for the 

absorption component. Univariate and multivariate analysis of covariance 

were used to analyze the data. Findings: The results showed that flipped 

learning in virtual learning has an effect on the academic engagement 

(empowerment, commitment and absorption) of elementary students. 

Conclusion: According to the findings of this study, it is suggested that the 

implementation of in-service teacher education programs to get acquainted 

with flipped learning and increase the level of academic engagement of 

students should be on the augend. 
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رویکرد یادگیری معکوس از رویکردهای نوین و فعال یادگیری است که در پاسخ به  پیشینه و اهداف:

اطلاعات و ارتباطات توجه آموزشگران و پژوهشگران را به خود جلب کرده است.  ینیازهای عصر فناور

تحصیلی  گیریبر درعلوم  یمعکوس در کلاس مجاز یریادگی کردیهدف تأثیر رو حاضر با پژوهش

 مهیبه روش ن  ی، رویکرد کمی وکاربرد ،پژوهشنوع  :هاروش شده است. انجام ییآموزان دوره ابتدادانش

آموزان دختر دانش هیکل ی،. جامعه آماراستآزمون با گروه گواه )کنترل( پس-آزمونشیطرح پ اب یشیآزما

پایه  آموزدانش 30حجم نمونه پژوهش . منطقه پانزده تهران بود 1399-1400سال تحصیلی  ییابتدا دوره

ه نفر 15دو گروه  هطور تصادفی بو به شده دردسترس انتخابی ریگکه با استفاده از روش نمونه بودششم 

 انجام شد. گواه به شیوه سنتیگروه به شیوه کلاس معکوس و آزمایش  مداخله برای گروه تقسیم شدند.

پایایی کل پرسشنامه از  بود که( 2002) همکارانو  یلیتحصیلی شوف درگیریپرسشنامه  ابزار پژوهش،

و مؤلفه جذب  0.72، مؤلفه تعهد 0.82 و برای مؤلفه توانمندی 0.79طریق ضریب آلفای کرونباخ برابر با 

شد. استفاده  رهیو چندمتغ رهیکوواریانس تک متغ لیاز تحل هاوتحلیل دادهتجزیه یبرابه دست آمد.  0.79

آموزان کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی علوم بر توانمندی تحصیلی دانشبه ها:یافته 

گیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی علوم بر تعهد راکپایه ششم ابتدایی تأثیر دارد. به

کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در آموزان پایه ششم ابتدایی تأثیر دارد. همچنین، بهتحصیلی دانش

نشان داد  جینتا گیری:نتیجه آموزان دوره ابتدایی تأثیر دارد.کلاس مجازی علوم برجذب تحصیلی دانش

تعهد و  ،یی تحصیلی )توانمندگیربر درعلوم  یمعکوس در کلاس مجاز یریادگی کردیاستفاده از رو

جهت  در ،شودمی شنهادیپژوهش پ یهاافتهی در راستای. اردتأثیر د ییابتداششم آموزان جذب( دانش

، این رویکرد آموزانی تحصیلی دانشگیردر زانیم شیمعکوس و افزا رویکرد یادگیریبا  یی معلمانآشنا

 .ردیقرار گ آموزش قبل و ضمن خدمت معلمان کار رودر دست
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137    /1403 تابستان، 2، شمارة 13مطالعات آموزشی و آموزشگاهی، دورة  

 قدمهم

 در را اطلاعااتی هارروز باا اباداعی ناوین، اطلاعاات بیشاتری هایفناوری علوم و فنون، روزافزون یهاشرفتیپ امروزه با 

 اطلاعااتداناش و  ا،همحادودیت با همه است که انتظار آموزشی نظام از ،دهند. در این شرایطمی قرار مخاطبان اختیار

و تعطیلای مراکاز آموزشای،  19از طرفی، با توجه به گسترش بیماری کوویاد  .دهد قرار یادگیرندگان اختیار را درلازم 

 & Sadeghzadeh) گشاته اسات معطاوفهاا باه ایان ناوع آماوزش پا به عرصه گذاشته و تماام نگاه 1آموزش مجازی

Ramezani, 2021). ،هاینآموخت و اطلاعات ی اززیاد حجم و است شده حاکم دنیا کل بر جدیدی فضای ازنظر آموزشی 

در حقیقات، باا توجاه باه  وجود دارد. هامحدودیت اما شود، پرداخته آن بهمجازی  نظام آموزشی در باید که دارد وجود

  (.Emami, 2014آید )حساب نمیبه مطلوب یادگیری شاخص، جزو اطلاعات نهمنفعلا دریافتتنها  آموزش مجازی،

آماوزان و تقویات لاعاات و معلوماات و انباشات  هان دانشطاحجام  بر انتقال اندازهزاشیب ،در نظام آموزش سنتی

ی جسامی و روانای هااواکنشدر یادگیرنادگان همچاون  زابیآسا که این امر، موجب پیامدهای  شودیمحافظه تأکید 

 ی فاراوان در ماوردهااپژوهش بااوجود. (Ashraf, 2023) شاودیمو فقر انگیزشی  و استرسسردرد و مشکلات گوارشی 

 شیدر افازا ویاژه سیتادر هاایوتربیت در اساتفاده از روشتعلیم انیمربمتخصصان و  ،یریادگی برمؤثر  فلعوامل مخت

  (.Chou et al., 2021ندارند ) ینظر مشترکمؤثر  یریادگی

 از ایان روش اساتفادهکاه  یاسات. مدرساان 2معکاوس آموزش، یاادگیریجدید در  نسبتاً سیهای تدراز روش یکی

کنناد و در را ضابط می تدریس خودکنند. آنان را عوض میدر خانه تکلیف و تکلیف مدرسه و کار  ونقش کار  ،کنندمی

خاود را در حضاور معلام در کالاس  تکاالیف ،سپس و کنندمشاهده دهند تا قبل از کلاس آموزان قرار میاختیار دانش

هاساات. دانسته در مااوردگااو تفگ یباارا یکاالاس درس مکااان ،معکااوس یریادگدر یاا (. Melissa, 2020)دهنااد انجااام 

ایان (. در Lee & Lee, 2016شود )در کلاس درس می سیتدر نیگزیجا فتدیکه قرار است در خانه اتفاق ب ییهاتیفعال

هاای های گروهی، آزمونگروهی، تکلیف فردی، ارائه ثبح .توان استفاده کرداز ابزارهای متنوع برای یادگیری می روش،

صاورت کند که بتوانناد بهآموزان ایجاد میفضایی را برای دانش ،ها فعالیت دیگرحل مسئله و ده یهامدت، فعالیتکوتاه

عنوان یک مؤلفاه کلیادی یاادگیری ترکیبای، علاقاه یادگیری معکوس به (.Attaran, 2016فعال به یادگیری بپردازند )

الگوی کلاس معکوس مبتنی بار تغییارات  .(Evseeva & Solozhenko, 2015) پژوهشگران و مربیان را برانگیخته است

که توجه یادگیرناده از محور است. جاییاساسی در الگوی آموزش سنتی سخنرانی محور و تبدیل آن به الگوی یادگیری

شاود. مادرس از زماان کالاس درس شده و انجام تکالیف درسی معطوف می کلاس درس به مواد آموزشی از قبل آماده

تر مفااهیم درسای و رفاش اشاکال اساتفاده های یاادگیری جهات درک عمیاقندگان و فعالیتریبرای بهبود درک یادگ

فعاال باه  یریادگیا  قیا کاه از طر یآماوزاندانش ،وتربیتاعتقاد کارشناسان تعلیم به(. Kaviani et al., 2016ند )کنمی

فقاط کاه جای اینهاا باهآن ،رای. زبرندمی یشتریلذت ب یریادگیبلکه از  ،گیرندمییاد تنها بهتر نه پردازند،یم یریادگی

عبارتی، باه .داننادیم شیخاو یریادگیا  مسائولو خود را  کنندیمشارکت م یریادگی انیباشند، فعالانه در جر شنونده

دهاد کاه آماوزش معکاوس بار روی درگیاری هاا نشاان مینتیجاه پژوهششوند. یادگیری می -درگیر فرایند یاددهی

 (. Zahiri, 2019 ؛Sahebyar, Golmohammadnejad & Barqi, 2021) تأثیر دارد 3تحصیلی

توجاه پژوهشاگران زیاادی  ماورد اخیارتحصیلی از مفاهیم مهم در حوزه یادگیری است که در چند دهاه  درگیری

هاایی آموزان در تکالیفی مانند حال مسائله و فعالیتدرگیرشدن دانش(. Azhdari & Yousefi, 2022) قرارگرفته است

بنادی بلاوم در طبقهو ارزشایابی  ، ترکیابوتحلیلهای سطوح بالای شناختی مانند تجزیهتوسعه مهارتباعث که  تسا

شاناختی،  منظاور از بعاد. شودحرکتی می-شامل هر سه بعد شناختی، عاطفی و روانی ی تحصیلیگیردر ابعاد، دشومی
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هاای گیاری از تواناییدهی مطالاب و بهرهنامدهی، ساازشامل راهبردهاای یاادگیری و پاردازش عمیاق )مانناد بساط

عاد اسات. ب فراشناختی هنگام مطالعه( و راهبردهای یادگیری و پردازش سطحی )مانند تکرار یاا مارور  هنای مطالاب(

 بعاد اسات. دادن تکالیف سختها هنگام انجاممشاهده در یادگیرندگان مانند تلاش و پایداری آنرفتارهای قابل، رفتاری

 شاودیمرا شاامل هاا دهای و اهمیات باه آنمندی درونی به مطالب و تکالیف درسای، ارزشانگیزشی، علاقه اعاطفی ی

(Eghdami & Yousefi, 2017 درگیری تحصیلی ازنظر شافلی .)Schaufeli ,2002) جذب« باه »( سه مؤلفه دارد. مؤلفه

تواند از کاار خاود سختی میبه که فردطوریبه ،تیتوجه به گذر زمان و طول فعالبی ،بر فعالیت و تکالیفمعنای تمرکز 

باه  لیتما ،یادگیری -یاددهی ندی هن در انجام تکالیف و فرآ یپذیری بالااشاره به انعطاف« توانمندیمؤلفه »جدا شود. 

مثبت نسابت باه مدرساه اسات.  کردیرو کیو مدرسه دارد و  یادگیریهای گذاری و تلاش در تکالیف و فعالیتسرمایه

ها های خلاقانه و مقاومت در برابر دشاواریبه فعالیت لیدارد که در حین انجام و تما یروانو ثبات  یاز انرژ ییح بالاطس

 یادگیریا هاا و تکاالیف درگیار فعالیت ادگیرنادهیکاه  یبساتگی تحصایلدل ینوع  یعنی «تعهدو مؤلفه » شودظاهر می

 یهااآماوزانی کاه درگیار تکاالیف و فعالیاتدانش .کنادیت میلوئو احساس مسا  هها متعهد بودشود و نسبت به آنمی

قائال هساتند. زیادی بارای آن ارزش دهند و نشان می هاانجام آن فعالیت یبرا یادیتوجه و تعهد ز ،شوندمی یادگیری

خاود را  یو مناابش درونا  یتماام انارژ و دهندیو تلاش از خود نشان م یداریپا ،یرونبیهای در غیاب پاداش یحت هاآن

 .(Upadyaya & Salmela-Aro, 2013) کنندمیانجام آن بسیج  یه با مشکل براهدر صورت مواج یحت

درس  یهااکلاس یو عدم برگازار 19وید کو یماریبگیری از روش یادگیری معکوس در دوره ابتدایی، باوجود بهره

روش، یادگیرناده خاود مندی از این بهره با(. NamdariPejman, 2024)کرد  دایدوچندان پ  تیدر مدارس اهم یحضور

های یادگیری تعااملی در طاول درس در کالاس و حاین تادریس و در فرایند یادگیری در دو بخش فعال است: فعالیت

آموزان در کلاس معکوس، با دیدن فیلم، طور مستقیم روی رایانه در خارج از کلاس درس. دانشبخش آموزش فردی به

شوند. درواقش، هدف کلاس معکوس کاه رویکارد یاادگیری نوظهاور و خواندن مقاله آماده می اهگوش دادن به پادکست

کاه روش باه آنآموزان با تغییر رویکرد سنتی کالاس درس اسات. باتوجهاست، افزایش سطح یادگیری و موفقیت دانش

تاوان از ، همچناان، میسرشده است، با تغییر شرایط و مجازی شدن کلاس دهای حضوری انجام میمعکوس در کلاس

هاا پژوهش .(Kaviani et al., 2016شاود )گفتگو  یبرا یمکانمجازی کلاس درس  رویکرد یادگیری معکوس بهره برد و

گاذارد آماوزان تاأثیر مثبات میدهد که کلاس معکوس بر یادگیری، میزان موفقیت و درگیری تحصیلی دانشنشان می

(Little, 2015ویژگی .)ای در آماوزش ترکیبای های ادراکی و سواد رساانهگرایی، مهارتان ازجمله تعاملگدهای یادگیرن

رفاش اشاکال، پرساش و پاساخ و حال  ،روشایان  )مجازی و حضوری( مبتنی بر یادگیری معکوس مورد توجه است. در

شاده رفتهگدایو به کاار باردن اطلاعاات و مطالاب  یاصل تفکر و استقلال فکرو به  دهدیرخ م در کلاس درس نیتمر

 .(Bachnak & Maldonado, 2014) شودداده می بسیار اهمیت

هایی همچاون در درس ،ویژهبه ،های تدریس مبتنی بر یادگیری فعال مانند یادگیری معکوسروشضرورت توجه به 

هاای مهارت رویکرد حوزه یادگیری علوم تجربی، پرورش ،زیرا ؛(Lee & Lee, 2016است ) انکارناپذیردرس علوم تجربی 

آماوزان باا محوریات یادگیرناده در تماامی در دانش توانااییفرایندی علمی، آموزش روش و مسیر کسب علم، آگاهی و 

ساز پرورش انواع تفکر جو، زمینهاست در مسیری رشد یابنده و تعالی لازمموزش این درس آ .های یادگیری استفعالیت

 هاای علمای وایجاد ارتباا  باین آموزه .آموزان را میسر سازدی در دانشیوجاندیشی و تعالیشود و خود یادگیری، ژرف

زندگی واقعی و مرتبط ساختن محتوای یادگیری با کاربردهای احتمالی آن، معنادار شدن یادگیری و کسب علام مفیاد، 

هاای درس ویژگی پذیر، متفکر و خالاق از دیگارهایی مسئولیتآموزان و پرورش انساندار توسط دانشسودمند و هدف

آماوزش ایان درس در مادارس نیازمناد  ،بناابراین ؛(Supreme Council of Education, 2011) علاوم تجربای اسات

کاه یاادگیری باه اینتوجهابخش و مؤثر نمایاد و بآموزان لذتهایی است که یادگیری آن را برای دانشکارگیری روشبه

کارگیری این به ،آموزان در جریان یادگیری تأکید داردل بودن دانشاعهای جدید آموزشی است که بر فمعکوس از شیوه
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 ,Shahmohammadi) آموزشی در درس علوم تجربی ارزش اجرایی دارد و از اهمیت باه سازایی برخاوردار اسات روش

Sobhaninejad & Hojjati, 2019) 

»تأثیر استفاده از  ( با عنوانEsmailifar, Taqvai & Niazazri, 2015) ، تقوی و نیازآ ریفراسماعیلی نتایج پژوهش 

استفاده از روش معکوس بار  اثربخشیآموزان دوره ابتدایی« بیانگر رویکرد کلاس معکوس بر یادگیری درس علوم دانش

عناوان  با (Shahmohammadi et al., 2019) محمدی و همکارانشاه های پژوهشیادگیری علوم دوره ابتدایی بود. یافته

آموزان پایه ششام در درس افزایش یادگیری خودراهبر و پیشرفت تحصیلی دانش روش یادگیری معکوس بر ی»اثربخش

های آن و افازایش پیشارفت تحصایلی علوم« نشان داد یادگیری معکوس موجب افزایش یاادگیری خاودراهبر و مؤلفاه

پژوهشای باا عناوان ( در Sahebyar et al., 2021) یار و همکاارانصااحب شاود.آموزان ابتدایی در درس علوم میدانش

آموزان دوره متوساطه در درس ریاضایات« نشاان دادناد تاأثیر »اثربخشی یادگیری معکوس بر درگیری تحصیلی دانش

 ,Ashraf) اشارف پاژوهشآموزان مثبت و معناادار اسات. های درگیری تحصیلی دانشیادگیری معکوس بر تمام مؤلفه

ن انگلیسای ماؤثر ابهبود انگیزه پیشرفت و کاهش استرس دانشجویان در درس زبا  ر( نشان داد آموزش معکوس ب2023

هاا در ماورد تاأثیر ها در اینجا اشاره شاد، بیاانگر انجاام پژوهششده که برخی از آنهای انجامبا توجه به پژوهشاست. 

درس حضاوری باوده  سها در کالایادگیری معکوس بر درس ریاضی و علوم با متغیرهای دیگر است. همچنین، پژوهش

است. نوآوری پژوهش حاضر در بررسی تأثیر یادگیری معکوس بار درگیاری تحصایلی در کالاس درس مجاازی علاوم 

آموزان پایه ششم ابتدایی است و بادین ترتیاب، پژوهشای کاه تاأثیر یاادگیری معکاوس بار درگیاری تحصایلی دانش

   باشد یافت نشد. هآموزان پایه ششم در کلاس مجازی علوم را بررسی کرددانش

و  خاناهموزان از آرفتن دانش رونیممانعت از ب و یهای بهداشتپروتکل تیرعا یبرا ،19ی کووید ماریب وعیش یدر پ 

مادارس حضاوری  یهااآموزش نیگزیجا یمجاز یهاآموزشآموزان، و کاهش درگیری تحصیلی دانشمدارس  یلیتعط

با توجاه باه معلمان کشور است. مسئولین و  یهااز دغدغهو ترکیبی  . در حقیقت، آموزش باکیفیت به شیوه مجازیشد

معکاوس در کالاس  یریادگیا  کاردیکارگیری روباهشده، هدف پژوهش، پاسخگویی به این سؤال است کاه مطالب بیان

 هتیی تاأثیر داشا دوره ابتادا آموزاندانش )توانمندی، تعهد و جذب(ی تحصیلی گیربر درعلوم پایه ششم چگونه  یمجاز

 های زیر مورد بررسی قرار گرفت:است؟  در پژوهش حاضر، آزمون فرضیه

آماوزان پایاه معکوس در کلاس مجازی علوم بر درگیاری تحصایلی دانش یادگیریفرضیه اصلی: استفاده از رویکرد 

 ششم ابتدایی تأثیر دارد.

 های فرعی:فرضیه

آماوزان پایاه ششام بار توانمنادی تحصایلی دانش در کلاس مجازی علوم معکوسکارگیری رویکرد یادگیری . به1

 ابتدایی تأثیر دارد.

آموزان پایاه ششام ابتادایی کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی علوم بر تعهد تحصیلی دانش. به2

 تأثیر دارد.

ابتادایی  مشا آموزان پایاه شکارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی علوم برجذب تحصیلی دانش. به3

 تأثیر دارد.

 

 روش

آمااری  جامعاه .بودآزمون با گروه کنترل آزمون و پسشیاز نوع پ  آزمایشی مهیپژوهش نرویکرد پژوهش حاضر کمی و 

نمونه متشاکل از  در منطقه پانزده تهران و حجم 1399-1400در سال تحصیلی  ییابتدا دورهآموزان دختر دانش شامل

طور و باه شادندانتخااب گیری دردساترس نمونهکه با استفاده از روش  بود ابتدایی ششم سکلا انآموزدانشنفر از  30

 .تقسیم شدندآزمایش و کنترل نفره  15دو گروه به تصادفی 
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 استفاده شد.( Schaufeli et al., 2002) همکارانو  یلیی تحصیلی شوفگیردرآوری اطلاعات از پرسشنامه برای جمش
 4سؤال و جذب  5سؤال، تعهد  4. توانمندی ( استبتعهد، جذ ،یتوانمند) سه مؤلفهو شامل  دماده دار 14 اسیمق نیا

 اسات؛ (کاملاً موافقم تا کاملاً مخاالفم) ایدرجههفت کرتیلصورت پاسخگویی آن نیز به اسیمق گیرد.سؤال را در برمی
  ,Zare, Sarani & Rahimi)نی و رحیمای ارزارع، سادر پژوهش  پرسشنامه نیاست. ا 6تا  0 نیب یارزش یهر ماده دارا

های به دست آماد و شااخص 75/0و جذب  91/0، تعهده 80/0و ضریب پایایی توانمندی،  ( اعتباریابی شده است2019
در پژوهش حاضر، ضریب آلفای کرونباخ برای پایایی  برازش نیز، ساختار عاملی مناسبی را برای این مقیاس نشان دادند.

 به دست آمد.  79/0و برای مؤلفه جذب  72/0، مؤلفه تعهد 82/0و برای مؤلفه توانمندی  79/0ابر با ربکل پرسشنامه 
باه  خاناههاا در داد و آن قارار آموزاندانش اریرا در اخت یمباحث منتخب درس علوم تجرب یآموزش فایل پژوهشگر

شاامل آموزشای  فایال. پرداختند یتجرب مودرس عل «ندهیاز گذشته تا آ یارتبا  شخص لیوسا رییتغ»مبحث  یریادگی
  .آمده است 1که عناوین مباحث در جدول  جلسه بود 9مبحث درس علوم در 

 
 به روش یادگیری معکوسششم ابتدایی جلسات آموزشی مباحث منتخب درس علوم  .1جدول 

 عنوان مبحث جلسه

 .درگذشته را بشناسند یکدیگرها با ارتبا  انسان لیوسا اولجلسه 

 .درگذشته را نام ببرند یاز وسایل ارتباط یبرخ دومسه لج

 .سندیدرگذشته را بنو یارتباط لیوسا بیمعامحاسن و  سومجلسه 

 را نام ببرند. یامروز یاز وسایل ارتباط یبرخ جلسه چهارم

 .سندیرا بنو یامروز یارتباط لیوسا یضررها جلسه پنجم

 .سندیبنو را یامروز یارتباط لیوسا دیفوا جلسه ششم

 کنند. انیبا گذشت زمان را ب  یارتبا  شخص رییتغ لیدلا جلسه هفتم

 چگونه خواهد بود. یارتبا  شخص لیوسا ندهیکنند که در آ بینیپیش جلسه هشتم

 درگذشته را بشناسند. یکدیگرها با ارتبا  انسان لیوسا جلسه نهم
 

)در یاک مدرساه و یاک منطقاه،  س آزماایش و کنتارللاکا صاورت دو های آماری بهنمونه تصادفی بعد از انتخاب
در مرحلاه آماوزش  س،و نمرات هر فرد ثبت شد. سپبرگزار ها آزمونپیش ،، ابتداگر(منظور کنترل متغیرهای مداخلهبه

جلساه تادریس شاد. بارای گاروه  ناهکالاس در  روالشده طبق روش تدریس قبل و مباحث تعیین ،برای گروه کنترل
یاادگیری معکاوس باه  ماورد در کااملی توضایح کالاس ابتادای در کاه باود صاورت این به آموزش روند ،آزمایش نیز

 و داد قارار آموزاندانش اختیار ی را دربآموزشی مباحث منتخب درس علوم تجر فایل پژوهشگرآموزان داده شد و دانش
 کالاس در و نمودناد یادداشات را خاود مبهم نکات و احتمالی هایپرسش پرداختند و درس یادگیری به خانه در هاآن
اختیاار  در یادگیرنادگان هایپرساش طارح منظورباه لازم زمانی فرصت یادگیری، روند بهبود منظور. بهپرسیدند درس
آزماون از پس ،جلساه ناهشاد. در پایاان می داده پاساخ هاپرساش تمامیباه ،همچناین و گرفاتمی قارار هاآن تمامی
هاای آماار توصایفی و هاا از روشوتحلیل دادهمنظور تجزیاه. بهشدبه عمل آمد و نمرات ثبت  های هر دو گروهآزمودنی

هاا و متغیرهاای شاناختی آزمودنیهاای جمعیتبندی نمارات و توصایف ویژگیمنظور طبقهبهد. استنباطی استفاده ش
بارای  ،دار استفاده شاد. همچناینومپژوهش از آمار توصیفی شامل فراوانی، میانگین، درصد، انحراف استاندارد و رسم ن

های . برای آزمون فرضیهشدو آزمون تی مستقل استفاده  فاسمیرنو-فوی توزیش طبیعی متغیرها از آزمون کلموگرسبرر
   .استفاده شد SPSSافزار در نرم (آنکووا) سپژوهش نیز از آزمون آماری تحلیل کوواریان

 

 هایافته
و انحراف معیار نمرات توانمندی، تعهد و جذب به تفکیک برای افراد گاروه  انگینیمآمار توصیفی مربو  به  2در جدول 

آزمون( آورده شده است. در گروه کنترل میانگین نمارات در آزمون و پسآزمایش و کنترل در دو مرحله سنجش )پیش
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آزمون نسبت نمرات در پس دهد، ولی در گروه آزمایش، افزایشآزمون تغییر چندانی نشان نمیآزمون و پسمرحله پیش
 شود.آزمون مشاهده میبه پیش

 
 . آمار توصیفی مربوط به میانگین و انحراف معیار نمرات توانمندی، تعهد و جذب2جدول 

 آزمونپس آزمونپیش 

 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین متغیر گروه

 کنترل

 1 /430 9 /03 1 /755 9 /09 توانمندی

 1 /927 8 /37 1 /945 7 /97 تعهد

 1 /600 11 /03 1 /528 11 /25 جذب

 آزمایش 

 2 /393 11 /89 2 /113 9 /56 توانمندی

 2 /791 13 /81 2 /035 8 /72 تعهد

 2 /119 12 /87 1 /981 10 /41 جذب

 

آماوزان پایاه لی دانشیصا از رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی علوم بر درگیاری تح استفاده: فرضیه اصلی

 ششم ابتدایی تأثیر دارد.

مجاازی علاوم بار درگیاری تحصایلی  کالاسمنظور بررسی اثربخشی استفاده از رویکارد یاادگیری معکاوس در به

آموزان پایه ششم ابتدایی از آزمون تحلیل کوواریانس چندمتغیره استفاده شد. پیش از انجام ایان آزماون بررسای دانش

الزامای اسات. یکای از مفروضاات اجارای تحلیال کوواریاانس چناد متغیاری، همساانی مااتریس  یرچند مفروضه آما

شد. نتاایج مرباو  باه اجارای ایان ها است که برای بررسی برقراری این مفروضه از آزمون ام.باکس استفاده کوواریانس

 آمده است.  3آزمون در جدول 

 
 )ام.باکس( اه. نتیجه آزمون همسانی ماتریس کوواریانس3جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی دوم درجه آزادی اول F ام باکس

50/ 6 96/ 0 6 30/5680 45/ 0 

 

تار از کاه ایان مقادار بزر اسات. ازآنجایی 45/0، سطح معناداری آزمون ام.باکس برابار 3های جدول براساس داده

هاا ماورد ی بر همساانی مااتریس کوواریانسنب( موردنیاز برای رد فرضیه صفراست، فرض صفر م05/0سطح معناداری )

عنوان یکای از مفروضاات آزماون تحلیال هاا باهگیرد. بدین ترتیب، مفروضه همسانی ماتریس کوواریانستأیید قرار می

 کوواریانس چند متغیری برقرار است.

هاا در باین گروه هیکی دیگر از مفروضات اجرای تحلیل کوواریانس چند متغیری، همگنی واریانس متغیرهای وابست

شده است. نتایج مرباو  باه اجارای ایان آزماون در است که برای بررسی برقراری این مفروضه از آزمون لوین استفاده 

 نشان داده شده است.  5و  4جدول 

 
 ها. نتیجه آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس4جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی دوم درجه آزادی اول F متغیر

 0 /19 28 1 1 /84 توانمندی

 0 /17 28 1 1 /20 تعهد

 0 /95 28 1 0 /004 جذب

 



 ...  آموزانتحصیلی دانش  علوم بر درگیری یمعکوس در کلاس مجاز یریادگی کردی تأثیر رو / 142

 
 

رو، فارض صافر بارای همگنای یک از متغیرها معناادار نیسات. ازایان، نتایج آزمون در هیچ4های جدول طبق داده

ن تحلیل کوواریانس چناد ومشود که مفروضه دیگر آزگیرد. بدین ترتیب، نتیجه میواریانس متغیرها مورد تأیید قرار می

 ها برقرار است.متغیری، همگنی واریانس

 
 . نتایج آزمون کلموگروف اسمیرنوف برای بررسی نرمال بودن توزیع نمرات 5جدول 

 متغیر
 آزمونپس آزمونپیش

 سطح معناداری اسمیرنوف آزمون کلموگروف سطح معناداری آزمون کلموگروف اسمیرنوف

 0 /166 0 /914 0 /223 0 /557 توانمندی

 0 /143 0 /836 0 /334 0 /952 تعهد

 0 /222 0 /849 0 /217 0 /674 جذب

 

های گروه نمونه نرمال یا نزدیاک باه های نمونه موردپژوهش، توزیش نمره، در خصوص توزیش نمره5بر اساس جدول 

تار اسات، بادین بزر  05/0اری دشاده، از ساطح معنایداری در دو متغیار شناسایینرمال است. چراکه احتمال معنی

 شود.ها پذیرفته میترتیب، فرض نرمال بودن توزیش داده

 دهد. نتایج تحلیل کوواریانس را برای مقایسه توانمندی، تعهد و جذب در دو گروه کنترل و آزمایش نشان می  6جدول 

 
 ب در دو گروه کنترل و آزمایشذج. نتایج تحلیل کوواریانس چند متغیری برای مقایسه توانمندی، تعهد و 6جدول 

 F مقادیر  هاآزمون اثر
درجه آزادی 

 اثر

درجه 

 آزادی خطا
 توان مجذور اتا سطح معناداری

 گروه

 1 0 /81 0 /001 23 3 32 /93 0 /811 اثر پیلایی

 1 0 /81 0 /001 23 3 32 /93 0 /189 لامبدای ویلکز

 1 0 /81 0 /001 23 3 32 /93 4 /296 اثرهتلینگ
 1 0 /81 0 /001 23 3 32 /93 4 /296 ترین ریشه روی بزر 

 

، سطح معناداری هر چهار آماره چند متغیری مربوطه یعنی اثر پیلایی، لامبدای ویلکز، اثر هتلیناگ و 6طبق جدول 

 هوشود که بین دو گاراست. بدین ترتیب، فرض صفر آماری رد و مشخص می 001/0تر از ترین ریشه روی کوچکبزر 

آزمون تفاوت معناداری وجود دارد. بر این اساس، کنترل و آزمایش، در نمرات مربو  به توانمندی، تعهد و جذب در پس

 آموزان پایه ششم ابتدایی تأثیر دارد.استفاده از رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی بر درگیری تحصیلی دانش

ل در هریاک از ایان متغیرهاا، آزماون اثارات باین آزماونی رتا منظور بررسای تفااوت در دو گاروه آزماایش و کنبه

 شده است.ارائه  7مورداستفاده قرار گرفت که نتایج حاصل در جدول 

 
 آزمون. آزمون اثرات بین آزمودنی برای مقایسه توانمندی، تعهد و جذب گروه آزمایش و کنترل در پس7جدول 

 

 منبع متغیر
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 وراتذجم
F 

سطح 

 معناداری
 توان

 توانمندی
 1311 /85 1 1311 /85 بین گروهی

96/ 377 001/ 0 98/ 0 
 532 /27 1 532 /27 گروهیدرون

 تعهد
 1007 /41 1 1007 /41 بین گروهی

72/ 51 001/ 0 1 
 345 /08 1 345 /08 گروهیدرون

 1058 /19 1 1058 /19 بین گروهی جذب
47/ 61 001/ 0 1 

 1729 /22 1 1729 /22 گروهیدرون 
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های آزماایش و کنتارل نتایج آزمون اثرات بین آزمودنی برای مقایسه توانمندی، تعهد و جذب در گروه 7در جدول 

آمده بارای متغیرهاا در ساطح دساتبه Fشده، مقادار آزمون نشان داده شده است. با توجه به نتایج ارائهدر مرحله پس

ار است. بنابراین، فرض صفر رد و فرض پژوهش مورد تأیید است که باا توجاه باه باالاتر باودن میاانگین دمعنی 001/0

شود کاه اساتفاده از رویکارد یاادگیری معکاوس در کالاس آزمون چنین نتیجه مینمرات گروه آزمایش در مرحله پس

 آموزان پایه ششم ابتدایی تأثیر دارد.درگیری تحصیلی دانش مجازی بر

آماوزان پایاه کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی بر توانمندی تحصایلی دانش: بهفرعی اول هیفرض

 ششم تأثیر دارد.

متغیره استفاده شد. نتایج مربو  به اجرای ایان منظور بررسی این فرضیه پژوهش از آزمون تحلیل کوواریانس تکبه

 شده است.ارائه  10تا  8 آزمون و بررسی مفروضات آن در ادامه در جداول

 
 فرض تحلیل کوواریانسعنوان پیشخط رگرسیونی به. نتایج تحلیل یکسان بودن شیب8جدول 

 

اسات. بناابراین، فارض  05/0تار از آزماون بزر ح معنااداری ساطر اثار متقابال گاروه و پیشطس، 8طبق جدول 

 شود.رگرسیونی پذیرفته می

 
 ها. نتیجه آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس9جدول 

 سطح معناداری 2درجه آزادی  1درجه آزادی  F متغیر

 0 /231 28 1 1 /500 توانمندی

 

ها ماورد تأییاد قارار رو، فرض صفر مبنی بر همگنی واریانسون لوین معنادار نیست. ازاینمز، نتایج آ9طبق جدول 

 ها برقرار است.شود که مفروضه همگنی واریانسگیرد. بدین ترتیب، نتیجه میمی

 
 . نتایج تحلیل کوواریانس جهت مقایسه توانمندی در گروه آزمایش و کنترل10جدول 

 

اسات.  001/0تر از اسات و ساطح معنااداری آن نیاز کوچاک 8 /678آمده برابار دستبه F، مقدار 10طبق جدول 

شود. بر این اساس و با توجه به بالا بودن میانگین نمرات گروه آزماایش صفر رد و فرض پژوهش تأیید می رو، فرضازاین

کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی بار توانمنادی تحصایلی توان نتیجه گرفت که بهآزمون میدر پس

 آموزان پایه ششم ابتدایی تأثیر دارد.دانش

آموزان پایه ششام یری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی بر تعهد تحصیلی دانشگرکا: بهفرضیه فرعی دوم

 ابتدایی تأثیر دارد.

منظور بررسی این فرضیه پژوهش از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره استفاده شد. نتایج مربو  به اجرای این به

 .شده استارائه 12تا  11آزمون و بررسی مفروضات آن در جداول 

 سطح معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 0 /005 1 /668 1171 /321 2 2342 /641 آزمون توانمندیپیش گروه

 توان سطح معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی تمجموع مجذورا منبع تغییرات

 661 /43 1 43/661 توانمندی

 76 /22 27 2058 /03 خطا 81/0 0 /007 8 /68

  30 86319 مجموع
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 فرض تحلیل کوواریانسعنوان پیشخط رگرسیونی به. نتایج تحلیل یکسان بودن شیب11جدول 

 

فرض اصلی انجام تحلیل کوواریانس آورده شده عنوان پیشهبخط رگرسیونی نتایج یکسان بودن شیب 11در جدول 

است. بنابراین، فرض  05/0تر از آزمون بزر است، بر اساس نتایج مندرج، سطح معناداری سطر اثر متقابل گروه و پیش

 شود.رگرسیونی پذیرفته می
 

 ها. نتیجه آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس12جدول 

 سطح معناداری 2درجه آزادی  1 یددرجه آزا F متغیر

 0 /06 28 1 3 /74 تعهد

 

شاود. ها تأیید مایرو، فرض صفر مبتنی بر همگنی واریانس، نتایج آزمون لوین معنادار نیست. ازاین12طبق جدول 

 ها برقرار است.بدین ترتیب، مفروضه همگنی واریانس

 
 . نتایج تحلیل کوواریانس جهت مقایسه تعهد در گروه آزمایش و کنترل13جدول 

 

اسات.  001/0تر از اسات و ساطح معنااداری آن نیاز کوچاک 68/21آمده برابار دستبه F، مقدار 13طبق جدول 

شود. بر این اساس و با توجه به بالا بودن میانگین نمرات گروه آزماایش رو، فرض صفر رد و فرض پژوهش تأیید میازاین

جاازی بار تعهاد تحصایلی کارگیری رویکارد یاادگیری معکاوس در کالاس متوان نتیجه گرفت که بهآزمون میدر پس

 آموزان پایه ششم ابتدایی تأثیر دارد.دانش

آموزان پایه ششم کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی برجذب تحصیلی دانش: بهفرضیه فرعی سوم

 ابتدایی دارد.

ربو  به اجرای این منظور بررسی این فرضیه پژوهش از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره استفاده شد. نتایج مبه

 شده است.آزمون و بررسی مفروضات آن در ادامه ارائه
 

 فرض تحلیل کوواریانسعنوان پیشخط رگرسیونی به. نتایج تحلیل یکسان بودن شیب14جدول 

 

سات. بناابراین، فارض ا 05/0تار از آزماون بزر ، سطح معناداری ساطر اثار متقابال گاروه و پیش14طبق جدول 

 شود.رگرسیونی پذیرفته می
 

 ها. نتیجه آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس15جدول 

 سطح معناداری 2درجه آزادی  1درجه آزادی  F متغیر

 76/0 28 1 095/0 جذب

 

 توان سطح معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 81/0 0 /06 97/3 58/863 2 16/1727 تعهد * گروه

 توان سطح معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 33/448 1 33/448 تعهد

 68/20 27 33/558 خطا 99/0 0 /001 68/21

  30 25468 مجموع

 توان سطح معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 81/0 0 /05 8 /24 58/1327 2 15/2655 جذب * گروه
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ها مورد تأیید قارار رو، فرض صفر مبتنی بر همگنی واریانس، نتایج آزمون لوین معنادار نیست. ازاین15طبق جدول 

 ها برقرار است.گیرد و مفروضه همگنی واریانسمی

 
 . نتایج تحلیل کوواریانس جهت مقایسه جذب در گروه آزمایش و کنترل16جدول 

 

اسات.  01/0تر از اسات و ساطح معنااداری آن نیاز کوچاک 55/124آمده برابار دستبه F، مقدار 16طبق جدول 

شود. بر این اساس و با توجه به بالا بودن میانگین نمرات گروه آزماایش رض پژوهش تأیید میرو، فرض صفر رد و فازاین

کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی علوم بر جذب تحصایلی توان نتیجه گرفت که بهآزمون میدر پس

 آموزان دوره ابتدایی تأثیر دارد.دانش

 

 گیرینتیجهبحث و 
آماوزان پایاه ضر، تأثیر مثبت یادگیری معکوس در کلاس مجازی علوم بر درگیری تحصایلی دانشپژوهش حاهای یافته

 ,.Sahebyar et al ؛Zahiri, 2019هاای دیگاران )ششم ابتدایی را نشان داد. نتایج پژوهش حاضر همسو با نتایج پژوهش

رگیاری تحصایلی یادگیرنادگان دارد ( نشان داد یادگیری معکوس تاأثیر مثبات و معنااداری بار دLittle, 2015 ؛2021

هایی که برای یادگیری معکاوس بیاان شاده اسات، توان گفت، با توجه به ویژگیهمخوانی دارد. در تببین این یافته می

بینای هاای درسای اشااره دارد و عامال مهمای بارای پیشآموز در تکالیف و فعالیتطورکلی، به مشارکت فعال دانشبه

 در شوند، بلکهنمی درگیر یادگیری مستقیم در آموزاندانش ( درواقش،Saber & Sharifi, 2012پیشرفت تحصیلی است )

در این روش، معلم محتوایی را که قرار اسات  شود.می یادگیری به منجر که شوندمی درگیر تجاربی و هافعالیت تکالیف،

ها باید در خاناه و آن موزش آفلاین و ترکیبی()آ دهدآموزان قرار میدر یک جلسه آموزش دهد، از قبل در اختیار دانش

صورت انفرادی محتوای آموزشی موردنظر را با دیدن فیلم یاا آزماایش، فایال متنای و غیراز کلاس درس، بهیا فضایی به

ها قرار داده بیاموزناد و در کالاس درس صوتی یا هر آنچه معلم برای یادگیری بهتر موضوع جلسه کلاسی در اختیار آن

ها است. رفش اشکال، پرسش و پاسخ و حل تمرین ازجملاه ر شوند. کلاس درس مکانی برای گفتگو در مورد آموختهحاض

هایی که قرار است در خانه اتفااق بیافتاد جاایگزین تادریس در دهند و فعالیتاتفاقاتی است که در کلاس درس رخ می

آماوزان ی باعث افازایش درگیاری تحصایلی دانششود. بدین ترتیب، یادگیری معکوس در کلاس مجازکلاس درس می

 شود.دوره ابتدایی می

های پژوهش حاضار نشاان داد رویکارد یاادگیری معکاوس در کالاس مجاازی علاوم بار درگیاری تحصایلی یافته

 ؛Little, 2015 ؛Sahebyar et al., 2021های دیگر )آموزان پایه ششم ابتدایی تأثیر دارد. این نتیجه با نتایج پژوهشدانش

Raeis Saadi, 2020؛ Bahrami et al., 2018؛ Heo & Choi, 2014هاا نیاز، یاادگیری ( همساو اسات. در ایان پژوهش

 ,Raeis Saadi) رئایس ساعدی معکوس بر درگیری تحصیلی گروه نمونه موردنظر تأثیر مثبات داشاته اسات. پاژوهش

یری معکوس( با درگیری تحصایلی رابطاه مثبات و ( نشان داد بین میزان تکالیف یادگیری خارج از مدرسه )یادگ2020

ها )جذب، هایی است که به رشد این ویژگیها و روشمعنادار وجود دارد. تقویت درگیری تحصیلی مستلزم وجود کلاس

نشاان داد کاه کالاس درس معکاوس بار یاادگیری، میازان  (Little, 2015) پژوهشکنند. توانمندی و تعهد( کمک می

( نشان دادند کاه تماشاای Heo & Choi, 2014آموزان تأثیرگذار است. هئو و چوی )تحصیلی دانشموفقیت و درگیری 

آموزان رابطه نزدیکی باا پیشارفت تحصایلی آناان دارد؛ ها و ویدیوهای آموزشی در خانه و درگیری تحصیلی دانشفیلم

 توان سطح معناداری Fمقدار  میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

 53/2027 1 53/2027 جذب

 73/16 27 54/439 خطا 1 0 /001 55/124

  30 110144 مجموع
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توسط معلام در کالاس درس بیشاتر آموزان از آموزش مستقیم محتوای درس چراکه جذابیت تماشای فیلم برای دانش

آموزان پایه ششم تأثیر دارد. این یافته با نتایج رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی برجذب تحصیلی دانش است.

 Bahrami et( همسو است. طبق پژوهش بهرامی و همکاران )Bahrami et al., 2018 ؛Zahiri, 2019های دیگر )پژوهش

al., 2018های درسی برخوردار هستند، از یادگیری عمیاق نفس و تلاش بالایی در فعالیتی که از اعتمادبه( یادگیرندگان

های در کارگیری درسات هادفتواند در صورت باهآموزش معکوس میشوند. برخوردار بوده و بیشتر درگیر تحصیل می

به این نکتاه کاه در آماوزش سانتی  کار گرفته شود. باتوجهشده، برای یادگیری موضوعات مختلف درسی بهنظر گرفته

پردازند، این امکان وجود دارد که ساؤالات و مشاکلاتی بینند و در خانه به تمرین میآموزان در کلاس آموزش میدانش

جا که در آموزش معکوس این روند جابهها داشته باشند و نیاز به معلم در آن لحظه احساس شود. درحالیدر حل تمرین

راحتی با مشورت در گروه خاود دهند و بهها را انجام میآموزان در کلاس تمرینش در خانه بوده و دانششود و آموزمی

کنند. کلاس درس معکاوس یاک و یا در گروه کلاسی و با پرسش از معلم، مشکلات درسی به وجود آمده را برطرف می

کند آموز )شاگرد(محور تبدیل میالگوی دانش استراتژی آموزشی و نوعی از یادگیری ترکیبی است که آموزش را به یک

شاود. در هاای یاادگیری جاذاب میکه در آن، زمان کلاس صرف بررسی موضوعات در عمق بیشاتر و سااخت موقعیت

گیارد. در ایان راساتا، یاادگیری قارار می -آموز عمدتاً، در خانه درمعرض تماام فرایناد یااددهیآموزش مجازی، دانش

تواناد آماوز میشاود. دانشآموز قرار داده میارتی، آموزش آفلاین معلم است که در اختیار دانشیادگیری معکوس به عب

تواناد پذیر، در ساعاتی که آمادگی بیشتر دارد فایل آموزشی را مشاهده کند. فایل را در اختیاار دارد و میطور انعطافبه

کارگیری رویکرد یاادگیری گیری خود پیش رود. بنابراین، بهدفعات آن را ببیند و با بررسی و مرور بیشتر با سرعت یادبه

 آموزان دوره ابتدایی تأثیر داشته باشد.تواند برجذب تحصیلی دانشمعکوس در کلاس مجازی می

( به تاأثیر یاادگیری معکاوس بار Sahebyar et al., 2021 ؛Zahiri, 2019 ؛Raeis Saadi, 2020های دیگر )پژوهش 

آماوزان موضاوعات جدیاد را از طریاق تماشاای طبق روش آموزش معکوس، دانش ان ا عان دارند.توانمندی یادگیرندگ

سرعت یادگیری خود و از طریق ارتباا  بارخط )آنلایان( باا معلام یاا همساالان خاود یااد ویدئوها در خانه با توجه به

دهند. ه بود را در کلاس باهم انجام میگیرند و آنچه قبلاً در قالب تکلیف مربو  به آن درس برای انجام دادن در خانمی

هاا و تکاالیفی اسات کاه های آموزشای مناساب، پروژهبرانگیز، یافتن فعالیتدر آموزش معکوس، مسئله اصلی و چالش

تواند قلمداد شود و آن اینکه معلام را های تفکر است. البته این مورد نیز، یکی از نقا  قوت این روش مینیازمند مهارت

کند. نکته مهام ایان اسات کاه در ایان روش تفکار احی فعالیت و موضوعات عملی یادگیری کلاس درس میدرگیر طر

تری طور عمیاقیاادگیری در ایان روش باه شاود.جای تفکر درباره محتوای یادگیری انجاام میدرباره نتایج یادگیری به

آموزان به یادگیرندگانی بالا دست یابند. دانش سازد به یادگیری سطحآموزان را قادر میکه دانشطوریگیرد بهشکل می

شوند که پس از پایان تحصیل نیز به یاادگیری خاود اداماه خواهناد داد )یاادگیری پذیر تبدیل میمستقل و مسئولیت

هاا های خود به بهترین نحو استفاده خواهند کرد و توانمندی تحصیلی آنهای متفاوت از یادگیری(و در موقعیت1مداوم

و در آن  (Bachtold, 2013) اسات 2گراییزندهمبتنای بار نظریاه ساا یاادگیری معکاوسروش یش خواهاد یافات. افازا

و معلام  داشاته، یادگیرنادگان نقاش فعاال . در این روشسازندیادگیرندگان دانش جدید را بر پایه دانش قبلی خود می

آماوزان ساازد تاا دانشای را فاراهم میو زمینهارد د ها را بر عهدهدهنده صرف اطلاعات وظیفه هدایت آنجای انتقالبه

نقشی فعال داشته باشند و بر اساس منابش آموزشی خود مسئولیت یادگیری خویش را بر عهده بگیرند و اقدام به ساخت 

 (.Sarabi & Ahmadi, 2018)مفاهیم کنند 
رد یادگیری معکوس در کلاس مجازی کارگیری رویکآمده از پژوهش حاضر، بهدستهای بههمچنین، بر اساس یافته

-Upadyaya & Salmelaدیگار ) هاایاین یافته، باا نتاایج پژوهش آموزان پایه ششم تأثیر دارد.بر تعهد تحصیلی دانش

 
1 Continuous learning 

2 Constructivism 
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Aro, 2013؛ Zare et al., 2019؛ Bahrami et al., 2018)   پاژوهش زارع و همکااران )همسو است. مطابقZare et al., 

دنبال ارتبا  بیشتر با کلاس درس و تکالیف درسای ر تحصیل، ازنظر شناختی، هیجانی و رفتاری به(، فرد درگیر د2019
 سازد.  است و حجم زیادی از انرژی و فعالیت را معطوف کلاس درس می

آماوزانی کاه درگیار صورت تعامل توجاه و تعهاد بهتار درک و تعریاف کارد. دانشتوان بهدرگیری تحصیلی را می
 بیاانهای مربو  به درس ارزش قائل هستند. باه ه و تعهد زیادی دارند؛ زیرا برای انجام تکالیف و فعالیتشوند، توجمی

آماوزان هنگاام شاود. دانشدهند که منجر به یادگیری بیشاتر میهایی ارزش میها به انجام تکالیف یا فعالیتدیگر، آن
دهناد؛ ، پایاداری و تالاش از خاود نشاان میدرونایهاای ها، حتای در غیااب پاداشدرگیر شدن در تکالیف یا فعالیت

کنند و سطح این توجه در آنان در نوساان اسات و بردار فقط به تکلیف توجه میآموزان مطیش و فرمانکه دانشدرحالی
باه خوب، تأییاد دیگاران، والادین و اطرافیاان، ورود  پاداش بیرونی باارزش )نمره ممکن است کم شود. برای مثال وعده

شود، مقاطش بالاتر و غیره( ممکن است موجب صرف انرژی بسیار زیادی شود؛ اما به درگیرشدن یادگیرندگان منجر نمی
 محض حاذفتوجه و صرف انرژی ضروری برای انجام تکالیف است و بهای برای جلبهایی فقط وسیلهزیرا، چنین پاداش

کند؛ زیارا خاود تکلیاف هایچ ارزش و صرف نمی د و فرد هیچ انرژیرویابد یا از بین میپاداش بیرونی توجه کاهش می
شاود، اماا تعهاد فقاط از طریاق معناهاا و ای برای او ندارد. درواقش، توجه توسط پاداش بیرونی ایجاد و جلاب میجا به
تحصایلی  کارگیری رویکرد یادگیری معکوس در کلاس مجازی باعث تعهدشود. بنابراین، بههای شخصی ایجاد میارزش
های درسای اسات وتربیت و معلمان که مشارکت در طراحی برنامهآرزوی دیرینه متخصصان تعلیمشود. آموزان میدانش

پذیرد؛ زیرا، معلمان با توجه به نیازهای کالاس درس خاود باه طراحای محتواهاای نیز، با اجرای این رویکرد تحقق می
رس نیز از حالت منفعل و ایستا به محیطی فعال و مشاارکتی تبادیل های دپردازند. کلاسآموزشی با کمک فناوری می

آید و باه بهتارین وجاه از زماان آموزان با همدیگر به وجود میآموز و دانششود. تعامل و همکاری بین معلم و دانشمی
د زماان باا کمباوبرخلاف رویکرد سانتی، شود که معلم معکوس باعث می یریادگیروش شود. کلاس درس استفاده می

 کند.   یدهطور مناسب سازمانمواجه نشده و زمان کلاس را به
شده است این پژوهش فقط بر روی دختران پایه ششم ابتدایی منطقه پانزده شهر تهران در درس مجازی علوم انجام

هاا شود، معلممیهای پژوهش پیشنهاد تعمیم است. در راستای یافتهشده قابلو نتایج پژوهش تنها به جامعه آماری بیان
یادگیری تلاش در جهت باالا باردن  -آموزان در فرایند یاددهیبا این روش آموزش آشنا شده و برای درگیر کردن دانش

های درس خاود پیااده کنناد. به شکل مناسب و درست در کلاس راهای آموزشی خود داشته باشند و این روش مهارت
باشند که نیازی نیست آماوزش فقاط از طریاق فایلم ویادئویی ارائاه شاود،  ها به این نکته توجه داشتههمچنین، معلم

تواناد یادگیرناده را باه توانند از منابش مختلفی بهره گیرند. گاه یک تصویر، چند اسلاید و یا محتوای منتشرشاده میمی
ی درسی خود بگنجانند معلم این روش یادگیری را در واحدهاتر نزدیک کند. شایسته است، مراکز تربیتیادگیری عمیق

ها و هاا، رشاتههای مشابه در جامعاه پساران، دورهطور گسترده با آن آشنا سازند. اجرای پژوهشو دانشجومعلمان را به
 های مختلف و در سایر مناطق آموزشی ازجمله پیشنهادهای پژوهشی آینده است.درس
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