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Background and Objectives: Estimation is a vital mathematical skill that 

enhances conceptual understanding and the application of mathematics in 

daily life. Despite the emphasis of the national curriculum on this area, a 

systematic analysis of textbook content from this perspective is essential. 

This study aims to analyze the content of elementary school mathematics 

textbooks (grades 1 to 6) published in 1401 (2022-23), focusing on 

situations based on approximation and estimation and evaluating the 

attention paid to its different components. Methods: This research was 

conducted using a quantitative-qualitative content analysis method and 

employing Krippendorff's content analysis techniques. The statistical 

population included all content of elementary school mathematics 

textbooks (grades 1 to 6) published in 1401. The unit of analysis was 

"educational situations related to estimation." The content was 

categorized and studied based on four main components: measurement 

estimation, quantity estimation, computational estimation, and number line 

estimation. Findings: The findings indicate that although the textbook 

authors have paid attention to the topic of estimation, this attention has not 

been distributed evenly. Specifically, the main focus has been on 

"computational estimation" and "number line estimation" components, while 

less attention has been paid to "measurement estimation" and "quantity 

estimation." Furthermore, the distribution of content across different grades is 

not uniform, with the first and third grades having the fewest estimation 

situations. In terms of concepts, estimation of length, area, volume, mass, 

time, counting, and approximation of numbers (natural, fraction, decimal) 

have been addressed. However, important concepts such as estimation of 

temperature, angles, and coordinate axes have been neglected.  Conclusion: 

Given the key role of estimation in strengthening number sense and 

understanding applied mathematics, a more balanced distribution of 

estimation situations across all grades and for all components—especially 

measurement and quantity estimation—should be considered.  
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در  اتیاضیو کاربرد ر یدرک مفهوم ،یاتیح یاضیمهارت ر کیبه عنوان  نیتخم پیشینه و اهداف:

 یمحتوا لیحوزه، تحل نیبر ا یمل یدرسبرنامه  دی. با وجود تأککندیم تیروزمره را تقو یزندگ

 یهاکتاب یمحتوا لیپژوهش، تحل نی. هدف ارسدیبه نظر م یمنظر ضرور نیاز ا یدرس یهاکتاب

 بیبر تقر یمبتن یهاتیبا تمرکز بر موقع 1401اول تا ششم( چاپ  هی)پا ییدوره ابتدا یاضیر یدرس

 لیپژوهش به روش تحلاین  :هاروش آن است.مختلف  یهاتوجه به مؤلفه زانیم یاب یو ارز نیو تخم

انجام شده است. جامعه  پندورفیکر یمحتوا لیتحل یهاکیو با استفاده از تکن یفیک-یکم یمحتوا

بود.  1401چاپ سال  ییاول تا ششم ابتدا هیپا یاضیر یدرس یهاکتاب یمحتوا هیکل ق،یتحق یآمار

و مطالب بر اساس چهار  شددر نظر گرفته  ن«یمرتبط با تخم یآموزش یهاتی»موقع ل،یواحد تحل

بر محور  نیمحاسبات« و »تخم نی»تخم ت«،یکم نی»تخم «،یریگاندازه نی»تخم یِمؤلفه اصل

دهد که اگرچه مؤلفان ها نشان مییافته ها:یافته و مورد مطالعه قرار گرفت. یبنداعداد« دسته

ا این توجه به صورت متوازن توزیع نشده است. اند، امهای درسی به مبحث تخمین توجه داشتهکتاب

های »تخمین محاسبات« و »تخمین بر محور اعداد« بوده و به به طور مشخص، تمرکز اصلی بر مؤلفه

گیری« و »تخمین کمیت« کمتر پرداخته شده است. همچنین، پراکندگی های »تخمین اندازهمؤلفه

های اول و سوم از کمترین میزان وری که پایههای مختلف یکسان نیست به طمحتوا در بین پایه

های تخمین برخوردارند. از نظر مفاهیم، به تخمین طول، مساحت، حجم، جرم، زمان، موقعیت

شمارش و تقریب اعداد )طبیعی، کسری، اعشاری( اشاره شده، اما مفاهیم مهمی مانند تخمین دما 

با توجه به نقش کلیدی  گیری:نتیجه .اند)درجه حرارت(، زاویه و محورهای مختصات مغفول مانده

های تری از موقعیتتخمین در تقویت حس عدد و درک ریاضیات کاربردی، لازم است توزیع متعادل

گیری و کمیت در نظر ها به ویژه تخمین اندازههای تحصیلی و برای همه مؤلفهتخمین در تمامی پایه

های د دما، زاویه و محورهای مختصات در بازنگریگرفته شود. گنجاندن تخمین مفاهیم مهمی مانن

 .شودهای درسی توصیه میآینده کتاب
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 مقدمه

  ات ی اض  ی ر   ی ر ی ادگ است. ی   ی کشور   هر   ی افراد در زندگ   ی برا   و مهم   د ی ف مف ا هد یکی از ا  یی در مدارس ابتدا  ات ی اض ی ر  ی ر ی ادگ ی 

 ,.Kenedi et al)   کن د می مجه ز    ی انتقاد   ک، ی ستمات ی س   ، ی ل ی تحل   ، ی را به تفکر منطق   ی آموزان دبستان دانش   یی دوره ابتدا در  

کاربردن  بهتر ریاضیات حیاتی است. موفقیت در بازار کار ف ردا مس تلزم توان ایی ب ه   آموزان امروزی درک (. برای دانش 2019

آموزان امروز قرار باشد در دنیای فردا به رقابت بپردازن د و موف ق باش ند، بای د  دانش ریاضی در حل مسائل است. اگر دانش 

توانند از آن در زن دگی  یات را ابزاری بدانند که می های تازه را بیاموزند. ضروری است این افراد ریاض بتوانند مفاهیم و مهارت 

 یدر زن دگ ری  فراگ تیفعال کی  1تخمین زدن  (.  Jeremy Kilpatrick & Jane Swafford ,2007 روزمره استفاده نمایند ) 

 ژهی  ب ه وی، بعد یحساب هاییستگیکننده شا نییعامل تع کیروزمره و  یزندگ یمهارت اصل کیکودکان و بزرگسالان، 

  (. Andrews et al., 2022) است عیبد یهاتیمورد موقع در

بای د آم وزان دانش یه اتیدر فعال هموارهحل مسأله  دارد. یادیروزمره کاربرد ز یدر زندگ تقریب و تخمین مهارت

 مبح ث . درای داردهای واقعی و برآورد تقریبی جواب اهمیت ویژهحضور داشته باشد و مخصوصا حل مساله در موقعیت

و ه م  دهدمیتوسعه  را هاآن محاسبات تقریبیگوناگون هم مهارت  یهاآموزان  با مسألهدانش درگیر کردن تقریب نیز

ه ای تقریب ی ک ه ب ه ت، ولی با روشسین قیدق که یاجهینت ایعدد  .باشدمؤثر تواند می آنان یفرد تیدر پرورش خلاق

باش د. درک ارزش  دی  مف یعمل   تی  موقع کی  در  تواندده است، میاست به دست آم کینزد یبه عدد واقع یاندازه کاف

در ای ن ص ورت . رودیمناس ب ب ه ک ار م   یه اتیدر موقعتقری ب ک ه  تر اس تآسان یآموزان زماندانش یبرا قریبت

 (.Mildenhal, 2016) دکن   ییجوص رفه یان ر  ایتواند در تلاش یم قریبشوند که استفاده از تیمتوجه م آموزاندانش

کند تا در حل مساله از خطاهای اساسی پرهیز کنند، ب ه وی ژه در مس ائلی آموزان کمک میدرک درست اعداد به دانش

در  83/9آموزی که فهم خوبی از ع دد داش ته باش د و از ض رب دو ع دد شوند، هر دانشکه به بزرگی اعداد مربوط می

 10توان د ب یش از داند پاسخ نمیای خود پی ببرد، چون میرا به دست آورد، باید بلافاصله به خط 95/7519عدد  65/7

آموزان است. این استدلال به دانش 8و دیگری کمتر از  10باشد، زیرا یکی از این دو عدد کمتر از  80یعنی  8ضرب در 

  (.   Jeremy Kilpatrick & Jane Swafford, 2007)  جا شده استفهماند که احتمالا ممیز جابهمی

آموزان در محاسبات عددی، ذهنی و تقریب ی و ب ه ک ار ب ردن سند برنامه درسی ملی، توانمندسازی دانشبر اساس 

برنامه ریاضیات در حل مسائل روزمره و امور انتزاعی یکی از اهداف اساسی آموزش ریاضی در نظام آموزشی ایران است )

در پژوهشی که به مقایسه مفاهیم ارائه شده در  (1401(.  یافتیان و عباسی )1391، رانیا یملااس یجمهور یمل یدرس

 میمف اهکنند که مفهوم تقریب و تخمین ج زو اند ، بیان میهای درسی ریاضی دوره ابتدایی ایران و  اپن پرداختهکتاب

در مبح ث  یش تریب نیتم ر ییابتدا مقطعدر  یرانیآموزان ابه دانش، و  هستند های ابتدایی دو کشوردر کتاب مشترک

 یهارا در برنام ه نیمربوط ب ه تخم   یها( فرصت2023و همکاران ) Xenofontos. شودیاعداد داده م نیو تخم بیرتق

( میزان 2022و همکاران ) Andrewsاند.  کرده ی( بررسهیو ترک ونانی)قبرس،  یشرق ترانهیسه کشور مد ییابتدا یدرس

( را اس کاتلند و ول ز ،یش مال رلن دیانگلس تان، ا - ای  تانیبران )پرداختن به تخمین در برنامه درسی دوره ابتدایی انگلست

( در مجل ه بره ان در ب ه 1397آرا )اند. چم ناند و از تخمین زدن به عنوان یک شایستگی اساسی نام بردهبررسی کرده

توج ه ب ه  بحث و بررسی تقریب اعداد و تخمین به عنوان مطلبی برای افزایش دانش موضوعی معلمان پرداخته است. با

های ای در حوزه بررسی تقریب و تخمین زدن در کتابشود که مطالعه تحقیقی گستردهپیشینه ارائه شده، ملاحظه می

دوره ابتدایی انجام نشده است. یکی دیگر از دلایلی که منجر به پژوهش حاض ر ش د تس لط پ ایین و ع دم پاس خگویی 

های درسی دانش گاه ب ود، ک ه نش ان از ع دم ت تقریب در کلاسمناسب دانشجومعلمان رشته آموزش ابتدایی به سوالا

   ها داشت.توجه کافی به این مبحث در دوران تحصیل آن
 

 
1 Estimation 



 ... های مبتنیدر موقعیت  های درسی ریاضی دوره ابتداییتحلیل محتوای کتاب   / 132

 
 

 مبانی نظری: 

 یمحاسبات و تخمین تعداد ای تیکم تخمین ی،ریگاندازه تخمین :به سه صورت بوده استقبلا  بندی انواع تخمیندسته

(1992 Sowder,.) یهان هیآش نا در زم یاندازب ه چش م،  1اع داد مح ور نیتخم   خم ین یعن یت امروزه، شکل چه ارم 

در ادام ه ب ه  (. Sayers et al., 2020a) است شده لیتبد ژهیو یازهایو آموزش ن اتیاضیآموزش ر ،یشناخت یروانشناس

 پردازیم.بررسی مختصری از انواع تخمین می
 

 : 2ی ر ی اندازه گ  ن ی تخم 
تخم ین در (. Sowder, 1992) ش ودمی ری  تعب یریگب دون اب زار ان دازه یریگن دازهب ه عن وان ا  ،یریگان دازه نیتخم

رس د ک ه یبه نظر مگیری طول، مساحت، حجم، جرم، زمان و ... مورد استفاده قرار بگیرد. تواند در اندازهگیری میاندازه

توان د نتیج ه و این می (،Joram et al., 1998)هستند  فیضع یریگاندازه یهانیتخمدر هم کودکان و هم بزرگسالان 

 توان دیم داخلات ک لاس درس مده د ک ه اجتناب معلمان از آموزش این نوع تخمین باش د. ام ا مطالع ات نش ان می

 (. Hoth et al., 2019) خشدبرا بهبود بآموزان دانش  یریگاندازه یهانیتخم
 

 : 3ت ی کم  ن ی تخم 
 ,Crites) شمارش اشاره دارد استفاده از مجموعه بدون کیدر  اءید اشتعدا صیتشخ ییتعداد( به توانا ای) تیکم نیتخم

از دق ت آن کاس ته  ایتع داد مجموع ه اش   شیب ا اف زاو  شمارش وابسته است ییبه توانا تیکم نیتخمرت مها(. 1992

ت وانیم ب دون که ببرد. یعنی برای اینآموزان را بالا میتخمین کمیت درک عددی دانش (.Smets et al., 2015) شودیم

انجام عمل شمردن، تعداد اشیا را تخمین بزنیم و تعداد ما به تعداد واقعی آن اشیا نزدیک باشد، باید نسبت ب ه ع ددها، 

 (.1397آرا، ها درک خوبی داشته باشیم )چمنها و ترتیب آنبزرگی و کوچکی آن

 

 : 4ی محاسبات  ن ی تخم 
Dawker (1992 )انج ام بدون  ،یبه مسائل حساب یبیتقر یهادر مورد پاسخ یحدس زدن منطق"را ی محاسبات نیتخم

 یب را یب  یپاس خ تقر کی   افتنیمختصر »همچنین یک تعریف  .کندیم فیتعر "محاسبات دقیققبل از انجام  ادقیق ی

   (.Lemaire et al., 2000)است«  قیقبل( پاسخ دق ای) یبدون محاسبه واقع یمسائل حساب
 رایز ،است اتیاضیروزمره ر یاز کاربردها یاریبس یبرا قیتر از محاسبه دقیو کاربردتر محاسبات اغلب مهم نیتخم

توج ه مح دود  ای   م انکه من ابع ز یطیدر شرا نیطلبد، و بنابرایم قینسبت به محاسبه دق یزمان و منابع توجه کمتر

 یمه ارت ض رور کی  ن ه تنه ا  یمحاس بات نیتخم   ن،یبنابرا (.Ganor-Stern, 2018)توان از آن استفاده کرد یم، است

 (.Ganor-Stern, 2016; Sekeris et al., 2019)  اس ت آم وزاندانشدرک  یبرا یکننده مهم لیبلکه تسه ،است یزندگ

توس عه ه ا راهبردهای مختلف و افزایش تجربیات آن یادگیریسن، با توجه به  شیکودکان با افزای در محاسبات نیتخم

 .(Ganor-Stern, 2016) ابدییم

 
1 Number line estimation 
2 Measurement estimation 
3 Quantity estimation 
4 Computational estimation 
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 : 1د ا عد ا  محور  ن ی تخم 
ب ه عب ارت دیگ ر  ااست، ی   اعداد محور کیدر  یمکان تیعدد به موقع کیترجمه در واقع به معنی  داعدا محور نیتخم

ق رار  یید توان ااع دا مح ور نیتخم  (.Siegler et al., 2009)اعداد است  محور کی یرویک عدد  یمکان تیترجمه موقع

 محور نیتخم. دارد نیهنگام تخم یاسیاستدلال ق یهابا مهارت یکیو ارتباط نزد است یکیزیخط ف کیدادن اعداد در 

 تخم ین مح ور نقش ممکن است تصور شود که   (.Zhu et al., 2017) مرتبط است یاضید به شدت با حل مسئله راعدا

 محور نیتخم است. قیعم یاضیر یریادگیآن بر  راما در واقع تاثی فرد محدود است، کی یواقع یایدر عملکرد دن اعداد

ان د ک ه نش ان داده ق اتیاز تحق یاریدر کودکان خواهد بود. در واقع، بس   یاضیر ییرشد توانا یبرا درست ید ابزاراعدا

 Schneider et)  اس ت آموزان ابتداییدانشدر  یاضیر ییرشد توانا یکننده مهم برا ینیبشیپ  کیاعداد  محور نیتخم

al., 2009; Cohen & Sarnecka, 2014  .)  ،کی  اع داد  مح ور یکس رها رو تی  موقع قی  دق نیتخم ییتواناهمچنین 

 (. Booth et al., 2014) حل معادله است تیو صلاح یجبر یآمادگ یبرا یکننده قو ینیبشیپ 

 زیمتم ا یژگ  یدو واما (. Dowker, 2003; McIntosh, 2004)وجود دارد  تخمین زدن ارتباطو  یمحاسبات ذهن نیب

روش ب ه  نی  اکه هستیم و دوم این قیدق پاسخ که در محاسبات ذهنی به دنبال، اول اینوجود دارد یاسبات ذهندر مح

از  یمهم   ی بخ شذهن   محاس باتدر واق ع  ش ود.یمانند مداد و کاغذ انجام م یلیو بدون استفاده از وسا یصورت ذهن

 کن دیرا ف راهم م تقریب ی استفاده در محاس باتمتنوع مورد  یعدد یندهایفرآ یلازم برا یاست که سنگ بنا قریبت

(Reys, 1984.) انج ام محاس بات  ک ه یدر ح ال د،ده  یانجام مهم را  یمحاسبات ذهن د،زنیم نیتخم آموزدانش یوقت

 زی  ن یو تفکر آمار ییتفکر فضا ،یریگدر اندازهتقریب و تخمین  مهارت برای .شودذهنی به محاسبات تقریبی منجر نمی

 بزرگ اس ت ک ه ب ه اعداد و پردازش اطلاعات شیاست که مسئول نما یذهن ستمیس کی یبیاعداد تقر .است ازیمورد ن

 یریادگی  و در  یرگ  بز یهاس هیدر مقاه دهن د ک   لیرا تش ک قین ادق یعدد یهانیتا تخم کندیکمک م آموزاندانش

آم وزان در مع ر  ق رار دادن دانش قیاز طر قریبت یهامهارت تیتقو(. Cai et al., 2018) شوندیاستفاده م اتیاضیر

در توسعه حس اعداد  یاتیجنبه ح کیبزنند،  قریب و تخمینقبل از محاسبه ت دیها باکه آن و موقعیتی مسائل شمارش

 ییتجس م فض ا تی  و ظرف یذهن   یمحاسبات یهابا بهبود مهارت تقریب یهامهارت شیواقع، افزا درآموزان دارد. دانش

 (.Russo, 2018) مرتبط است

آم وزان دوره ابت دایی از تقری ب و تخم ین ب ر با توجه به مطال ب بی ان ش ده و ت اثیرات م بت ی ک ه درک دانش  

ت رین و های درس ی ب ه عن وان مهمکه کتابها در زندگی روزمره دارد، و همچنین با توجه به اینگیری نگرش آنشکل

 ریت أثآم وزان دانش یریادگی  ب ر آم وزش و  یبه طور قابل ت وجهو آموزان هستند ترین منبع آموزشی برای دانشرایج

ه ای مبتن ی ب ر تقری ب و تخم ین های درسی دوره ابتدایی در فعالیت؛ این پژوهش به تجزیه و تحلیل کتابگذارندیم

ت دایی ه ای درس ی ریاض ی مقط ع ابسازی و ارائه مطالب مرتبط با این موضوع را در کتابپرداخته است تا روند مفهوم

استخراج و ارزیابی نماید. همچنین با این پژوهش به این سوال که آیا در آموزش ریاض ی دوره ابت دایی ای ران تقری ب و 

 شود.بینی شده است را دارد یا خیر، پاسخ داده میتخمین جایگاه لازم که در برنامه درس ملی پیش

 

 روش

نجام گرفته است. جهت پاسخ دادن به سوال پژوهش و تعیین کیفی ا-این پژوهش به روش تحلیل محتوا با رویکرد کمی

 Krippendorffهای درسی ریاض ی پای ه اول ت ا شش م ابت دایی از روش تحلی ل جایگاه تقریب و تخمین زدن در کتاب

و  ریب ه منظ ور اس تنباط تکرارپ ذداند ک ه می یپژوهش یکیمحتوا را تکن لیتحل Krippendorffاستفاده شد، (، 1980)

های ه ای درس ی ریاض ی ابت دایی در پای هکه مولف ان کتاب. از آنجاییرودیکار مهها بها در مورد متن آنر از دادهمعتب

ه ا م ورد بررس ی ق رار ها با هم متفاوت است، لذا کل محتوای کتابمختلف یکسان نیستند و چارچوب محتوایی کتاب

 
1 Number line estimation 
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یی مقط ع ابت دا یاض  یر یه اپژوهش، کتاب نیدر ا. ه برابر استحجم جامعه با نمونگیری انجام نشد، لذا گرفت و نمونه

ه داف و ه ای تقری ب و تخم ین ابت دا ابه منظ ور مش خص نم ودن موقعیتکار گرفته شده است. به 1401سال  چاپ

مورد بررس ی ق رار گرف ت. مف اهیم،  های اول تا ششم مقطع ابتداییهای ریاضی پایهمحتوای آموزشی هر فصل از کتاب

 نی  ا ش رفتیو رون د پ های کلیدی که مشخص کننده و مرتبط با  تقریب و تخمین بودند تعیین ش دند ها و وا هعبارت

، زدن بی  تقرتقریبا، ب ه ط ور تقریب ی،  "ها شامل: ها و عبارتاین وا ه شد. یبررس یلیتحص یهاهیپا کیبه تفک میمفاه

ح ذف  تر،کیحذف کردن، نزد، گان، هزاررقم  بیبا تقر ان، گصدرقم  بیرقم دهگان، با تقر بیبا تقری، بیتقر یهاپاسخ

 ، ک ردنرقم یکان و قرار دادن صفر به جای آن، قرار دادن صفر به جای یکان یا دهگان عدد، بدون شمردن بگویید، گرد 

رآورد ب  ب رآورد مجم وع،  ،یب  یاعداد تقر یمعنی، حدس بزنید، در حدود،  و واقع یبیتقر یهاف پاسخلااخت، قطع کردن

 های مشابه بود. هایی با مضمونو عبارت "یبیبا استفاده از اعداد تقر میف، حاصل ضرب و تقسلااخت

 

 هایافته
های اول تا ششم ابتدایی در مورد مبحث تقریب و تخمین زدن  ب ه چه ار طبق ه های ریاضی پایهتجزیه و تحلیل کتاب

تخمین  -4تخمین محاسباتی،  -3تخمین کمیت،   -2گیری، ازهتخمین اند -1شد که شامل:  یبنددسته دهندهسازمان

ی، ش امل فعالی ت، ک اردرکلاس، تم رین، م رور مورد بررس   یهاکتابمحور اعداد، است. سپس به بررسی کلیه مطالب 

، هاپای ه کیبه تفکهای درسی ریاضی های کتابفصل، فرهنگ نوشتن، فرهنگ خواندن، معما و سرگرمی و سایر قسمت

 نشان داده شده است. 1ها  در ارتباط با تخمین زدن در جدول های شناسایی شده در کتاب. نمونه موقعیتخته شدپردا

 

 درسی ریاضی ابتداییهای  تقریب و تخمین زدن در کتاب   های موقعیت   نمونه    -1  جدول 

 نمونه محتوا طبقه بندی ردیف

1 

 

 

 

تخم       ین  

 گیری اندازه 
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 کمیت 
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تخم       ین  

 محاسباتی 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 تخمین 

 محور اعداد 
 

 

 
 

 
بندی ان واع  های درسی ریاضی در مقطع ابتدایی با توجه به دسته نتایج به دست آمده از بررسی و تحلیل محتوای کتاب 

ه ای  ده د ک ه موقعیت ان می نش   2ه ای ج دول ارائه شده اس ت. داده  2تخمین زدن به تفکیک پایه تحصیلی در جدول 

 های درسی ریاضی دوره ابتدایی وجود دارد. ی کتاب تخمین  در همه 
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 های پایه اول تا ششم ابتداییها مبتنی بر تخمین زدن در کتاب فراوانی و درصد فراوانی موقعیت   -2  جدول 

 جمع محور اعداد  تخمین  تخمین محاسبات کمیت تخمین  گیریتخمین اندازه  

 تعداد  درصد  درصد  تعداد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  درصد تعداد    

       9/ 31%      26 18              0            0 8 پایه اول 

 13/ 26%      37 12 10 5 10 پایه دوم 

 9/ 67%        27 7 8 1 11 پایه سوم 

 22/ 22%     62 20 32 3 7 پایه چهارم 

 15/ 41%     43 22 16 1 4 پایه پنجم 

 30/ 10%     84 12 62 0 10 ایه ششم پ 

  32/ 61%    91 45/ 87%  128 3/ 58%     10 17/ 92%     50 جمع 

 
های اول ت ا  های تقریب و تخمین در پایه به صورت تصویری روند موقعیت  1در نمودار  2نتایج به دست آمده در جدول 

 دهد.  ششم ابتدایی را به درصد نشان می 
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 های درسی ریاضی ابتداییهای تخمین در کتاب درصد فراوانی موقعیت   -1نمودار  

 

گیری، تخم ین کمی ت، تخم ین  روند توجه ب ه  تخم ین ان دازه   2در نمودار    2همچنین نتایج به دست آمده از جدول  

 دهد. های اول تا ششم ابتدایی نشان می محاسبات و تخمین محور اعداد  را در پایه 

 

 
 های درسی ریاضی ابتداییهای انواع تخمین در کتاب فراوانی موقعیت   -2نمودار 
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مفه وم تقری ب را  ش روع آم وزش  دهد ک ه  های ریاضی در مقطع ابتدایی نشان می نتایج به دست آمده از بررسی کتاب 

آم وزان از س ال اول ابت دایی ب ا تقری ب آش نا  س ت ک ه دانش ابتدایی دانست. توجه به این نکته مه م ا از پایه اول  توان می 

شوند و این امر تاثیر مهمی در روند یادگیری تقریب و استفاده از آن در زن دگی واقع ی خواه د داش ت.  کت اب درس ی  می 

. از ای ن  مورد است  8گیری های مربوط به تخمین اندازه موقعیت تقریب است. تعداد موقعیت   26ریاضی اول ابتدایی دارای 

آموزان خواسته ش ده  مورد از دانش    4آموزان خواسته شده است که طول یک شیئ را تخمین بزنند، مورد از دانش  3تعداد 

مورد تقریب هم مربوط به مقایسه تقریبی جرم وجود دارد. همچن ین در ای ن   1است که زمان را روی ساعت تقریب بزنند، 

مورد استفاده از محور اعداد برای تعیین محل اعداد روی محور و جم ع و تفری ق    18کتاب محور اعداد معرفی شده است و 

  اول   ه ی  در پا اعداد روی محور وجود دارد. در این کتاب هیچ موقعیت تخمین کمیت یا محاسبات تقریبی وجود ندارد. البت ه  

  ه ای تقری ب محاس باتی نب ود موقعیت  ، اعداد و محاسبات قرار دارد  ی ر ی ادگ ی آموز در شروع دانش  که ن ی با توجه به ا  ابتدایی 

 . رسد ی به نظر م  ی ع ی طب 

م ورد مرب وط ب ه تخم ین   10موقعیت تخمین است. از این تع داد در  37کتاب درسی ریاضی پایه دوم ابتدایی شامل 

ری ب  ه ای تق مورد مربوط به تخمین کمیت به ویژه در زندگی روزمره است. همچن ین از موقعیت   5گیری طول و زمان و  اندازه 

ه ا مرب وط  مورد از موقعیت   12مورد مربوط به تخمین محاسبات با اعداد طبیعی دو رقمی و سه رقمی و    10در کتاب پایه دوم  

ش ود،  مش اهده می   2طور که در ج دول  همان به تخمین محور اعداد مربوط به اعداد طبیعی دو رقمی و سه رقمی وجود دارد.  

 های تخمین پرداخته است.    تری به همه مولفه ها به نسبت یکنواخت ه کتاب درسی پایه دوم نسبت به سایر پای 

گیری،  مورد به تخمین ان دازه  11موقعیت تقریب است که از این تعداد  27کتاب درسی ریاضی پایه سوم ابتدایی دارای 

اس ت. تخم ین    مورد به تخمین مح ور اع داد پرداخت ه  7مورد تخمین محاسبات و در نهایت  8مورد به تخمین کمیت،  1

باشد. تخمین محور اعداد در این پایه بیشتر مربوط ب ه اع داد  محاسبات در پایه دوم مربوط به اعداد طبیعی تا چهار رقم می 

 ضرب اعداد یک رقمی در یک رقمی است. کسری ساده و حاصل 

س ت، در ای ن کت اب ی ک  های قبلی بیشتر به تقری ب پرداخت ه ا کتاب درسی ریاضی پایه چهارم ابتدایی نسبت به پایه 

موقعی ت    62های تقریب اختصاص یافته است. در کل، این کت اب دارای به موقعیت  "های تقریبی محاسبه "درس با عنوان 

  3گیری طول، زم ان و مس احت اس ت. همچن ین گیری، شامل اندازه مورد به تخمین اندازه  7تقریب است که از این تعداد 

ین محاسبات در این کتاب مشاهده شد که تقریب محاسبات این پایه بیشتر مربوط به  مورد تخم  32مورد تخمین کمیت و 

مورد موقعیت تخمین محور اعداد در این پای ه   20علاوه تقریب اعداد و ضرب و تقسیم اعداد دو رقمی و سه رقمی است. به 

 وجود دارد که مربوط به اعداد شش رقمی و اعداد کسری و اعشاری است. 

های کت اب درس ی ب ه تقری ب  ریاضی پایه پنجم ابتدایی، مانند کتاب پایه دوم و سوم،  در برخی قس مت کتاب درسی 

موقعیت تقریب   43ای به تقریب اختصاص نیافته است. این کتاب دارای پرداخته است، در این کتاب درس یا فصل جداگانه 

م ورد تخم ین محاس بات اش اره دارد.   16ن کمی ت، مورد تخم ی  1گیری و مورد به تخمین اندازه  4است که از این تعداد 

رقمی و محاسبات تقریبی جمع، تفریق، ضرب  و تقسیم ک ه م رور   7تخمین محاسبات در این پایه مربوط به تقریب اعداد 

م ورد تخم ین مح ور   22های قبلی است و همچنین محاسبات تقریبی با اعداد اعشاری است. همچنین در این کت اب پایه 

رقمی )میلیارد(، اعداد کسری، اعداد مخلوط و پیدا کردن حاصل جمع این اع داد    10هده شد که به نمایش اعداد  اعداد مشا 

 با استفاده از محور پرداخته است. 

ن در دوره ابتدایی اس ت. در ای ن کت اب فص ل  کتاب درسی ریاضی پایه ششم ابتدایی نقطه اوج مبحث تقریب و تخمی 

ای است، به تقریب و محاسبات تقریبی اختصاص یافته است. در این فص ل  صفحه  144صفحه از کتاب  13هفتم کتاب، که 

ه ای  های گرد کردن و قطع کردن برای تقریب اعداد آشنا شده و همچنین تقریب کسرها را نیز ب ا روش آموز با روش دانش 

ه ای فراوان ی از محاس بات تقریب ی اع داد طبیع ی و کس ری و  گیرند. در قسمت محاسبات تقریبی نیز م ال اد می ذکر شده ی 

گیری، ش امل  م ورد ب ه تخم ین ان دازه   10موقعیت تقریب اس ت ک ه از ای ن تع داد    84اعشاری وجود دارد. این کتاب شامل  
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مورد تخم ین محاس باتی ک ه ش امل تقری ب اع داد    61ب  گیری طول، جرم، مساحت و حجم پرداخته است. در این کتا اندازه 

طبیعی، کسری و اعداد اعشاری و همچنین محاسبات تقریبی جمع، تفریق، ضرب، تقسیم و همچن ین محاس بات تقریب ی ب ا  

مورد تخمین محور اع داد مش اهده ش د    11علاوه، در این کتاب  اعداد اعشاری و کسرها و اعداد مخلوط هستند، وجود دارد. به 

 که به نمایش اعداد کسری، اعشاری و اعداد منفی و پیدا کردن حاصل جمع این اعداد با استفاده از محور پرداخته است. 

  ها، ه ی  ها در هم ه پا هر کدام از مولف ه  ی درصد فراوان  سه ی با مقا نشان داده شده است،  3همان طور که در نمودار شماره 

از  س هم  ن ی کمت ر   3/ 58ب ا %  ت ی  کم  ن ی تخم  بیش ترین س هم و  45/ 87تخم ین محاس بات ب ا % ک ه  شود ی ملاحظه م 

  ی و ش غل اف راد، ب را   ی ل ی فارغ از رشته تحص   ت ی کم   ن ی است که تخم   ی در حال   ن ی داراست. ا  های تقریب و تخمین را موقعیت 

 است.   از ی و مورد ن  ی کاربرد  ار ی روزمره بس  ی زندگ 

 

                 
   

          
  

             
   

                
   

 
 های درسی ریاضی ابتداییهای انواع تخمین در کتاب قعیت درصد فراوانی مو  -3نمودار 

 
های درسی ریاض ی دوره ابت دایی ب ه تخم ین مف اهیم  های مختلف تقریب و تخمین مطرح شده در کتاب در موقعیت   

شود پرداخت ه ش ده اس ت. ای ن مف اهیم ش امل: ط ول،  ها آشنا می های دوره ابتدایی با آن آموز در کتاب مختلفی که دانش 

ه ا در  احت، حجم، جرم، زمان، شمارش و تقریب اعداد ) طبیعی، کسری، اعشاری( اس ت. ک ه فراوان ی ه ر ک دام از آن مس 

 نشان داده شده است.  3های اول تا ششم ابتدایی به تفکیک پایه در جدول شماره پایه 

 

 اضی ابتداییهای ری های مبتنی بر تخمین زدن طول، مساحت و ... در کتاب فراوانی موقعیت   -3  جدول 

 اعداد  تقریب  شمارش  تقریب  تقریب حجم مساحتتقریب   جرمتقریب   تقریب زمان طول  تقریب  

 0 0 0 0 1 4 3 پایه اول 

 12 5 0 0 0 1 6 پایه دوم 

 6 2 0 4 2 0 4 پایه سوم 

 12 5 0 1 0 5 1 پایه چهارم 

 7 1 1 0 1 0 2 پایه پنجم 

 28 0 3 6 4 0 8 پایه ششم 

 جمع 

 درصد 

24 

77 % /17 

10 

4 % /7 

8 

92 % /5 

11 

14 % /8 

4 

96 % /2 

13 

62 % /9 

65 

14 % /48 

 

ه ای درس ی،  آم وز ب ا مف اهیم جدی د در کتاب دهد که ب ه ت دریج ب ا آش نا ش دن دانش نشان می  3های جدول داده 

های درسی ریاضی مطرح شده است. اما از جمل ه مف اهیم دیگ ری ک ه  هایی نیز برای تخمین این مفاهیم در کتاب موقعیت 

شوند، مفهوم دما )درجه حرارت(، زاویه و محورهای مختصات است. ولی برای  ها در دوره ابتدایی آشنا می آموزان با آن دانش 

 های درسی دوره ابتدایی وجود ندارد.  این مفاهیم هیچ موقعیت تقریب و تخمین در کتاب 
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ت. بنابراین ب ا توج ه مط البی ک ه در م ورد  توان به نوعی تعمیم محور اعداد در دو بعد دانس محورهای مختصات را می 

های دیگر این مقاله بیان شده است و نیز اهمیتی ک ه مح ور مختص ات در ریاض یات مق اطع  تخمین محور اعداد در بخش 

 نماید. بالاتر دارد، توجه به این نوع تخمین نیز ضروری می 

م زاویه مناس ب ب رای پای ه پ نجم ی ا شش م  م الی از طراحی فعالیت مبتنی بر تقریب برای مفهو  1همچنین در شکل 

 ابتدایی پیشنهاد شده است.  

 

 

 

 

 

 
 نمونه طراحی فعالیت مبتنی بر تقریب زاویه -1شکل 

 

آموزان در محاسبات تقریبی و به کار بردن ریاضیات در حل مسائل روزمره و امور انتزاعی بر اس اس  توانمندسازی دانش 

های درسی ریاض ی دوره  ای برخوردار است. طی بررسی انجام شده در محتوای کتاب سند برنامه درسی ملی از اهمیت ویژه 

ابتدایی در مورد مطالب مربوط به تقریب، مشاهده شد که در برخ ی از س والات از مس ائل دارای زمین ه در زن دگی واقع ی  

آموزان ب ا  باعث آشنایی بیشتر دانش آمده است. این گونه سوالات    3و    2ها در شکل   هایی از آن استفاده شده است که نمونه 

 شود. کاربردهای تقریب در زندگی واقعی و ایجاد انگیزه برای یادگیری بهتر این مبحث می 

 

 
 (66ب( ریاضی دوم دبستان )صفحه            (   168الف( ریاضی اول دبستان )صفحه   -2شکل 

 

 
 87صفحه  –(  1401ریاضی چهارم دبستان )   -3شکل  

 

کنیم ک ه ب ا  را نی ز اش اره م ی  آم وزان دوره ابت دایی کاربرد ساده و مفید از تقریب و تخمین برای دانش  در اینجا چند 

 آموزان مفید باشد. تواند در زندگی روزمره دانش های درسی می افزودن به کتاب 

 های داده شده اندازه تقریبی مناسب را انتخاب کنید.برای هر کدام از زاویه 

 

 

درجه   50درجه                 70درجه               120درجه               15درجه                90  
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د را با گرد ک ردن  توانند قیمت کل خری روند، می آموزان با پدر و مادر خود به خرید می وقتی دانش : خرید در فروشگاه 

 .کند تا مفهوم جمع و تفریق را بهتر درک کنند ترین هزار تومان تخمین بزنند. این کمک می ها به نزدیک قیمت 

های روزمره مانند خواندن یک کتاب ی ا انج ام تک الیف  توانند زمان تقریبی انجام فعالیت آموزان می دانش : سنجی زمان 

 .کند تا مدیریت زمان را یاد بگیرند ها کمک می آن مدرسه را تخمین بزنند. این کار به 

توانند فاصله تقریبی تا مقصد را ب ا اس تفاده  آموزان می سواری، دانش روی یا دوچرخه هنگام پیاده  :گیری فاصله اندازه   

    .یرند گیری را یاد بگ کند تا مفهوم فاصله و اندازه ها کمک می از تخمین محور اعداد حدس بزنند. این تمرین به آن 

های درسی مغفول مانده اس ت، مفه وم و اهمی ت خط ای ای ن  نکته مهم دیگری که در مبحث تخمین و تقریب کتاب 

خواهیم تخمینی برای یک کمیت ارائه دهد تا چ ه می زان اخ تلاف ب ا  آموز می هاست.  به این معنا که وقتی از دانش تقریب 

آموز دیگ ری ط ول  زند و دانش متر تخمین می   9متری را    10ل کلاس  آموزی طو دانش مقدار واقعی مورد قبول است.  م لا  

متر اخ تلاف )خط ای مطل ق( در تخمینش ان دارن د ول ی   1زند. هر دو به اندازه متر تخمین می  1متری را  2درب کلاس 

  50دوم )    آم وز دوم ی ی ک درصد خط ا( و دانش   10) آموز اولی به اندازه واقعی برابر یک دهم  نسبت  خطای تخمین دانش 

ه ای درس ی ب ا طراح ی  دهد دقت اولی بسیار بیشتر از دومی بوده است. بهتر اس ت کتاب درصد خطا( است. این نشان می 

 هایی به آموزش خطا و دامنه مورد قبول برای تخمین ارائه شده نیز بپردازد. فعالیت 

 

 گیرینتیجهبحث و 

آموزان ب ا مفه وم  یی سعی شده است دانش مقطع ابتدا   ی اض ی ر   ی س در   ی ها در کتاب   که   است  ن ی از ا  ی پژوهش حاک  ن ی ا  ج ی نتا 

نش ان   الملل ی ها اس تفاده نماین د. مطالع ات بین ه ای مس اله تقریب و تخمین آشنا شوند و بتوانند از آن در تخمین جواب 

غ التحص یل  ف ار مدرسه    ی پایینی از تخمین و محاسبات تقریبی از ستگ ی ممکن است با درک و شا  آموزان دانش که  دهند ی م 

ت وان ای ن درک و  اما با آموزش این مفهوم و تاکید بر یادگیری آن در دوران تحص یل می  (. Andrews et al., 2022)شوند  

 شایستگی را توسعه داد. 

توج ه   ز ی  ن  ه ی  و ترک  ون ان ی قب رس،  ی که هر سه برنامه درس  دهد ی (  نشان م 2023و همکاران )  Xenofontosپژوهش 

  ی ام دها ی پ  ن ی دو ش کل تخم   ن ی ا  که ی اند، درحال محور اعداد  نداشته  ن ی به تخم  ن ی و همچن  ت ی کم  ن ی تخم  ت ی به اهم  ی کاف 

و همک اران   Andrewsپ ژوهش  ج ه ی دارن د. نت  ی اض  ی ر  ی ه ا و حوزه  ی اض  ی ر  م ی مف اه  ر ی سا  ی بعد  ی ر ی ادگ ی در رشد  ی مهم 

  یی دوره ابت دا  ی در برنام ه درس   ت ی  کم  ن ی تخم   ی برا  ژه ی و ه و ب  ن، ی تخم  ی برا  ی کاف  ی ها عدم وجود فرصت  گر ان ی ( ب 2022) 

  ی ه ا ک ه کتاب  ده د ی نشان م  ی گر ی مطالعه د  ن ی اسکاتلند و ولز( است. همچن  ، ی شمال  رلند ی انگلستان، ا  - ا ی تان ی انگلستان )بر 

 ,.Sayers et al)ان د  عم ل کرده   ف ی ض ع   ن ی و تخم    ب ی  به تقر   ک ی ستمات ی در توجه س   ز ی فنلاند، سنگاپور و سوئد ن   ات ی اض ی ر 

2020b .) ک ی  ب ه    ن ی و تخم    ب ی  تقر  ی مربوط به بررس  ی ها ت ی به محدود بودن موقع  ز ی ( ن 1401)  ی و عباس  ان ی افت ی  پژوهش  

توج ه   ، ی الملل  ن ی ک ه در س طب ب  دهند ی نشان م  ها افته ی . در مجموع،  رد  اپن اشاره دا  ی در برنامه درس  ن ی فصل و چند تمر 

طب ق    آم وزان ش ود. دانش  ی اض  ی ست مانع رشد ر ممکن ا  ن ی نشده است و ا  ن ی و تخم  ب ی و مهارت تقر  ی ستگ ی به  شا  ی کاف 

ه ای درس ی ریاض ی دوره ابت دایی   های مربوط به تقریب و تخمین در کتاب های این پژوهش با بررسی تعداد موقعیت یافته 

توان گفت که مولفان به این مبحث که یکی از اهداف برنامه درسی حوزه یادگیری ریاضی است، توج ه لازم  خوشبختانه می 

گیری و  های موجود بیشتر در راستای تخمین محاس بات و محوراع داد ب وده و ب ه تخم ین ان دازه اند ولی موقعیت اشته را د 

ه ای تخم ین موج ود  در پای ه اول و س وم  های مختل ف می زان موقعیت اند. به علاوه در ب ین پای ه کمیت،  کمتر پرداخته 

 تر است. رنگ کم 

ده د  می های درسی ریاضی دوره ابتدایی نشان  تقریب و تخمین در کتاب   بحث مربوط به م  م ی مفاه  ی ارتباط طول بررسی 

ه ای درس ی دوره ابت دایی، مانن د ط ول،  اند با ورود به اک ر مباحث ریاض ی مط رح ش ده در کتاب که مولفان تلاش نموده 

ه ایی  آن مفهوم موقعیت مساحت، حجم، جرم، زمان، شمارش و تقریب اعداد، در مورد تقریب و برآوردهای ذهنی لازم برای  
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ه ایی از  ش وند ب ا م ال از پایه اول ابتدایی که با مفهوم عدد، ش مارش و مح ور اع داد آش نا می آموزان دانش را ارائه نمایند. 

تر بودن اع داد  ها و نزدیک با مفهوم حذف کردن مرتبه  آموزان نیز دانش  پایه دوم ابتدایی  شوند. در ها نیز روبرو می تقریب آن 

پای ه تقری ب را ب رای اع داد   به تدریج با اف زایش شوند و داد دیگر از طریق جدول ارزش مکانی و محور اعداد آشنا می به اع 

های تقریب زدن و ب رآورد مجم وع، تفاض ل،  روش و  برند کار می  ، اعداد کسری و اعداد اعشاری به های بیشتر با رقم  طبیعی 

نش ان    3و نمودار   2توان گفت نتایج نمودار گیرند. در مجموع می را یاد می  ضرب و تقسیم با استفاده از اعداد تقریبی حاصل 

  ن ی  ، اما ا در مقطع ابتدایی است  های درسی ریاضی اهداف آموزشی کتاب  مفهوم تقریب و تخمین بخشی از ارائه دهد که می 

ب ا توج ه ب ه ک اربردی ب ودن  و    س ت ی ن   ی کاف گیری  و در درجه دوم در تخمین اندازه   ت ی کم  ن ی در مولفه تخم  ژه ی توجه به و 

ه ای  آموزان امروز به عنوان شهروندان فردا ب ا م ال گیری در زندگی روزمره نیاز هست دانش تخمین کمیت و تخمین اندازه 

های درسی آشنا شوند تا توانایی استفاده از انواع مختل ف تخم ین  گیری در کتاب بیشتری از تخمین کمیت و تخمین اندازه 

های درسی به تقریب مف اهیمی مانن د دم ا، زاوی ه و محوره ای مختص ات  علاوه  در کتاب وسعه دهند. به را در ذهن خود ت 

های درسی موارد مطرح ش ده را  های بعدی کتاب شود مولفان محترم در ویرایش پرداخته نشده است.  بنابراین پیشنهاد می 

 مورد توجه قرار دهند.  

آم وزان از ای ن مبح ث و  ه ایی می زان ی ادگیری دانش شود در پژوهش ه می مندان توصی برای مطالعات بیشتر به علاقه 

های ارائه تدریس این مبحث توسط دبیران و حتی میزان آشنایی خود دبیران با تقریب و تخمین بررسی شود. ب ه ع لاوه  شیوه 

موض وع تاکی د ش ود ت ا  های ضمن خدمت معلمان به اهمیت این  شود در آموزش دانشجومعلمان و حتی در دوره پیشنهاد می 

ه ایی از  های کتاب اکتفا ننموده و به بی ان م ال های درس نیز فقط به م ال ها ضمن فراگیری درست این مباحث، در کلاس آن 

 آموزان در زندگی روزمره سروکار دارند نیز مبادرت ورزند. های موجود در کلاس و مواردی که دانش اشیا و موقعیت 
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 ندگان در این تحقیق مشارکت برابر داشتند.نویس
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